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茂名晚报讯 2025 年广东建筑产业
现代化发展大会暨广东国际建筑产业
博览会（工程交易会）于本月 27 日至
29 日在广州举行。本次大会以“数智
赋能 新质发展 粤建未来”为主题，汇
聚了建筑行业上下游产业链 200 余家
单位参展，为建筑业搭建了集成果展
示、技术交流与资源对接于一体的重
要平台，有力推动建筑产业向现代化、
智能化转型发展。我市大力发动电白
建设、电白建筑、电白一建等多家本地

建筑企业参展。
展会现场总展出面积达 2 万平方

米，吸引了 7家世界 500强企业、31家央
企、16 家地方国企及 130 余家民营企业
参与。现场设置了多个重点展区，全面
展示了建筑业企业投身“百千万工程”
的实践成果，涵盖城市更新、“好房子”
建设、智能建造等领域的新技术、新产
品及精品工程案例。

今年是广东省推动“百千万工程”
实现“三年初见成效”目标的关键之

年。大会集中呈现了近年来全省在建
筑产业先进技术、智能建造、绿色建材、
装配式建筑及 AI 智能应用等方面的创
新成果，同时展示了省、市“百千万工
程”指挥部城镇建设专班引导建筑业企
业参与助力帮扶工作的相关做法与成
效。

据了解，我市高位统筹推进建筑业
企业参与助力“百千万工程”帮扶工作，
截至10月底，全市86个建制镇已实现与
建筑企业结对全覆盖，与 254 家建筑企

业形成结对帮扶，已明确结对帮扶项目
319个，其中动工建设项目54个，已完工
项目251个，另有处于筹备的项目12个，
后期运维项目2个。并向省住建厅报送
了茂南区“百千万工程”项目、信宜市池
怀线风貌提升项目和化州市十里橘香
产业带项目等 3 个连线成片精品带，以
及 9 个建筑业企业助力帮扶项目范例，
充分展现了我市在服务全省发展大局
中的积极作为。

（茂健）

我市组织建筑企业参加
2025广东建筑产业现代化发展大会

茂名晚报讯 记者柯泽彪 通讯员何
金燕 11 月 28 日上午，高州南塘镇社工
站携手大参林志愿者服务队、南塘巾帼
志愿队，在南塘镇丰垌村委会下丰垌村
开展“公益健康行”主题公益活动，将健
康服务、暖心关怀与惠民政策送到村民
家门口，用实际行动诠释志愿服务的温
度与力量。

此次公益活动以“健康服务进乡
村，志愿服务暖民心”为核心，为村民们
带来了全方位的便民服务。在义诊区
域，大参林的专业医护志愿者耐心为村
民问诊，针对常见的高血压、糖尿病等
慢性疾病给出个性化的健康建议；义剪
区里，巾帼志愿队的志愿者们手持剪
刀、梳子，熟练地为村民修剪头发。健
康监测环节更是本次活动的重点，免费
鹰瞳眼部健康检测为村民排查白内障、
青光眼等眼部疾病风险，血管微循环检
测帮助村民了解自身血液循环状况，血
压与血糖的现场检测则让大家及时掌
握基础健康指标，志愿者们还会将检测
结果详细记录，为村民建立简易的健康
档案。

安全用药指导宣传区前也围满了
咨询的村民，医护志愿者结合村民日常
用药习惯，讲解常见药物的服用禁忌、
储存方法以及过期药品的处理方式，现
场解答大家关于用药安全的各类疑问，
有效提升了村民的安全用药意识。此
外，活动还为村民准备了 100 份热气腾

腾的免费营养早餐面包和牛奶，让前来
参与活动的村民在享受服务的同时，也
感受到了满满的暖意，每份早餐旁还搭
配了精心准备的小礼品，小小的心意让
村民们倍感温馨。

在志愿服务有序开展的同时，南塘
镇社工站的社工们也化身“政策宣传
员”与“防诈守护员”，穿梭在人群中，向
村民们讲解养老、医疗等民生政策，重
点围绕老年人防诈骗展开宣传。社工
们结合真实案例，向老年村民讲解电信
诈骗、保健品诈骗等常见骗局的作案手
法，提醒大家“不轻信、不透露、不转

账”，并手把手教大家如何识别诈骗短
信和电话。

据统计，此次“公益健康行”活动共
惠及丰垌村约200名村民，村民们纷纷为
这场公益活动点赞。南塘镇社工站负责
人表示，此次“公益健康行”是基层社工
站整合社会资源、服务乡村民生的一次
实践，未来将继续聚焦村民的需求，联合
更多志愿服务力量，开展形式多样的公
益活动，把健康服务、惠民政策与暖心关
怀持续送到乡村的各个角落，让志愿服
务的火种在南塘镇持续传递，为乡村振
兴注入更多温暖的民生力量。

公益健康行 关怀送到家
南塘镇社工、志愿者携手开展公益活动

茂名晚报讯 记者林玉杏 通讯
员张小梨 11 月 28 日至 29 日，由广
东省教育厅指导、广东石油化工学
院、茂名市教育局联合举办的2025
年“百校联百县”结对共建纵向帮
扶茂名市“三所学校”和县中质量
提升暨中小学校长心理危机干预能
力提升培训班在茂名开班，国内知
名心理危机干预专家、东莞理工学
院苏亚玲教授带领团队为大家开展
为期两天的培训活动。来自全市
120 多名中小学校校长参加了培训
班。

为解决茂名市心理健康教育面
临的实际问题，广东石油化工学院
采取了一系列针对性强、操作性强
的措施。广东石油化工学院和茂名
市教育局联合分别举办了 3 场“心
理能力建设”质量提升专项培训，
10 场专题讲座，内容涵盖理论讲
授、案例分析、模拟演练、互动研
讨等多种形式。到各县市区开展中
小学生心理拓展活动12场，吸引了
全市4000余名中小学生参与，让他
们在寓教于乐中开启心理知识传
播，收获心理学知识，通过活动，
不仅让学生掌握了心理学基本知
识，还协助各学校心理教师更新了
教育理念，提升了专业能力和专业
自信。

针对茂名市心理健康教育面临
的实际问题，广东石油化工学院组
织专家团队开展了系统性研究，提
出了“整合多种心理咨询理论”的
新思路。通过将认知行为疗法、人
本主义疗法等理论有机结合，帮助
茂名市中小学校心理教师构建了更
加全面的心理健康服务框架，联合
成立了“茂名教育系统学生心理危
机干预服务队”，为更好地识别和
解决学生的心理问题提供了专业指
导和帮助。

通过校地深耕细作，茂名市中
小学校在心理健康教育领域实现跨
越式发展，形成“专业赋能+体系
创新”双轮驱动格局。通过构建

“三维立体化”人才培养体系和
“1+1+N+X”协同服务网络，不仅
打造出茂名地区心理健康教育新高
地，更探索出一套粤西片区可复制
推广的县域心育改革样本，实现育
人成效“多维突破”。

守护学生心理健康
120多名校长“充电”
茂名中小学校校长心理危机
干预能力培训班开班

茂名晚报讯 记者黄楚凡 通讯员 阮
章全 为了全面提升儿童的心理素质和
抗挫能力，高州市东岸镇社工站仙坑社
工点 11 月 28 日在东岸镇六修小学开展

“培养心理韧性，从挫折中学习”儿童心
理健康教育活动。

活动过程中，东岸社工根据制作好
的PPT进行心理韧性的课程培训，主要
从认识心理韧性、四大核心支柱、三大
策略、复盘模型等几个方面进行阐述，
让学生从学习中的“避免挫折”到“学会
应对”，增强学生的抗逆力，并引导学生
在学习中遇到挫折后如何跟家人、老
师、朋友倾诉，做好自己情绪的管理者，
学会释放心理压力，从容面对生活上的
挫折。同时，社工根据具体情况，现场
邀请学生上台进行角色扮演和情绪表
情扮演，让学生亲切体会自己在生活的
角色，增进学生对自己的认知，也明白
各种情绪都是正常的，学会情绪释放，
不必把不开心的事情憋在心里，可以每

天跟自己说一句肯定的话，增强自身的
信心，培养积极的心态。

下一步，东岸社工将继续关注儿童
身心健康发展，培养学生正确的成长思

维，引导家长关心孩子身心发展规律，
共同维护好孩子的生命安全，鼓励孩子
相信能力可以通过努力来提升的，帮助
孩子从挫折中寻找积极的意义。

东岸社工站开展儿童心理健康教育活动

活动现
场。通讯员
何金燕 摄


