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徒步体验之趣：
环山登高路线饱览诗意美景

据悉，本届徒步以“山海同行迎省
运 全民助力百千万”为主题，将于12月
20 日与茂名主会场和其他分会场同时
开走。组委会精心设计了环山徒步登
高观光线路，以南清村沉香部落为起点
和终点，途经花甲亭、古稀亭、三仙庙、
耋耋亭、期颐亭等特色景点。登山路线
不仅串联起三仙石、风车矩阵等自然景
观，还包含云上民宿、听泉小筑、南清遇
爱等人文景点，让参与者在攀登过程中
既能锻炼身体，又能欣赏沿途美景。

沿途贴心设置的 4 个服务点，均配
套洗手间和医疗点，既保障了徒步登山
途中的便利与安全，又让参与者能够沉
浸式感受南清村的自然与人文风光。
这条登山步道不仅是一条健身路径，更
是一扇了解乡村全面振兴、“百千万工
程”三年初见成效的窗口，让大家在徒
步攀登中感受山村蝶变的脉搏。

生态焕新之路：
山清水秀绘就绿美南清

走进南清村，最令人惊叹的莫过于
那片碧波荡漾的天鹅湖。这片占地100
亩的湖面，通过系统的生态修复工程，
形成了如今水深二十多米的壮丽景
观。沿湖建设的溯溪栈道，如同一条生
态画廊，将湖光山色串联成景。

这条生态修复之路，不仅改变了村
庄的面貌，更重塑了发展的理念。从治
理山体滑坡点到回填矿坑，从植树造林
到水系修复，南清村用实践诠释了“绿
水青山就是金山银山”的深刻内涵。如
今，这里已成为电白实践“两山理论”的
生动样本，吸引着越来越多游客前来感
受生态之美。

文旅融合之景：
多元业态唤醒乡村活力

在南清村，一批批农房改造的云上
民宿依山而建，既保留了传统建筑美
学，又融入了现代舒适体验。村民们积
极响应村庄改造，将自家庭院打造成特
色经济庭院，展示南蕉、油茶等特产，让
游客感受浓郁的乡村生活气息。通过
创新运营机制，村民们热情参与到村庄
建设中，共享发展成果，齐心协力美化
家园，让这个曾经默默无闻的小山村焕
发出勃勃生机。

祈福广场上，古树与红绸相映，承
载着村民的美好祈愿。油茶工坊里飘
散着茶油清香，“柿柿如苑”门前的繁茂
老柿树，学习耕种技巧的体验菜园，都
是游客常到的打卡点。更值得一提的
是，这里的研学基地集教学、手工、农耕
体验于一体，配备完善食宿设施，可同
时满足数百人研学实践需求。沿登山
步道上行，山顶的三仙石诉说着古老传
说，半山腰的三仙庙后人犹记，相传青

年阿记曾在此采药遇仙，后建庙以报恩
情，为这片山水增添了神秘色彩。

随着徒步活动的到来，这个美丽的
山村正张开怀抱，邀请更多人前来见证
它的振兴故事，感受它的独特魅力。在
这里，我们可以看到绿水青山如何转化
为金山银山，可以看到传统村落如何焕
发新生，更可以看到乡村振兴战略为农
村发展带来的无限可能。

目前，活动的各项筹备工作正在有

序推进，欢迎广大市民朋友及单位团体
踊跃报名，共同体验这场融自然风光与
乡村振兴成果于一体的徒步登高盛会。

徒步报名时间：即日起至 12 月 16
日；咨询热线：何记者 13727703510 / 卢
记者 13727811372。更多详请持续关注

《茂名日报》《茂名晚报》及其官方微信
公众号。

（茂名日报社全媒体记者 郑耀林
实习记者 张梦露）

茂名市第十一届全民健身徒步活动电白分会场定了

漫步云上南清，见证深山村落的文旅蝶变之路
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溯溪栈道。茂名日报社全媒体记者 莫积均摄

三仙石风光。茂名日报社全媒体记者 莫积均摄

茂名晚报讯 初冬时节，电白云上南清迎来一派崭新气象，2250米
登山步道全线贯通，“三仙石”观景平台可远眺云海山色，研学基地已正
式开营，特色民宿集群初现雏形。随着茂名市第十一届全民健身徒步
活动电白分会场的落地，这条全新贯通的徒步路线将带领热爱户外运
动的你，在登高望远中亲身感受乡村振兴为这个云端村落注入的全新
活力。


