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生病了，是先跑大医院，还是在“家门口”看？“十五
五”规划建议明确提出，实施医疗卫生强基工程。“十四
五”以来，我国基层医疗卫生机构诊疗量占全国诊疗量
的比例保持在50%以上。

这意味着，超过一半的看病需求在“家门口”就能
得到解决。数字背后，是群众看病就医习惯的改变，也
是医疗资源“往下沉”、服务能力“向上走”的缩影。

这“半边天”的撑起，并非一蹴而就。
回望“十四五”，聚焦“看大病在本省解决，一般的

病在市县解决，日常的头疼脑热在乡村解决”，推动优
质医疗资源扩容和区域均衡布局，始终是卫生健康领
域深化改革的“重头戏”。这份“成绩单”来之不易，也
为“十五五”时期加快建设健康中国奠定坚实基础。

推进紧密型县域医共体建设，让县乡医疗机构成

为“一家人”；重点强化全科、儿科、康复科、中医科等科
室建设；布局建设国家医学中心和国家区域医疗中心，
着力解决群众跨区域就医难题；推动三级医院技术、人
才、管理下沉，提升基层“造血”能力……“十四五”期
间，一套“组合拳”让基层医疗机构服务能力“再升级”。

如今，一些社区卫生服务中心和乡镇卫生院，彩超、
CT等设备已成“标配”，以往只能在大医院开展的检查
检验项目逐步普及；越来越多专家号源、慢性病常用药，
通过分级诊疗和双向转诊渠道“流”向基层；远程医疗，
让偏远地区群众也能“隔空”享受高水平诊疗服务。

数据是有力见证：2020 年至 2024 年，基层医疗卫
生机构数量从 97 万个增加到 104 万个，卫生人员数量
从434万人增长到525.7万人，诊疗服务人次从41亿增
长到53亿。

基层“接得住”，百姓“愿意去”，不仅意味着看病更
便捷、负担更轻，也标志着我国医疗卫生服务体系整体
效能的提升，为应对人口老龄化与慢性病等挑战筑牢
根基。

展望“十五五”，更多暖心举措“正在路上”：加强县
区、基层医疗机构运行保障，优化医疗机构功能定位和
布局，推进全民健康数智化建设……这些“硬举措”将
成为持续增强群众健康获得感的“关键密码”。

根基牢，大厦稳。
迈上新征程，当“家门口看病”成为越来越多人的

首选，健康中国的基石，正一寸寸夯实；高质量发展的
民生底色，也将更暖更亮。

新华社北京12月7日电
新华社记者李恒、刘祯

酒后骑行不可取 新华社发 朱慧卿作

该担责就担责！摒弃“谁弱谁有理”惯性思维

一些电动自行车骑行者无视交通信号灯，“横冲直
撞”与机动车发生交通事故。这种情况下谁来担责？

今年初，浙江省湖州市吴兴区某路口，杨某某驾驶
电动自行车闯红灯抢过路口时，与一辆正常行驶的机
动车相撞，导致自己受伤，电动自行车和机动车不同程
度受损。

随后，湖州市公安局织里分局交巡警大队认定，杨
某某承担本次事故的全部责任，机动车驾驶员无责任。

事故发生后，机动车车主洑先生修车花了 6367
元。当洑先生拿着维修费用凭据和事故认定书找到杨
某某时，杨某某却不认可事故认定结果，一口咬定自己
是“弱势”一方，不愿赔付维修费用。

经多次催讨无果，洑先生向吴兴区人民法院起
诉。法院经审理后认为，交警部门依据相关法律法规
认定结论并无不当，判决杨某某严格依据交通事故责
任认定书承担责任。

“根据相关法律法规，在未设置非机动车信号灯和
人行横道信号灯的路口，非机动车和行人应当按照机
动车信号灯的指示通行。”湖州市吴兴区人民法院常溪
人民法庭副庭长蔡蓉说。

这个案件的裁判结果，摒弃“谁弱谁有理”的惯性
思维，清晰体现了“谁违法、谁担责”原则，有利于引导
电动自行车驾驶人强化规则意识与风险意识，对构建
权责清晰、安全文明的道路交通治理格局具有参考意
义。

边骑边聊“并排走”，机动车道“驶”不得！
“两位同志，请停一下。”今年 11月 2日上午 10点，

辽宁省沈阳市沈河区街头，王雨田警官拦下了两辆并
排骑行在机动车道上的“小电驴”。骑车的两名女士不
仅没有按道通行，还有说有笑，十分危险。

“不能占道骑行，更不能边骑边聊天，否则很容易
出事故。”王警官一边告诫一边对她们处以罚款。

“这次给了我们一个教训，以后骑车一定会谨记遵
守交规。”两位女士说。

电动自行车“霸占”机动车道行驶，或是随意变道
等“任性”行为，让不少机动车驾驶人猝不及防。有人

认为骑车占用机动车道没什么大不了，但这些被忽视
的“小问题”，往往容易酿成大祸。

今年以来，沈阳共查处电动自行车占用机动车道
行为 2.1 万余件，逆行 5500 余件——这些数字背后，都
是潜在的事故。

福建福州永泰公安曝光占道、逆行、不按道行驶等
违法行为；广东广州公安聚焦闯红灯、闯桥隧等严重交
通违法行为，设置多个执勤点与巡控岗；山东菏泽公安
在学校、商超等区域周边道路加大查纠力度……今年
以来，全国多地开展非机动车不文明行为治理，守护车
轮上的安全。

马路不是聊天室，更不是自家“客厅”。当每一位
骑行者都能遵守规则，城市道路才能真正成为安全的
通行空间。

酒后骑行不可取！莫把生命当儿戏
“您好，车停一下，测个酒。”今年 11 月 12 日晚，北

京市朝阳区驹子房路辅路上，相继有电动自行车驾驶
人被交警拦下“吹酒”。

有人可能会问，骑电动车为什么也要被查酒驾？
不如先来看一件触目惊心的真实案例——

就在今年 11 月，北京市北五环外环辅路上清桥东
侧，一男子驾驶电动自行车撞上马路牙子倒地，后经抢
救无效不幸身亡。经抽血检测，该男子血液内酒精含
量达到269mg/100mL。

“电动自行车需要一定的平衡技巧来操控，而且车

辆对骑行人几乎没有保护。饮酒后，人的平衡感会失
调，增加了操作失误、自行摔倒或撞上固定物的风险。”
北京市公安交管局朝阳交通支队安全监督管理中队中
队长王泽地介绍。

近期，北京交警加强针对非机动车酒驾的路面执
法工作，“不定时、不定点”持续开展夜查整治行动。11
月 15 日，北京市公安交管局朝阳交通支队查获了 3 名
酒后驾驶非机动车的驾驶员，对于血液酒精含量超过
20mg/100ml，未达到80mg/100ml的驾驶人进行了批评
教育。

据北京市交管部门统计，近年来非机动车事故亡
人率呈现上升势头，占亡人事故总量的比例已超过三
分之一。

“很多电动自行车骑行者都没有购买保险，事故发
生后的财产损害赔偿、人身损伤治疗均没有保障。”王
泽地说，请广大驾驶者遵守交通法规，文明骑行，平安
出行每一步。

“小电驴”驮着无数家庭的幸福，加强管理是对群
众人身财产安全的负责任之举。超速、逆行、闯红灯
……狂飙的“小电驴”，可能成为马路“杀手”。便利出
行，必须建立在遵守规则的前提下。切不可因其“小”，
就忘记安全责任之“大”。
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基层诊疗人次超50%！
“家门口”看病更便捷

骑好“小电驴”，这些规则您都清楚吗？

电动自行车，被
骑行者亲切地称为“小电

驴”，近年来凭借轻便灵活的特
点，成为不少人的出行首选。然
而，闯红灯、骑车拍照、人行横道骑行
等违法、违规、不文明骑行，也时常带
来安全隐患。

时值“全国交通安全日”，新华社
记者近日梳理多地交通安全案例，
聚焦“小电驴”违规行驶常见的几
类情形，采访执法司法人员，

以案说法，筑牢出行安
全防线。


