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茂名晚报讯 记者宁钰燕 以“山海
同行迎省运 全民助力‘百千万’”为主题
的茂名市第十一届全民健身徒步活动
将于明天（12 月 20 日）正式启幕。本次
活动精心规划 5 条特色徒步路线，覆盖
茂南、电白、高州、信宜、化州多个区域，
目前各路线的筹备工作均已就绪，等待
广大市民前来，用脚步丈量城市发展，
以行走见证振兴成果，为省运预热添
彩。截至 12 月 18 日，活动报名热度持
续攀升、人气火爆，目前名额已全部报
满，报名系统同步关闭。

五大路线同步开走
喜看城乡振兴成果

此次活动精心规划的五条徒步线
路，串联起茂名的山水之美、城乡之韵
与发展新貌，为广大市民提供了多元化
的休闲、健身与赏景选择。

主会场路线作为活动核心，全长约
13.8公里，以“走进山水间”为特色，起点
设在羊角镇禄段古荔园，途经东江小
学、元坝桥头村、贵妃广场、美荔台，最
终抵达柏桥服务区（西区），并在中共茂
名市委党校新校区乘车返程。整条路
线串联起精彩 100 里碧道、大唐荔乡文
化旅游区、柏桥服务区，蜿蜒于乡道村
路间，满目葱茏的生态廊道将自然野
趣、人文底蕴与乡村活力深度融合，集
中展现了“百千万工程”实施以来茂名
乡村环境整治与生态建设的扎实成效。

电白分会场推出 5.5公里的环山徒
步登高观光线路，以南清村沉香部落为
起终点，途经花甲亭、古稀亭、三仙庙、耄
耋亭、期颐亭等特色景点，串联起三仙
石、风车矩阵等自然景观，以及云上民
宿、听泉小筑、南清遇爱等人文景点。这
条步道既是健身之道，更是“百千万工
程”成果的立体展示窗：废弃矿坑蜕变身
生态景观湖，农房改造为云上民宿集群，
配套研学基地功能完善，乡愁与现代感
交织。行走其间，可感受传统山村向宜
居宜业宜游云端胜境的美丽蜕变。

高州分会场全程约10公里，以根子

镇政府门前广场为起点，途经望仙亭、
元坝桥头村、红荔阁、柏桥农创园、古荔
园、贵妃广场、美荔台等特色节点，最终
抵达柏桥服务区（西区）。这条宛如风
景长廊的路线，将“中国荔枝第一镇”根
子镇的自然与人文风光浓缩为一体，让
徒步者在行走中感受荔乡魅力。

信宜分会场全程约13公里，起点为
体育公园足球场，途经山背湖公园、月
牙湖公园等 8 座主题公园、1 个城市广
场，终点至茂坡湖公园。路线贯穿运动
活力、湖光山色、人文地标三大主题，覆
盖玉都新区北部山水居、中部现代城、
南部活力湾三大功能片区，沿途配套完
善，让市民在徒步中体验从活力运动到
静谧湖景、从自然生态到城市地标的多
元场景，沉浸式感受信宜从历史文脉到
现代发展的城市变迁。

化州分会场全程约 12 公里，以“串
珠成链”之姿铺展现代农业与绿美生态
共融画卷。徒步起点位于广垦（茂名）
国家热带农业公园正门，将育苗大棚、
药光互补基地、滨水公园、中央广场、

“24节气”亭等多个特色节点有序串联，
最终回归起点。徒步中，市民既能领悟
现代育种智慧、探秘千年南药香、邂逅
绿美化州风光，还能感受第十七届省运
会主题元素，提前沉浸“当好东道主、喜
迎省运会”的浓厚氛围。

五条线路，五种风情，共同勾勒出茂
名的生态之美、人文之韵与发展之变。

全民嘉年华来袭
解锁徒步多元乐趣

本次徒步活动不止于行走，围绕
“百千万工程”三年初见成效、农文旅融
合、文明城市建设、公益慈善、喜迎省运
等核心主题，推出系列配套活动，打造
全民参与的嘉年华，营造全民健身氛围
的同时，让市民沉浸式感受茂名之变。

主会场将举行隆重开幕仪式，现场
将邀请专业歌手演唱广东省第十七届
运动会会歌《山海之约》，还将由茂名籍
全运会冠军柯若兰携手健身教练，带领
全体徒步群众开展热身操拉练，提前点
燃省运热情。

不仅如此，各会场沿线还设置了丰
富多元的互动体验，等着徒步市民一一
打卡。主会场推出“足迹点亮百千万”
打卡活动，市民可在典型镇村、重点项

目打卡点集章领取纪念礼包或消费券；
还有趣味运动体验区，既可欣赏精彩运
动表演，也能亲自参与各类趣味运动项
目；更有罗非鱼试吃摊位、柏桥服务区、
荔枝乐园等点位，让徒步市民边走边
玩，尽享乐趣。

化州分会场设有“百千万工程”成
果展、本地特色产品展销品鉴区，王家
拳、非遗节目、歌唱表演等文艺演出将
轮番上演，让市民共享发展成果；电白分
会场的“农特优产品”惠民市集将汇聚各
镇街特色农产品与非遗高凉美食，沿途
还有乐队演奏、健身操展演，更有广东吴
勇团队、观珠妹等网络达人登台献艺；信
宜、高州分会场也同步配套特色互动环
节，让徒步全程充满欢乐与惊喜。

组委会温馨提醒
安全徒步尽兴参与

当前昼夜温差较大，早晚气温偏
低，组委会提醒广大徒步市民提前关注
天气变化，做好防寒保暖措施，适量增
添衣物，并注意防晒和补充水分。

为保障活动顺利开展及交通安全
有序，组委会为各路线配备了免费公交
接驳服务，市民穿着徒步服装即可搭
乘。活动当天各路线将实行交通管制，
建议市民优先选择接驳车前往现场：

主会场：去程乘车点为文化广场北门
（即电信大楼正对面）、人民广场东门（即
文创街西边入口对面），发车时间为6时

30分至9时；返程乘车点为中共茂名市委
党校新校区，发车时间为11时至14时。

电白分会场：去程乘车点一为电白
区海滨大道（电白区人民政府大会堂
旁），发车时间为 6 时至 9 时 30 分；乘车
点二为接驳点，设在电白区水泥厂（黄
岭镇），发车时间为 7 时 30 分至 9 时 30
分，自驾车辆可停在电白区水泥厂（黄
岭镇）等地。活动当天 12 时至 15 时 30
分，可在云上南清停车场出口处乘车返
回到电白区人民政府大会堂旁，或乘车
返回到黄岭镇政府。

高州分会场：去程乘车点为高州市
区的潘州广场公交站、全季酒店两个站
点，发车时间 6时 30分至 10时 30分；返
程乘车点为终点柏桥服务区西区停车
场，发车时间为11时至15时。

信宜分会场：去程乘车点为信宜市
区绍秀体育馆、窦州里、东汇城，发车时
间为 6 时 30 分至 9 时；返程乘车点设于
终点，发车时间为11时至14时。

化州分会场：去程乘车点为化州市
区康景体育馆（南门）、化州市第一中学
（北岸校区），时间为上午 7时至 9时；返
程乘车点为广垦（茂名）国家热带农业
公园，时间为12时至14时30分。

一场融合健身、赏景、品文化、享欢
乐的全民盛宴即将开启，期待 12 月 20
日，大家一起用脚步丈量茂名之美，用
热情助力省运盛会，共同见证城市发展
的每一份精彩。

茂名市第十一届全民健身徒步活动明天开走
报名通道已关闭，活动名额全满热度火爆

茂名晚报讯 记者赖碧怡 12 月 17
日上午，茂名市公安局有关领导做客《茂
名民声热线》直播节目，就我市打击突出
违法犯罪、维护社会治安稳定、保障道路
交通安全、公安行政服务管理等民生关
注问题，接受广大人民群众的咨询、投诉
和建议，还邀请了参评员嘉宾参与监督。

局长信箱：职能范畴内诉求
“事事有回音”

针对市民关注的局长信箱使用问
题，市公安局相关负责人介绍，该局于
2021年5月开通的局长信箱，是便捷、高
效、权威的网上诉求反映平台，可受理事
项求助、警务投诉、公安业务咨询、举报
违法犯罪线索等公安机关职能管辖范畴
内的诉求，工作人员收到信件后会立即
办理，通过专班运作、局长阅信、加快流
转、抽查回访等机制，在五个工作日内答

复，确保来信“件件有着落、事事有回
音”。但需提醒市民，该信箱不受理报警
业务，紧急危难情况应及时拨打 110。

户籍政策明晰：城镇返村、租
房落户均有通道

有群众来电咨询表示，想把户口从城
镇迁移到农村，要怎么办理。工作人员明
确，在乡村地区拥有房屋产权或乡村宅基
地使用权且确实在乡村生活居住，其本
人、配偶或1名成年子女可申请入乡返乡
落户。申请人应当为非城镇职工人员且
以农林牧渔业为主要生活来源，并核准落
户后只作户籍变更登记，不与经济利益和
各项福利待遇挂钩。申请人可到相关户
籍办理部门咨询，需提供《入户申请审批
表》、居住证明、户口簿及身份证等材料。

而对于没有合法所有权房屋的，可
以在申请人单位集体户或租住地社区集

体户登记落户；符合落户政策，没有固定
住房的，可以在征得房屋所有权人和户
主同意后允许亲友搭户。

出入境办证实现“全国通办”，
茂名推出多项便民时段

出入境证件办理相关咨询热度颇
高。市公安局出入境管理科相关负责人
表示，目前内地居民可以向全国任一公
安机关出入境管理窗口申请办理中华人
民共和国普通护照，往来港澳通行证，赴
香港或澳门探亲、团队旅游、逗留、其他
等 4 类签注以及往来台湾通行证，外地
就读学生可在读书当地直接申办证件。

为方便上班族、学生及家长，茂名市
公安局出入境管理支队推出多项便民举
措，包括周六专场办、午间办及寒暑假专
场办，且办理出入境业务免预约、不限
号，市民可关注“茂名公安”公众号随时

了解出入境窗口动态。

目前不再受理旧国标电动车
上牌申请

关于电动自行车管理，针对旧国标
电动自行车车禁售后的使用及上牌问
题，市公安局回应，对于 2025 年 8 月 31
日及之前出厂、进口，且销售发票日期在
2025 年 11 月 30 日及之前的旧版本标准
电动自行车，可以正常办理登记上牌。
对 9 月 1 日及之后出厂、进口，或销售发
票日期在12月1日及之后的旧版本标准
电动自行车，不再受理上牌申请。

同时明确，驾驶电动自行车需年满
16 周岁，需要提醒注意的是，驾驶电动
自行车不能载人，但安装有固定安全座
椅的，可以附载一名身高1.2米以下的儿
童。为保障安全，驾驶电动自行车务必
戴好头盔，在非机动车道内行驶。

茂名市公安局做客《茂名民声热线》节目

局长信箱“件件有着落”，紧急情况请拨110
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