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新华社电 清晨，暖阳洒在南海之滨。当北方
多地仍被寒意笼罩时，人们在海南穿着短袖、踏着
沙滩，在温暖中迎接新的一年。海南以明媚的阳
光和持续升温的旅游消费，迎来新年的第一波热
潮。

元旦假期首日，免税购物成为最直观的“热力
值”。三亚国际免税城、三亚海旅免税城、cdf 海口
国际免税城人流如织，柜台前排起长队。“一天前我
还在家裹着羽绒服，而现在我在海南晒着太阳逛着
街。”来自上海的游客王恬笑着说。

去哪儿数据显示，1月1日，飞往三亚的机票预
订量增幅位居全国第二，免税店周边酒店入住量同
比增长超一倍，三亚入境游客量同比猛增5倍，“阳
光+消费”的组合效应表现抢眼。

在主题乐园，阳光成为沉浸式体验的保障。元
旦当天，海南长影奇幻乐园推出“畅玩游乐设备”

“网红打卡”“演艺互动”“湖畔祈福”四条主题线
路。阳光映照下的乐园人气高涨，元旦假期首日该

乐园接待游客近 2 万人次，经营收入突破百万元，
迎来2026年的“开门红”。“很多项目就是要在好天
气下玩才尽兴，孩子从早玩到下午都不觉得累。”带
着孩子前来的游客符明涛说。

暖阳余温持续至深夜。夕阳下的海岛、夜色中
的烟花秀，为游客营造出温暖而松弛的跨年氛围。
跨年夜及 1月 1日当天，海花岛旅游度假区累计接
待游客近 10 万人次，拥有 5121 间客房的欧堡酒店
12 月 31 日满房。“白天在沙滩上晒太阳，晚上穿着
薄衫看烟花，这样的新年体验很难得。”来自广州的
游客陈迪琪表示。

阳光带来的热度仍将持续。海南省旅游和文
化广电体育厅相关负责人介绍，2026年元旦、春节
假期期间，海南将举办旅文体活动 177 项，其中旅
游促销类活动87项、文化演艺类活动69项、体育赛
事类活动21项，形成“跨年迎新、新春祈福、元宵喜
乐”三大热潮，持续放大气候优势与消费潜力。

（记者陈子薇）

新华社北京1月2日电 综合新华社驻外记者报
道：多国政府、政要近日持续发声，强调坚持一个中国
原则的立场，反对任何外部势力干涉中国内政。

巴基斯坦外交部发言人塔希尔·安德拉比在例行
记者会上说，巴基斯坦和中国是铁杆朋友和全天候战
略合作伙伴，在所有涉及中国核心利益的问题上，巴方
始终坚定支持中方。巴方始终认为台湾是中国不可分
割的一部分，将继续坚定奉行一个中国原则。

孟加拉国外交部发表声明，郑重重申孟方坚定奉行一
个中国原则，并表示孟方高度重视孟中两国友好关系。

马尔代夫外交部重申，马方坚定奉行一个中国政
策，承认中华人民共和国政府是代表全中国的唯一合
法政府，台湾是中国领土不可分割的一部分。

吉布提外交部发表声明，表示吉政府坚定支持中
国关于台湾问题的立场，坚决支持一个中国原则，坚决
支持中方为完成国家统一的一切努力，坚决反对任何
制造“两个中国”或“一中一台”的企图。

韩国国家安保室长魏圣洛2日重申，韩国政府的立
场是尊重一个中国。

塔吉克斯坦人民民主党第一副主席涅马特佐达在

会见中国驻塔吉克斯坦大使郭志军时表示，台湾是中
国领土不可分割的一部分，塔方恪守一个中国原则，反
对任何外部势力干涉中国内政。

中非共和国总理府发言人姆巴塔发表公开声明，
强调一个中国原则是国际社会普遍共识。中非坚定支
持中国在台湾问题上的正当立场，理解并支持中方依
法采取必要反制措施，认为这是维护国家主权的正义
之举。

利比亚外交部发表声明重申坚持一个中国原则，
并坚决反对任何形式干涉他国内政的行为。

多国重申坚持一个中国原则的立场

新华社电 新年伊始，位于上海闵行区的天鹜科技有
限公司里，一套学习了百亿条蛋白质数据、交付过 30余
个产业化项目的蛋白质设计大模型，马不停蹄地为新项
目“跑”着“最优解”。记者发现，人工智能驱动的科学研
究（AI4S）已成为一种新范式，加速基础研究驶向新质生
产力。

“蛋白质是生命的物质基础，换言之，没有蛋白质就
没有生命。”上海交通大学特聘教授、上海天鹜科技有限
公司首席科学家洪亮说，从生命语言的学习到生命行为
的预测，AI4S 改变的不仅是研发速度，解决了依赖传统

“专家经验和大量试错”路径下蛋白质设计时间长、成本
高等核心问题。未来还可以设计耐受多种极端工业条
件的产品，把一些注射的大分子药物扩展到口服剂型，
满足不同患者的健康需求。

在他看来，如果没有AI这个“研发搭子”，想要做这
些事非常困难，放在过去可能连想都不会去想。

据洪亮介绍，10 年前合作团队开始收集蛋白质数
据，只为做基础研究，想看看在高山、深海、盐湖等极端
环境下存活的微生物，与陆地平原上“近亲”的微生物有
何不同。结果发现，如果沿用传统指标去看，两者相差
不大，但是放在大模型里去比较，通过不断缩小颗粒度，
最后在1200多项参数指标下，大自然暗藏的小秘密一下
被解释得明明白白。

因为大模型对特征的提取能力极强，它能在海量的
数据中快速找出蛋白质耐受极端环境的结构特征，这为
科研人员有效解释了为何有的微生物耐酸，而有的耐
碱，从而让生物医药、生物农业等领域研发更有的放矢。

2025年8月，工信部公布了“人工智能在生物制造领
域典型应用案例（第一批）”，除了天鹜科技，还有来自北
京、安徽、天津等地的多家企业案例入选其中，促进生物
制造全产业链提质升级。

“十五五”规划建议提出，前瞻布局未来产业，探索
多元技术路线、典型应用场景、可行商业模式、市场监管
规则，推动量子科技、生物制造、氢能和核聚变能、脑机
接口、具身智能、第六代移动通信等成为新的经济增长
点。

近年来，上海相关科研机构打造的科研智能体活力
奔涌，它们可以读取文献、提出假设、设计实验，加速技
术从“实验室”走向“应用场”，推进未来产业快速走向现
实。

比如，由临港实验室牵头，联合上海人工智能实验
室等研究机构打造的多智能体虚拟疾病生物学家系统

“元生”，目标直指药物研发的源头——让AI找出具有临
床潜力的新靶标。目前，它已提出了两个癌症相关靶
标，而且将传统以年为单位的靶标发现周期大幅缩短。

“人工智能对科学的赋能，不止于计算工具提速优
化，更重要的是体系化推动科研范式变革，成为加速科
学发现和学科交叉的核心引擎。”上海人工智能实验室
科学智能中心负责人白磊说。

业内人士认为，从全球看，科学智能正成为变革科
研范式、赋能行业发展、影响产业经济格局的关键引
擎。值得注意的是，在体系化推进、系统性布局科学智
能发展的同时，还要在提出全新理论框架等深层领域，
加大探索力度，寻找更适宜的“路径”。

新华社上海1月2日电
新华社记者龚雯、王鹤

“追光而来”：

元旦假期海南旅游消费升温
把AI当“研发
搭子”，未来产业
蕴含广阔前景

跨年夜，数万游
客在海花岛旅游度
假区看烟花表演。

（受访者供图）

新华社银川1月2日电（记者邹欣媛）元旦假期
来临，亲友团聚，有的人开始“敞开吃、尽情喝”。医
生在此提醒，假期暴饮暴食不仅伤肠胃，还可能诱发
多种急症，出现相关症状务必及时就医。

“一到假期，医院都会接诊不少因暴饮暴食引
发不适的患者，以急性肠胃疾病、急性胰腺炎等为
主。”宁夏医科大学总医院急诊科主任医师马磊说，
假期饮食无节制，会让消化系统处于超负荷运转状
态，一些疾病也随之找上门。

最常见的是急性肠胃炎。假期聚餐时，生冷辛
辣、油腻厚重的食物混合摄入，再加上饮酒刺激，容
易破坏胃肠道黏膜屏障，导致细菌或病毒感染。患
者会出现腹痛、腹泻、恶心、呕吐等症状，严重时还
可能伴随发热、脱水、电解质紊乱，尤其老人和儿童
抵抗力较弱，更易中招。

比肠胃炎更凶险的是急性胰腺炎。马磊说，短
时间内大量摄入高脂、高蛋白食物，再加上过量饮
酒，会刺激胰腺分泌大量胰液，若胰管无法及时排

出，胰酶就会在胰腺内被激活，引发胰腺自我消化。
急性胰腺炎的典型症状是突发的持续性剧烈腹痛，
多集中在中上腹，还可能向腰背部放射，伴随恶心、
呕吐，严重时会出现休克、多器官功能衰竭。

此外，暴饮暴食还可能诱发心脑血管疾病。对
于本身有高血压、高血脂、冠心病等基础疾病的人
群，过量饮食会增加心脏负担，导致血压骤升、心率
加快，可能诱发心绞痛、心肌梗死。

医生提醒，若进食后出现持续加重的腹痛，尤
其是中上腹或脐周疼痛；伴随频繁呕吐，甚至呕血、
黑便；出现头晕、胸闷、呼吸困难、出冷汗等情况，都
属于危险信号，需立即停止进食饮水，并及时前往
医院就诊。

为避免假期“病从口入”，医生建议，控制食量，
遵循“七分饱”原则，避免一次性摄入过多食物；饮
食均衡，聚餐时多吃蔬菜、粗粮，减少高脂、高糖、高
盐食物和酒精的摄入；规律作息，避免熬夜，让消化
系统得到充分休息。

暴饮暴食易诱发急症！
医生提醒假期别让健康“放假”


