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茂名晚报讯 1 月 10 日晚，“茂
名非遗半小时”第二十九场在茂名
市文化广场大舞台温情上演。本
场活动以“仁心妙手，守护筋骨”为
主题，通过技艺展演、互动体验与
文化解说，生动展现了茂名市非物
质文化遗产——中医正骨疗法（郑
氏中医正骨）的百年传承与当代实
践，让市民近距离感受这一融合武
医精髓的活态技艺。

郑氏中医正骨起源于清朝中
后期，由粤西洪拳宗师黄庆龙传入
飞马地区，经郑梅传、郑楷书等代
代相传，在战乱时期救治伤员，在
和平年代服务百姓，积累了丰富的
临床经验与系统技法。其核心精
髓在于“手法复位、药外辅助、调养
结合”，每一步均凝聚着世代传承

的匠心与智慧。
2023 年，该疗法被列入茂名

市第七批非物质文化遗产代表性
项目名录；2025 年，郑康政被认定
为该项目代表性传承人。他在临
床中恪守古法，同时通过义诊、公
益展示等形式，推动非遗走进社
区、校园与文化舞台，让这门源自
武医的整复技艺持续扎根民间、
守护健康。

活动现场，精彩纷呈的表演轮
番上演。首先登场的是市级非遗
项目——茂南灯笼舞《灯笼红》。
舞者们手持红灯笼，身姿轻盈，舞
步灵动，将吉祥与喜庆展现得淋漓
尽致，瞬间点亮了现场的文化舞
台，为活动营造出欢快的氛围。紧
接着，飞马聚英堂大同功夫馆金鼓

队 带 来 了 气 势 磅 礴 的《金 鼓 齐
鸣》。激昂的鼓点，仿佛擂动着历
史的风骨，将郑氏中医正骨术中精
准而沉稳的力道与仁心，化作了震
天的声响，让观众感受到武医融合
的独特魅力。 随后，群狮汇演《大
鹏展翅》更是将现场气氛推向高
潮。雄狮矫健的身姿，腾跃、翻滚，
展现出磅礴的力量与吉祥的寓
意。让观众深刻体会到非遗文化
的深厚内涵。

在精彩的表演之后，郑康政来
到舞台中央，与主持人围绕郑氏中
医正骨的历史故事及当代传承等
方面展开深入交流。郑康政详细
讲述了郑氏中医正骨的历史故事
以及在传承过程中如何结合时代
需求不断创新发展。通过互动，观
众对郑氏中医正骨有了更全面、更
深入的了解。

“百闻不如一见，百见不如一
验”，郑氏中医正骨现场轻体验环
节备受观众期待。有需要的观众
纷纷来到台上，由郑氏中医正骨团
队进行义诊。传承人及其团队一
边为观众进行手法治疗，一边详细
讲解和展示核心手法。许多观众
在体验后纷纷表示，原本疼痛的部
位经过正骨团队的手法治疗，疼痛
感到缓解，对中医正骨的效果赞叹
不已。

台上的非遗技艺令人赞叹，台
下的互动也同样精彩。有奖知识
问答环节吸引了众多观众积极参
与。内容围绕非遗、城市文明建设
以及“百千万工程”等知识。观众
们热情高涨，纷纷举手抢答，现场
气氛十分活跃。

此次“茂名非遗半小时”第二
十九场活动，通过丰富多样的形
式，让市民近距离感受了武医技艺
正骨的独特魅力。

（茂名日报社全媒体记者 黄
月华）

扫一扫 更精彩

郑氏中医正骨现场体验。
茂名日报社全媒体记者李颜东 摄

“茂名非遗半小时”第二十九场上演

市民现场体验郑氏中医正骨

茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员高干 近日，信
宜市图书馆全新官方网站正式上线运行，数字服务升
级惠及广大市民，让阅读更“书适”。

信宜市图书馆新网站采用响应式设计，融合智能
化服务功能，有效突破了传统图书馆服务在时间与空
间上的限制，有力推动了公共文化服务的线上线下深
度融合。

据了解，新网站上线是信宜市图书馆顺应新媒体
发展趋势、推进智慧化服务转型的重要举措。网站围
绕“视觉优化、功能完善、体验提升”三大核心，采用全
屏纵向浏览与扁平化设计相结合的方式，着力构建一
个无边界的、资源整合度高、操作便捷、适合全年龄段
读者的线上公共文化服务平台。

信宜市图书馆相关负责人介绍，继微信公众号、
视频号之后，图书馆此次升级推出全新官方网站，进
一步拓展了数字图书馆服务范畴。如今，无论是上班
族、在校学生，还是行动不便的居民，只要有网络接
入，即可随时随地查询资料、获取信息，真正实现“图
书馆就在身边”。

针对数字资源的访问方式，相关负责人现场演示
了操作流程。读者可通过以下途径进入网站：一是关
注“信宜市图书馆”微信公众号，点击菜单栏“常用服

务”中的“门户网站”；二是在电脑浏览器直接搜索“信
宜市图书馆”，或输入网址：http://xystsg.org.cn；三是
前往图书馆四楼电子阅览区进行登录访问。

该负责人表示，网站首页设有五大核心板块，其
中“数字资源”板块整合了地方文献、少儿绘本、名师
讲堂等七大主题数据库，分类清晰，涵盖超过 85万册
电子图书及各类视频课程等资源，均可一键直达。后
续，图书馆将持续收集用户反馈，逐步完善网站功能
并更新资源内容，为读者提供更加便捷、丰富的数字
化服务。

记者观察到，新网站上线后已吸引不少读者体
验。在图书馆阅览区内，十多位读者正通过新网站查
询所需资料。有读者表示：“日常很忙，前往图书馆的
时间很少，新网站提供的名师讲堂等资源非常实用。
下班后即可在线上学习专业知识，无需亲临图书馆便
可免费使用这些资源，对上班族尤为便利。”

该负责人表示，目前，新网站仍处于试运行阶
段。读者如在访问过程中遇到问题，可通过“信宜市
图书馆”微信公众号留言或拨打服务热线进行咨询，
工作人员将会及时协助处理。未来，图书馆将以新网
站为基础，持续扩充数字资源、拓展服务功能，让更广
泛的市民群体享受到便捷、高效的公共文化服务。

信宜市图书馆新网站上线
市民阅读更“书适”

茂名晚报讯 1 月 10 日下午，茂名市福华小学举
办“正本育人 美育润心”2026 年新年管乐音乐会。
该校“九乐”管乐团三至六年级梯队成员携手登台，
为现场领导、师生、家长及线上观众呈现了一场兼具
艺术感染力与育人温度的美育盛宴。本次音乐会由
新华社现场云、茂名日报公众号同步直播，让场外观
众也能共赴这场音乐之约。

作为学校深耕美育十五载的成果展示，本次音
乐会是福华小学落实“双减”政策、推进“五育并举”
的生动实践。茂名市教育局基础教育信息科副科长
张洋肯定了该校以管乐艺术为特色的美育路径，称
赞学校不仅获评茂名市首批特色学校、广东省第五
批管乐艺术教育特色学校，更在各级艺术赛事中屡
获佳绩，为全市中小学美育工作树立了典范。

福华小学党总支书记、校长宣飞云在致辞中表
示，学校“九乐”管乐团已走过十五载发展历程，形成
了三至六年级梯队化培养体系，足迹遍布新加坡及
我国多地舞台，先后斩获全国“中华杯”优秀管乐团
队、全国“聂耳杯”青少年乐团展演小学组二等奖、广
东省第七届校际管乐节“优秀乐团”等多项荣誉。他
表示，管乐艺术不仅提升了学生们的演奏技巧，更培
养了学生们的团结协作精神与审美素养，为全面发
展奠定坚实基础。

音乐会现场，旋律时而悠扬婉转，时而激昂澎
湃。三年级管乐团以音符串烧《铃儿响叮当》拉开
序幕；萨克斯齐奏《我爱你中国》深情抒发家国情
怀，木管重奏《永远同在》编织出温暖细腻的听觉意
境；打击乐重奏《APT》节奏鲜明、活力四射，小号独
奏《鸽子与少年》清澈自由，中号合奏《这世界那么
多人》温柔治愈。五年级管乐团带来的《我要追随
你》《胡桃夹子》《我的中国心》等多元曲目；六年级
管乐团演绎的《卖报歌》《SMOKE ON THE WA⁃
TER》则展现了扎实的演奏功底，让现场掌声不断。

值得一提的是，广州管乐学会理事、知名音乐教
育家温国楠不仅担任音乐会艺术顾问，更登台带来长
号独奏《All Of Me》，深沉动人的演绎赢得全场喝彩，
随后他还指挥六年级管乐团献上压轴曲目《Ashland
Park》，为音乐会画上圆满句号。

从经典民歌到西方交响乐，从合奏、齐奏到独
奏、重奏，整场音乐会曲目涵盖古今中外，充分展现
了管乐艺术的多元魅力。

此次新年管乐音乐会的成功举办，不仅是福华小
学美育成果的集中展示，更让美育之光照进每一位学
子的心田。未来，学校将继续擦亮管乐艺术特色名片，
深化美育教学改革，让艺术教育成为学生全面发展的
重要支撑，为茂名教育高质量发展贡献更多力量。

（茂名日报社全媒体记者 邓晖晖 黄心怡）

正本育人 美育润心

茂名市福华小学奏响
2026年新年管乐音乐会

音乐会现场。茂名日报社全媒体记者莫积均 摄


