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天天好彩

新华社北京1月29日电（记者丁文娴、刘阳）米
兰冬奥会开赛在即，中国短道速滑队 29日在国家体
育总局冬季运动管理中心综合训练馆“冰坛”举行公
开课。领队刘浩表示，队伍的目标是为国争光，各项
目都会全力备战，不给成绩设限。

本届冬奥会中国短道队将满额参赛，其中男运
动员为孙龙、刘少昂、林孝埈、张柏浩、李文龙，女运
动员为公俐、张楚桐、王欣然、范可新、杨婧茹。刘浩
介绍：“冬奥会名单选拔是一个系统的、逐步推进的
过程，我们很早就公示了选拔办法，选拔过程都按照
相关条款进行。”

当日，在一个小时的训练中，队伍主要进行了接

力练习。队员们每滑行一段时间后，便会围拢到场
边，观看视频回放。

未入选名单的队员和即将出征的选手一同参加
了训练，对此刘浩说：“不管是否入选冬奥名单，我们
始终是一个团队，就应该在一起训练，这也是我们的
传统。”

训练中还出现了一幕险情，张楚桐在滑行中摔
倒，被搀扶着提前离场。刘浩表示她在碰撞后有点
擦伤，问题应该不会太大，正在进行检查。

据他介绍，中国短道队将于 1月底赴米兰，目前
正按照教练组的训练计划，正常推进备战工作。“我
感觉队员们有点兴奋，又有点激动，有点期待，可能

也有一点点紧张。这都很正常。总体来看，我觉得
大家都已经准备好了。”

“我们的目标很简单，就是为国争光，努力争取
好成绩。”刘浩说，“比赛没有开始，奖牌就在那里，不
要给自己设限，我们每个项目都会努力去做好。”

如今短道速滑项目的国际竞争越发激烈，欧美
队伍强势崛起，韩国队实力依然强劲，而中国队近来
战绩则并不理想。对此刘浩认为，短道项目向来竞
争激烈，这么多年中国队也是一路竞争而来，重要的
永远是“做好自己”。

米兰冬奥会短道速滑比赛将于 2 月 10 日打响，
共产生9枚金牌。
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