
0505
2026年2月12日 星期四首席编辑：刘浩责任编辑/版面设计：林玉杏茂闻

茂名晚报讯 记者张海锋 2026“好
心茂名”少儿春节联欢晚会迎来一幕一
舞选送的双人舞蹈《故园1900》。作品以

“两创”精神为内核，将历史文化与当代
审美深度融合，通过巧妙运用“木箱”这
一双重意象——既划分舞台再现敦煌洞
窟风貌，又串联文物流失海外的艰辛叙
事——生动诠释传统文化的时代表达与
精神重塑，为观众呈现一场跨越时空的
艺术对话。

一幕一舞指导老师凌玲告诉记者，
《故园 1900》巧借道具“木箱”并赋予其
双重身份：一重是实现了舞台空间的二
次划分，通过空间的限制再现了敦煌洞
窟的历史面貌。另外一重身份则将“木
箱”作为文物流失海外的关键叙事线
索，生动地呈现出文物漂洋过海的艰辛
历程。

文化是一个国家、一个民族的灵
魂。文化兴国运兴，文化强民族强。凌
老师指出，《故园 1900》不仅是一部富有
艺术感染力的双人舞蹈作品，更是“两
创”精神的生动实践与深刻体现。它以
创造性转化与创新性发展为路径，将厚
重的近代历史与传统的文化符号重新解
构、融合于当代舞台语汇之中，让尘封的
记忆在舞蹈的律动里焕发新生。作品通
过对“木箱”意象的双重塑造，把洞窟的
空间记忆与文物流散的苦难历程交织成

一幅可感可思的历史画卷，使观众在审
美体验中体悟中华文化的绵延与坚韧，
从而激发深沉的文化自信。

在回望 1900年那段家国动荡、文明
蒙尘的岁月时，作品没有停留在悲情叙
述，而是以艺术之力呼唤对民族文化的
认同与守护，传递出珍视历史、守护根
脉、守望家园的共同心声。这种对文化
传承的自觉与对民族复兴的热望，正是
爱国主义在新时代的鲜活表达。《故园
1900》让少年儿童在美的熏陶中理解文
化传承的价值，在历史的映照下涵养爱
国情怀，使“两创”精神、文化自信与爱国
主义相互滋养、同频共振，成为激励人们
赓续文脉、逐梦前行的精神力量。

值得一提的是，《故园 1900》是此次
少儿春晚中唯一的双人节目。指导老师
李慧慧告诉记者，两名演员都是十二三
岁的小女孩，她们很喜欢跳舞，有舞蹈基
础，学习了 8 年左右。这次排练最大的
难度就是和一个又大又重的箱子磨合，
这对小女孩来说是非常吃力的。记者了
解到，此次节目的重要道具“木箱”主要
由铁架和木板组成，平时两个大人抬起
都有点吃力。

“这次她们两个勇敢迈出舒适圈，首
次合作挑战高难度的敦煌舞。参加少儿
春晚不仅是她们舞蹈之路的重要里程
碑，更是一次对传统文化的深情致敬。

茂名晚报讯 记者冯小飞 2026
“好心茂名”少儿春节联欢晚会，由
茂名市优声优色艺术中心打造的少
儿语言艺术情景展演节目《传承—
非遗中国年》以非遗文化为内核，以
中国年为纽带，通过少年儿童的鲜
活演绎，让传统文化在新春舞台上
焕发新生。近日，节目编导廖优敏
老师接受专访，揭秘节目创作背后
的故事与亮点。

《传承—非遗中国年》由 12 名
1-3年级孩子演绎，通过三大篇章串
联风筝、苏绣、皮影戏、竹编四大非遗
与年俗文化。廖优敏表示，节目创作
初衷是打破非遗科普的枯燥感，以拟
人化独白、情景演绎让孩子读懂传统
文化，借“中国年”的情感纽带，让非
遗走进生活，培养少年文化自信。

与传统少儿语言类节目不同，该
节目独具创新。核心亮点是“让非遗
开口说话”，演员化身非遗本身讲述历
史；同时融合形体、道具与语言艺术，
打造沉浸式体验；采用篇章式结构层
层升华，从非遗展示到文化传承，再到
年味绽放，兼具知识性与观赏性。

廖优敏告诉记者，“在排练过程
中，低龄学员理解非遗内涵、集体合
诵节奏配合成为主要难点。针对苏
绣典故等晦涩内容，老师用趣味故

事帮助孩子消化；集体合诵则通过
课后分组练习、互相纠错打磨细
节。很难得的是，尽管要兼顾学业
与排练，孩子们始终保持热情，毫无
懈怠。”排练期间，学员们状态饱满，
主动背台词、练形体。“最难忘的是
学习非遗动作时，老师手把手指导，
孩子们反复练习找准感觉，如今不
仅是表演者，更成为非遗文化的‘小
宣传员’。”

服装选用传统马面裙，以四种颜
色区分不同非遗板块；道具采用刺绣
扇、皮影等实物，提升表演质感；舞台
灯光将配合场景，营造非遗厚重感与
新春喜庆氛围。

作为本土艺术机构作品，节目深
度融合茂名元素。廖优敏表示，希望
借助茂名少儿春晚舞台，让国家级非
遗在茂名落地传播，展现本土少儿的
文化视野，以“家乡娃讲中国非遗”的
初心，实现传统文化与本土情怀的共
鸣。“我和孩子们都很期待节目能成
为传播非遗的桥梁，让观众领略非遗
魅力，感受少年传承传统文化的热
情。同时传递非遗活态传承理念，让
大众知晓非遗并非尘封历史，而是融
入生活的文化瑰宝，呼吁更多人关注
非遗传承，让中华优秀传统文化薪火
永续，在新时代绽放光彩。”

借“木箱”起舞
《故园1900》用“两创”精神重塑历史记忆

少儿语言艺术情景展演节目《传承—非遗中国年》：
非遗“活”起来，年味“传”下去

在高州荔乡大地上，有一位始终扎
根基层、心系群众的巾帼身影。她从柏
桥村的田间地头一路走来，身份几经转
变，但扎根一线的初心使命始终不变。
防汛救灾现场，她冲锋在前；产业振兴路
上，她勇毅领跑；妇女儿童身边，她温情
守护。她，就是茂名市妇女第十一次代
表大会代表，高州市妇联党组书记、主席
何霞。

化身文化宣传员讲好荔枝故事

“关键时刻站得出来，危难关头豁得
出去”，这是群众对何霞的评价。2022
年 7 月，高州根子镇遭遇百年一遇暴雨
洪灾，时任柏桥村党建指导员的她，第一
时间与村干部挨家挨户转移群众，筑牢
生命防线。灾后，100 多亩承载村民生
计的荔枝园被淹，她带头冲进泥泞果园，
带领村民挖沟排水、清理淤泥，奋力保住
大家的“命根子”“钱袋子”。

作为荔枝优势产区和国家现代农业
产业园核心区，柏桥村调研考察、游客探
访络绎不绝，产业文化宣传迫在眉睫。
同年11月就任村第一书记后，何霞主动
扛起宣传员重任。自此古荔林下、村道
两旁皆是她的“办公场所”，高力士献荔、
冼夫人护荔等千年故事，被她化作生动
宣讲素材。烈日暴晒、蚊虫叮咬，一个荔
枝季下来，她脸颊黝黑脱皮、手脚布满蚊
子包，却愈发坚定：“我不能辜负大家对
柏桥和荔枝产业的期待，要继续讲好荔
枝故事，带动产业发展。”

2023 年 4 月 11 日，习近平总书记在
柏桥村考察时，何霞担任讲解员。她淡

定从容、思路清晰，饱含热爱地介绍荔枝
产业发展，获总书记“说得挺好”的肯
定。这份认可，也成为她深耕基层的不
竭动力。

推动荔枝产业三产融合促增收

乡村振兴核心是农民增收，这一
点，何霞始终铭记于心。针对柏桥村荔
枝产业优势，她牵头成立分片区助“荔”
服务队，组织党员干部下沉田间地头，
为村民解决采摘、销售、运输等全链条
难题；设立便民服务点，提供饮水、休息
等贴心服务，用细节温暖群众；推动资
源整合，实现荔枝产业“统一技术、统一
销售、统一品牌、统一宣传”，盘活闲置
土地，建设配套设施，探索研学游、创意
经济等新业态，推动一二三产深度融
合。同时，结合绿美乡村建设工作，鼓
励群众建设美丽庭院，发展庭院经济，
使“小庭院”成为群众在家门口致富增
收的“聚宝园”。

如今的柏桥村，已从“夏季旺”变为
“四季旺”，村集体收入大幅增长，村民日
子过得像荔枝一样红红火火。

情系妇儿办实事聚力“她”成长

2025 年初，调任高州市妇联党组书
记、主席后，何霞迅速转换角色，将基层
工作经验转化为推动妇女儿童事业发展
的强劲动力。她深知妇女是乡村振兴

“半边天”，始终聚焦妇女赋能与权益保
障，用实干彰显巾帼担当。

结合高州产业特色，何霞发动致富
女能手加入“柏桥讲堂·巾帼宣讲团”，以

“荔枝树下的微课堂”为载体，把政策、技
能、安全等服务送到田间地头。针对妇
女创业就业痛点，开设“移动课堂”，联动
部门协助申请“妇女创业贷”，将荔枝保
鲜、直播卖果等实用技能培训和资金送
到“家门口”，培育出一批从“田间忙”到

“镜头讲”的“巾帼新农人”。在她的推动
下，根子镇带动妇女参与荔枝种植、加
工、电商全链条，户均增收2万元。

在思想引领方面，何霞充分利用巾
帼志愿队伍，并组建方言宣讲队，传递党
的创新理论以及相关政策，覆盖偏远地
区妇女 4.1 万余人次；推动建立“妇女议
事会”，让妇女从治理“旁观者”变为“参

与者”。此外，她组建“爱心妈妈”队伍关
爱困境儿童，完善维权机制，用心解决妇
女儿童急难愁盼，让妇联成为妇女信赖
的“娘家人”。

从防汛救灾的“守护者”，到荔枝文
化的“传播者”、乡村振兴的“领头雁”，再
到妇女儿童的“娘家人”，何霞用实干书
写着新时代巾帼担当。谈及未来，她表
示，将始终牢记总书记嘱托，立足高州资
源禀赋，让更多妇女在乡村振兴的舞台
上绽放芳华，为“百千万工程”贡献巾帼
智慧和力量，与父老乡亲一起把日子过
得一年更比一年好，让荔乡的甜蜜生活
代代相传。

巾帼担使命芳华映荔乡
——记茂名市妇女第十一次代表大会代表何霞

茂名晚报记者李君平

茂名巾帼风采


