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茂名晚报讯 记者张海锋 当千年前的
宋式风雅穿越时空，在稚嫩的指尖悄然绽
放。2026“好心茂名”少儿春节联欢晚会的
舞台上，一幕一舞选送的舞蹈节目《花供今
朝》惊艳亮相。该作品深度取材于宋代“四
般闲事”之一的插花艺术，以灵动舞姿再现
了案前女子的雅致情思。这不仅是一场视
觉盛宴，更是一次对“天人合一”哲学观的
生动传承，通过孩子们对花草的凝视与重
塑，让传统生活美学在新时代少年心中生
根发芽，为少儿美育注入深厚的文化底蕴。

焚香、点茶、挂画、插花，被宋人称为
“四般闲事”。尤其是宋代插花，在中国插
花艺术史上占据着“前无古人，后难有来
者”的巅峰地位。它不仅仅是简单的居室
装饰，更是一种集生活哲学、空间美学、文
化修养于一体的综合性艺术形式。在当
时，无论是文人书房、酒肆茶馆还是平民闺
房，皆可见瓶花供养。它被赋予了修身养
性、陶冶情操的功能，成为衡量一个人品味
与生活态度的标尺。

一幕一舞指导老师李慧慧告诉记者，
《花供今朝》正是取材于宋代的插花艺术，
描绘出案前插花的宋朝女子——借手中花
传达对大自然的敬畏、对美好生活的向往，
生动阐释了自古以来天人合一的哲学观。

“花供今朝”四字，意为以手中鲜花敬献当
下的美好时光，这不仅是节目的名称，更是

一份送给当代社会的精神解药。
在快节奏的现代生活中，人们往往行

色匆匆，忽略了身边的风景与内心的宁静，
而该节目恰恰唤醒了人们重新审视当下的
能力。它通过重现宋代那份对生活极致的
深情与敬意，教导孩子们乃至每一位观众：
真正的幸福不只在于追逐心中的彼岸，还
在于用心经营眼前的此刻。“这种活在当下
的态度，能帮助孩子们在成长的道路上抵
御焦虑，学会珍惜每一次花开、每一次相
聚。同时也能提醒成年人放慢脚步，在日
常琐碎中发现诗意，用一种积极、温暖且充
满爱意的心态去拥抱生活，让每一个平凡
的日子都因这份‘供’与‘享’而变得丰盈而
闪亮。”李老师说。

谈及插花艺术对儿童少年的影响，指
导老师凌玲表示，插花艺术是儿童美育的
生动载体，其意义远超越技能本身。它通
过引导孩子观察草木枯荣，在修剪枝叶的

“慢”节奏中磨练出超乎年龄的专注力与耐
心，有效改善浮躁心性；在构图中领悟留白
与平衡的东方哲思，潜移默化地构建起高
雅的审美眼光；更重要的是，在与鲜活生命
的亲密对话里，孩子们学会了敬畏自然、珍
惜万物，将“天人合一”的传统智慧转化为
尊重生命、热爱生活的价值观，从而在幼小
的心灵深处种下发现美、创造美并拥有爱
的能力的种子。

指尖绽放千年雅趣
《花供今朝》以宋人插花艺术赋能少儿美育

茂名晚报讯 记者刘锋兰 从
课堂练习到舞台实战，七年语言
学习之路让冯彦渊从腼腆少年
成长为从容自信的主持新星。
在 2026“好心茂名”少儿春晚中，
这位电白华附中学七年级学生
担当主持重任，用真挚的声音展
现茂名少年在语言艺术中的积
淀与风采。

冯 彦 渊 的 艺 术 之 路 始 于
2019年，在优声口才开始系统学
习。从基础的发音、气息训练起
步，他逐步夯实功底，并通过对
模拟主持和各类实战活动的参
与，逐渐爱上了站在台前用声音
传递情感的过程。七年来，他连
续参与优声口才组织的语言类
活动不下 30 场，涵盖了朗诵展
演、主题主持、语言竞赛等多种
形式。

在持之以恒的努力下，他屡
获佳绩：曾于 2019 年、2022 年、
2023年三度荣获广东省“星耀杯”
金奖，2024年获得“新时代出彩少
年”全国青少年艺术竞演一等奖，
2025年在“一带一路”华艺传声国
际青少年文化艺术交流展中斩获
特金奖，并已通过中国关工委教

育中心播音主持专业等级测评十
级认证。“这些荣誉不仅是对我多
年坚持与努力的认可，更是前行
路上的动力源泉。”他说。

回顾七年历程，冯彦渊深感
收获远不止技巧。“学习口才 7
年，参与了这么多语言活动，最
大的收获远不止专业的表达技
巧，更重要的是收获了自信与坚
韧。”他分享道，“还记得刚接触
口才时，我上台会紧张到声音发
颤，如今已能从容站在舞台上完
成主持和表演。”

面向未来，他希望继续深
耕，尝试影视配音、专题演讲等
多元形式，并期待以语言为桥
梁，推介家乡茂名的文化魅力。

“我的目标是成长为一名兼具专
业素养与人文温度的表达者，用
声音传递正能量。”

“彦渊是我们中心从 2019
年培养至今的学员，7 年来他
的坚持、勤奋和进步我们有目
共睹。”冯彦渊的指导老师廖
优敏表示，他们为彦渊制定了
专属指导计划，从内容表达、
舞台实战到形象细节进行全
面优化。“

主持人冯彦渊：
期待以语言为桥梁，推介家乡文化魅力

2 月 12 日晚，高州市泗水镇大翰村
文化广场华灯璀璨、人声鼎沸，一场以

“海山携手振兴大翰”为主题的春节联欢
晚会在此精彩上演。在全面推进乡村振
兴、深入实施“百千万工程”的时代浪潮
中，这场晚会不仅为村民带来了一场视
听文化盛宴，更成为大翰村乡村振兴成
果的生动展示窗口。

晚会由茂名日报社、高州市泗水镇
人民政府、中远海运散运驻高州泗水镇
帮扶工作队主办，茂名日报社文化传播
有限公司、泗水镇大翰村委会承办，是茂
名日报社 2026 文化下乡润基层行动
——茂名市和美乡村助农大舞台系列活
动的“首秀”。

文艺盛宴：
多元融合展现乡村活力

伴随夕阳西下，开场舞《锦绣山河》
以磅礴之势瞬间点燃全场，拉开了晚会
序幕。随后，男组合唱《红日》激昂奋进，
传递出大翰村人勇往直前的精神力量；
舞蹈《千千厥歌》柔美动人，尽显新春温
情。节目形式丰富多样，既有经典传承，
又有潮流创新。学校合唱队的《布谷鸟》
清脆悦耳，如春日暖阳般温暖人心；女团
表演《爱你》《小野猫》活力四射，彰显乡
村青年的蓬勃朝气。架子鼓表演《We
Will Rock You》活力全开，将现场气氛
推向高潮；乐队弹唱《岁月无声》则以摇
滚激情，唤起观众内心深处的共鸣。最

终，全体演职人员共唱《明天会更好》，为
晚会画上温馨而充满希望的句号。

表彰先进：
致敬乡村振兴幕后英雄

晚会特别设置表彰环节，分三批对
42 名先进个人进行表彰。这些受表彰
者来自乡村振兴的各个领域，他们中有
扎根产业项目的创业者，凭借智慧和汗
水推动村集体经济壮大；有投身基础设
施建设的志愿者，不辞辛劳改善村容村
貌；还有在乡风文明建设中默默奉献的

“身边榜样”，以实际行动引领乡村新风
尚。他们是大翰村乡村振兴的“排头
兵”，用责任与担当书写着乡村发展的壮
丽篇章。

互动活动：
共享新春喜悦与温情

为增添节日氛围，晚会穿插两轮幸
运抽奖环节。第一轮送出 20 个帆布背
包，第二轮赠送实用礼盒装花生油，让现
场观众在欣赏精彩节目的同时，收获意
外惊喜。

除精彩晚会外，大翰村还同步开展
新春送福活动与美食文化夜市。新春送
福活动现场，公益写字送福、量血压服
务、照相打卡等展位前人头攒动，村民们
排队参与，感受浓浓年味。美食文化夜
市则汇聚泗水镇特色小吃，大翰村冰淇
淋、荔枝烧鸡、炸豆饼角等美食香气四
溢，吸引众多村民品尝。丢圈投壶等民
俗游戏区域欢声笑语不断，参与者获胜
后可获小礼品，进一步增添了节日的欢
乐氛围。

成果展示：
党建引领绘就乡村新景

晚会背后，是大翰村在乡村振兴道
路上取得的丰硕成果。依托中远海运散
运驻镇帮镇扶村工作队党建共建优势，
大翰村走出了一条“党建引领”赋能乡村
振兴的特色发展之路。产业项目落地提

速，强村公司运营提质增效，村集体经济
持续壮大；基础设施建设全面升级，道路
宽敞平坦、路灯明亮如昼，村容村貌焕然
一新；人居环境显著改善，村民生活更加
宜居宜业。广东兴成粮油有限公司成立
一周年，成为盘活闲置资源、提供就业机
会、擦亮“土特产”招牌的成功典范，为乡
村特色产业发展注入新活力。

晚会虽已落幕，但乡村振兴的征程
永不止步。大翰村将继续以“百千万工
程”为引领，深化“海山携手”帮扶共识，
凝聚全体村民智慧与力量，共建共享美
丽家园。未来，大翰村将以更饱满的热
情、更坚实的步伐，在乡村振兴的道路上
阔步前行，让产业更兴旺、乡村更美丽、
日子更红火，共同谱写乡村发展的崭新
篇章。

（文/图 茂名日报社全媒体记者梁彩
轻 实习生黄意凌周珊兆）
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海山携手振兴大翰村晚齐贺共谱新篇


