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天天好彩

新华社意大利利维尼奥2月17日电（记者卢星
吉、刘旸）在16日深夜进行的米兰冬奥会自由式滑雪
女子大跳台比赛摘得银牌后，谷爱凌已经成为获得冬
奥会奖牌数最多的自由式滑雪项目女子选手。她表
示，获得奖牌的过程一次比一次更难。

当日被问及是否有夺金压力时，谷爱凌没有
立即做正面回应，而是指出在米兰冬奥会上夺得
两枚银牌后，她已凭借五枚奖牌的总数，创造了
纪录。

“第一次拿到奖牌是改变人生的过程，后面一次

比一次难，因为别人对我期待变高了。”她说，“我只能
做好自己，希望在高压力下展现最好的自我。”

当日比赛的铜牌属于主场作战的意大利选手弗
洛拉·塔巴内利。被问及如何评价这位对手，谷爱凌
说：“主场作战对一个人来说既是机遇也是挑战，很高
兴看到这样的压力让她达到新的高度，也让我在比赛
中见证一位巨星的诞生，对她的表现感到骄傲，她本
赛季滑得非常好。”

回忆四年前自己在北京主场令人惊艳的两金一
银战绩，谷爱凌表示：“北京冬奥会，我感觉上亿人在

看我，那是一段奇妙的经历，把我推向最高水平。我
完成了一个训练中从未做过的动作，做成了似乎不可
能的事，那是非常超现实的时刻。”

谷爱凌说，参加米兰冬奥会的心态和四年前已有
不同：“我觉得北京冬奥会是一场机遇，而参加米兰冬
奥会则是一种荣光甚至‘优遇’。如果退役，我余生可
以过得很好，但我没有。我比以往任何时候都热爱这
项运动，我比以前变得更强大。”

“超越昨天的自己，哪怕只变好一点点，这种感觉
会上瘾。”她说。

谷爱凌：

五枚冬奥奖牌，一次比一次难


