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茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员高
干 王庆珍 3 月 8 日上午，“红星国际”
2026环粤港澳大湾区城市自行车挑战
赛第一站（信宜站）在信宜市体育公园
鸣笛开赛。信宜本地选手陈冠华以较
大优势夺得第一名。

清晨时分，体育公园起点处已是人
潮涌动。这是该项赛事连续第二年在信
宜举办，来自粤港澳大湾区及海内外的
4000余名骑行健儿齐聚一堂，在 116公
里的“山水画卷”赛道上展开速度与耐力
的巅峰对决，用热血点燃奋斗激情，用飞
驰的车轮传递城市蓬勃向上的力量。

开幕式现场活力四射，热力十足的
啦啦操表演为大赛助威造势。大赛组委
会为本站赛事冠名单位“信宜红星国际
广场”举行了授牌仪式。广东省体育总
会、省社会体育和训练竞赛中心、省自行
车运动协会，茂名市委、市政府及市文广
旅体局，信宜市委、市政府相关负责人出
席开幕式。嘉宾们首先为3月7日完赛
的 2026中国山地自行车公开赛第一站
（信宜站）获奖选手颁发奖牌和奖金。随
后，在全场热烈的倒计时声中，嘉宾们共
同为本次城市自行车挑战赛鸣笛开赛。

上午 8时 50分，伴随着激越的鸣笛
声划破长空，4000多名骑行健儿如离弦
之箭从体育公园西南门浩荡出发。壮
阔的骑行队伍宛若一条流动的彩带，穿
越含章桥的新韵雅致，掠过一河两岸的
盎然春意，飞驰过象征城市精神的城雕
飞鹰，打卡人文荟萃的窦州里，刷过流
云阁勾勒的壮美天际线。从信义大道
到育才路，再到南玉大道，滚滚车轮在

城市脉络上呼啸生风，将现代新城的活
力与底蕴串联成线。骑行队伍在中轴
广场、月牙湖公园、塘面湖公园、山水公
园的生态画卷中悠然穿行，继而扑向湖
光潋滟的高城水库——每一次踏板的
转动，都仿佛在与这座城市同频共振。

据介绍，本次挑战赛全程约 116公
里，途经6个镇街。与去年相比，今年的
赛程在里程景观、地形难度上均有显著
升级。赛事在去年101公里经典路线基
础上，进行了从“乡野休闲”到“城景融
合”的华丽进阶：新增的15公里赛道，巧
妙地嵌入了流云阁、中轴广场、笔架山
隧道等市区人文景观段，并延伸了尚文
水库至西江画廊自然路段，沿途景观层

次更为丰富多元。路线也从去年的“单
坡挑战”进阶为今年的“双坡进阶”，在
高城水库爬坡段基础上新增尚文水库
爬坡段——新增爬坡路段坡度约5.4%，
长度3.61公里，达到3级坡难度，对选手
的体能储备和爬坡技巧提出了更高要
求。当赛程从田园风光再次转向环西
线、站前大道、笔架山隧道等城市主干
道，前方冲刺的赛道豁然展开。

当天中午12时12分，历经3小时激烈
鏖战的骑行健儿们终于迎来冲刺时刻。
信宜本土选手、信宜自行车协会会员陈冠
华以较大的优势率先冲线。随后，其他骑
行健儿也陆续抵达终点，共同完成这场挑
战自我、致敬山河的力与美的城市巡礼。

陈冠华赛后接受采访时激动地表
示：“为了这次比赛，我提前做了充分准
备，每天都和本土骑友们一起骑行训
练，对赛道进行了多次踩点。比赛中积
极克服爬坡难点以及长时间骑行的体
力损耗，咬牙坚持终于取得胜利，能拿
到第一名非常开心！”获得第二名的选
手是来自澳门的李健强先生，他已是第
二次和澳门骑友组团来信宜参赛：“去
年参赛体验就很好，氛围热烈；今年赛
事氛围更浓、挑战性也更强。下次信宜
还办赛的话，我们一定会再来！”在下午
1时许完赛的一位外国友人在接受采访
时对赛事赞扬有加，认为无论赛事组织
及沿途风光都十分好。大赛还为所有
完赛选手颁发了纪念奖牌，并特别为每
一位顺利完赛的女性选手献上鲜花，致
以诚挚的三八妇女节问候。

颁奖仪式上，信宜市委宣传部相关
负责人为获得本次大赛前三名的选手
颁发奖牌，市文广旅体局相关负责人为
优秀组织俱乐部颁发牌匾。

借势起势，以赛为媒。信宜通过持
续举办高水平体育赛事，将“体育+生
态+文旅”的融合发展模式推向纵深，向
外界发出诚挚邀请——来感受这座山
水新城的独特魅力。蓬勃的体育盛事，
不仅吸引了粤港澳大湾区乃至海外的
运动健儿同场竞技，更吸引了数以万计
的游客、观光者和投资者的目光汇聚于
此。他们在速度与激情中感受城市脉
动，在古韵与新风间品味人文积淀，共
同推动着现代活力新信宜加速崛起，奔
向更加美好、更加辽阔的未来。

城市自行车挑战赛信宜站昨天开赛
信宜选手陈冠华夺得冠军

选手出发。茂名晚报记者李光耀 摄

茂名晚报讯 3月 8日，茂名
市电白区摄影家协会驻广州联
络办在番禺大石长广酒店正式
揭牌。 这是电白摄协突破地域
限制、打造跨区域合作平台的
里程碑式事件，标志着协会在
对外文化交流、资源整合与人
才培养领域正式迈入“湾区协
同”新阶段。

来自茂名文艺界的影友、特
邀嘉宾及单位代表齐聚现场，共
同见证揭牌时刻。协会负责人
在仪式上详细解读了广州联络
办的筹建初衷与核心规划，明确
了其三大功能定位：

区域联络枢纽：统筹珠三角
地区影友资源，常态化组织采风
与作品交流活动，构建紧密的摄
影社群网络；创作交流高地：联
动广州顶尖摄影资源，开展技术
研讨、联展联创等高阶活动，助
力会员提升影像创作力；成果转
化窗口：推动电白本土摄影作
品、特色文旅 IP 在大湾区的精
准展示与文创开发，实现艺术价
值与市场价值的双向转化。

据介绍，电白摄协长期以来
以光影为笔，深情描绘家乡发展
画卷。过去一年，协会成功举办

“百千万工程·大美电白”乡村振
兴摄影展、“探寻水东湾生态之
美”采风等系列活动，并远赴广
西金秀开展跨区域摄影交流，
成果丰硕。驻广州联络办的设
立，是协会深化“走出去”战略
的关键落子，它不仅是吸纳大
湾区先进理念与市场资源的

“吸铁石”，更是向世界推介电
白滨海风光、乡土文化与发展
成就的“桥头堡”，将为“世界香
都·浪漫电白”城市品牌注入全
新的光影力量。

电白摄协负责人指出，广州
联络办将始终坚守“服务会员、
联结湾区、赋能电白”的核心宗
旨。下一步，协会将依托联络
办，重磅推出“摄影+文旅”特色
体验线路，联合举办大湾区摄影
品牌赛事，推动影像资源与地方
产业深度融合。这不仅是绿美
电白生态建设的生动注脚，更是
文艺赋能乡村振兴的具体实践。

新任联络办主任李明朗郑
重表态：“未来，我们将履职尽

责，当好乡情联络员、艺术交流
员、家乡宣传员。我们致力于
打造一个连接在穗电白籍摄影
人、文艺界乡贤与家乡的温馨
港湾，凝聚同心合力，共话发
展，让镜头里的电白故事传得
更远、更响。”

省摄影家协会理论委员会
副主任吴吕明在致辞中寄予厚
望。仪式现场，与会影友热烈交
流，大家一致认为，联络办的成
立成功架起了电白与广州摄影
界的互通桥梁，未来将以镜头为
纽带，共绘湾区丹青，讲好电白
故事。

（茂名日报社全媒体记者
邓巴烽）

茂名晚报讯 记者冯小飞 通讯员黄诒高 冯章 当年例
遇上三八妇女节，地处高州市东北部山区的古丁镇激情燃
烧、万众欢腾。3月 8日（农历正月二十），古丁圩迎来阳信
高速开通后的第一个年例，当地群众与亲朋欢聚一堂、共庆
佳节，各类文化活动轮番上阵，奏响春天奋进乐章，激发山
区干部群众踔厉奋发、实干兴镇的昂扬热情。

依托高州市典型镇建设契机，古丁镇以“百千万工程”
为抓手，统筹推进美丽圩镇“七个一”建设，持续提升圩镇品
质与治理水平，如今已是旧貌换新颜：整洁有序的街道、崭
新大气的舞台、生机勃发的绿植、完善的公共服务空间……
目之所及赏心悦目、气象一新。

当地年例前一晚，农历正月十九，古丁文化广场歌舞晚会热
闹开场，正式拉开年例序幕。一曲《大中国》点燃全场热情，歌手
与观众热情互动、分发小国旗，嘹亮歌声飞扬，唱响爱国主旋律。

正月二十年例当天，英歌舞、杂技、传统曲艺等节目轮
番上演、好戏连台。夜幕降临、华灯初上，古丁圩人头攒动、
人声鼎沸，处处洋溢着喜庆热闹的气息。

随着现场气氛渐入高潮，大型巡游活动正式开始。特
产队、灯笼队、仙女队、八音锣鼓队等方阵悉数亮相，均由当
地群众本色出演，尽显地方特色与文化软实力。特产队伍
里，盛装女子挑着担子，担子满载高山红薯、金花茶、益智、沙
姜等古丁特产，生动展现当地因地制宜发展特色产业、带动
群众增收致富的喜人图景。队长袁华娟是黄沙高山红薯销
售带头人，深耕推广近20年，近年年销量超10万斤。她说，
自己是幸福的高山红薯“搬运工”。八音锣鼓队由资深民间
艺人组成，数十年坚守基层、服务群众，成为当地一张亮眼的
文化名片。巡游队伍有序行进，走过装扮一新的圩镇客厅，
走过古丁中学前的育贤路，来到古丁桥头“古丁人民欢迎你”
雕塑前。大红灯笼映照着埋头苦读的书童雕像，令人倍感振
奋：一代又一代古丁学子立志成才、报效祖国，成为家乡宝贵
精神财富。曾荣获国家自然科学二等奖的陈宗平便是杰出
代表，激励着后辈勤学奋进，续写山区教育新篇章。

一场年例盛宴，映照古丁发展新貌。当地干部表示，阳
信高速开通为古丁镇带来新的发展机遇。该镇将以年例文
化为纽带，以典型镇建设为支撑，抢抓高速“道口经济”发展
契机，持续做强特色农产品品牌，加快农文旅融合发展，奋
力推动乡村振兴再上新台阶。

茂名电白摄协首个驻外联络办在穗揭牌
架起湾区桥梁助力家乡宣传

高州市古丁镇：
高速开通迎新机
年例搭台“绘”振兴


