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新华社北京3月14日电（记者刘品然）美国总
统特朗普 13 日回答媒体有关美国海军何时开始护
送油轮通过霍尔木兹海峡的提问时称：“很快就会
发生，非常快”。相关表态再次引发舆论关注。

自美国和以色列对伊朗发动军事打击以来，
霍尔木兹海峡航运几乎完全中断。美国此前多次
表示，已准备好在必要时在霍尔木兹海峡开展护
航，但迟迟没有行动。分析人士认为，美方实施护
航行动面临安全风险高、资源消耗大等制约因
素。推动冲突降级缓和，才是恢复航道畅通的最
优路径。

“能源咽喉”被扼

霍尔木兹海峡连接波斯湾和阿曼湾，是多个
中东主要产油国原油出口的必经之路，通过该海
峡运输的原油约占全球石油运输总量的五分之
一。

美以 2 月 28 日对伊朗发动军事打击的当天，
伊朗就宣布禁止任何船只通过霍尔木兹海峡。随
着战事升级，这一能源咽喉航运风险激增，大量船
只停航或绕道。

英国劳埃德船舶信息社 13 日表示，3 月以来，
仅 77 艘船通过霍尔木兹海峡，而去年 3 月 1 日至
11 日通过该海峡的船只数量为 1229 艘。另据统
计，冲突爆发以来，至少有 18 艘油轮等商船在波
斯湾海域遭袭。

霍尔木兹海峡航运中断直接影响石油运输，
冲击全球能源与资本市场。国际能源署 12 日在最
新月度石油市场报告中表示，受中东局势持续紧
张影响，全球石油市场正面临史上最严重的供应
梗阻。若航运无法尽快恢复，全球原油供应缺口
将进一步扩大。

伊朗新任最高领袖穆杰塔巴·哈梅内伊 12 日
发表就任后首份公开声明，表示伊朗将继续使用
封锁霍尔木兹海峡这一手段。这进一步加剧了外
界对该关键能源通道可能长期受阻的担忧。

美方束手无策

航道受阻导致的全球油价飙升、金融市场震
荡波及美国，战事反噬美国经济。在此背景下，美
军会否在霍尔木兹海峡开展护航行动，成为舆论
焦点。

围绕护航问题，美方的表态互相矛盾、前后不
一。特朗普多次声称美军可能为穿越海峡的油轮
护航，而美国海军则表示“做不到”。多家媒体证
实，自战事开始以来，困在海峡附近的商船几乎每
天都请求美国海军护航，无一例外都被拒绝。此
外，美国财政部长贝森特和能源部长赖特近日均
以美方“尚未准备好”、条件还不成熟等理由来推

脱。
美 国 媒 体 指 出 ，美 国 对 护 航 的 准 备 明 显 不

足。据报道，特朗普政府官员在一场国会闭门听
证会上承认，事先未就伊朗封锁霍尔木兹海峡做
好准备。参加听证会的民主党参议员克里斯·墨
菲表示，特朗普政府对海峡关闭毫无应对计划，也
不清楚如何让其恢复畅通。

美国历史上曾数次在霍尔木兹海峡执行护航
任务，但难言顺利。上世纪 80 年代的两伊战争期
间，美军曾护送一艘科威特油轮通过海峡，但油轮
触雷；1988 年 4 月，一艘美军护卫舰在霍尔木兹海
峡触雷，舰体严重损毁；同年 7 月，美国一艘正在
执行护航任务的军舰“误击”了一架伊朗民航客
机，造成 290 人遇难，留下惨痛历史教训。

面临多重掣肘

分析人士认为，美方在护航问题上表态反复，
迟迟不采取行动，折射出其在这一问题上的“有心
无力”。具体说来，美国面临三大掣肘：

首先，安全风险大。霍尔木兹海峡最窄处不
到 40 公里，海峡的近岸水深普遍不到 25 米，狭窄
的水域会削弱美军军事技术优势。与此同时，伊
朗仍保有多种近岸袭扰和攻击手段，包括无人机
和导弹等。多位英美军事专家指出，伊朗还有多
种水上进攻选项，包括布置水雷、动用快速攻击
艇、微型潜艇、装载炸药的摩托艇等。美国麻省理
工学院国际安全学者凯特琳·塔尔梅奇表示，在霍
尔木兹海峡，伊朗占据上风，美国没有好的选项。

其次，护航成本高。分析人士指出，护航任务
需全天候不间断执行，狭窄的海域环境与紧张的
冲突态势极易引发碰撞、误判、误击等意外事件，
对美方军事资产将产生持续损耗。如果护航过程
中遭到伊朗低成本无人机的袭击，美军往往要发
射昂贵的防空导弹拦截，效费比严重失衡。美国
海军退役少将、美国国防部前发言人约翰·柯比
说，护航属于高成本、高耗时的行动，且“未必能确
保成功”。

再次，兵力调配难。分析人士指出，美国海军
在该地区的兵力一定程度上被不同任务分散。例
如，尽管美军部署了适合执行护航任务的濒海战
斗舰和驱逐舰，但前者数量有限，后者要跟随“林
肯”号和“福特”号两个航母打击群执行防空和打
击任务。英国《卫报》文章指出，美军未必拥有足
够力量来执行护航任务。

对美方来说，在霍尔木兹海峡执行护航行动
代价大、风险高。如何破解当前困局？英国国防
大臣约翰·希利日前给出答案：推动冲突降级缓
和，是重开霍尔木兹海峡这一战略通道的最佳路
径。

在霍尔木兹海峡护航？

美方有心无力

这是3月6日在卡塔尔首都多哈的港口拍摄的滞留的“迈希夫五号”邮轮（左）（手机照片）。
新华社记者汪强摄

新华社莫斯科3月14日电 综合俄罗斯国防部和
地方救援指挥部消息，13日夜间至14日上午，俄西南
部克拉斯诺达尔边疆区、别尔哥罗德州等多地遭乌
克兰无人机袭击，俄防空火力击落120余架无人机。

克拉斯诺达尔边疆区救援指挥部 14 日表示，位
于该边疆区刻赤海峡东岸的高加索港遭到乌方无人
机袭击，造成至少3人受伤，1艘工程船受损，1个泊位
区起火燃烧，目前已完成灭火。别尔哥罗德州救援
指挥部同日表示，共有211架无人机攻击了该州多个
村镇，造成至少1人死亡、9人受伤。

俄国防部称，13 日 20 时至 14 日 11 时，俄军防空
兵在其西南部多地及附近海域上空共击落乌方无人
机 124 架。俄军还用“天竺葵”无人机摧毁了位于乌
克兰苏梅州佩列莫加镇的几处发射、存放远程无人
机的场所。

今年1月以来，俄美乌三国代表在阿联酋首都阿
布扎比和瑞士日内瓦举行3轮会谈，讨论俄乌军队脱
离接触、停火监督机制和设立协调中心等问题，但关
键的领土问题未得到解决。同时，俄乌两军之间的
地面交战和远程打击仍在继续。

俄称西南部多地遭袭
击落120余架乌无人机

新华社电 以色列国防军总参谋长扎米尔 13 日
说，他已指示向以军北方司令部增派兵力，以加强

“战备能力”。以军发表声明说，将向北部边境增派
一个师、几个旅和工兵营，还将动员预备役人员，做
好现役部队轮换。

新华社记者13日在以北部与黎巴嫩接壤的边境
地区看到，大量以军坦克和装甲车辆向该地调动集
结，无人机和武装直升机从天上飞过。记者在以黎
边境附近一座城市采访时，遇到多轮防空警报拉响，
听到巨大爆炸声并看到边境两侧均有烟雾升起。（记
者：庞昕熠、冯国芮、陈君清）

以色列向以黎边境增兵
集结大量坦克和装甲车辆

新华社北京3月 14日电（记者钟雅 吴子钰）
美国和以色列军事打击伊朗后，霍尔木兹海峡航运
持续受阻，导致国际原油和天然气价格大幅上涨。
在此背景下，高度依赖能源进口的印度经济暴露多
方面脆弱性，印度能源供应、通胀和增长前景均严重
承压。

印度进口能源较大部分来自中东地区。为应对
霍尔木兹海峡航运严重受阻导致的油气供应压力，
印度政府本周开始实施能源配给相关措施，根据不
同领域用户过去 6 个月平均用气水平和实际供气能
力，按不同优先级保障液化天然气供应。其中，家庭
用气、交通燃料和液化石油气生产等要求 100%保障
供应，工业、制造业和商业用户等将维持80%供气，化
肥厂将维持70%供气。

印度埃姆凯财富管理公司日前发布报告说，若
美以伊战事持续一个月或更久，2026 年全球液化天
然气产量可能减少约 1120 万吨，能源供应紧张将拖
累印度经济增长。报告指出，冲突将导致印度卢比
贬值、进口成本增加，通胀风险进一步加剧。

虽然美国政府放宽印度购买俄罗斯原油的限
制，但这只是“杯水车薪”。日本野村证券研究显示，
印度可因此从俄罗斯获得 2000 万桶至 3000 万桶原
油，仅相当于该国 4 天的原油使用量，难解市场燃眉
之急。

此外，印度物流和贸易也遭受冲击。“由于海湾
地区位于印度全球物流网络的中心，此次中断立即
造成严重影响。”总部位于印度孟买的特里顿物流与
海事公司首席执行官吉滕德拉·斯里瓦斯塔瓦说，印
度每年约 480 亿美元非石油出口与海湾市场直接相
关，并依赖霍尔木兹海峡航运。由于很大一部分国
际货运依赖海湾枢纽转运连接，航班取消或改道导
致出口商面临更长滞留时间、更高仓储成本等风险。

英国泰利默公司地缘政治风险主管哈斯南·马
利克认为，对于霍尔木兹海峡航运受阻引发的供应
链中断的影响，印度几乎没有抵御能力。

美以伊战事令印度经济
面临多重压力


