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初心筑梦以篮球赴青春之约

“我和篮球的缘分，始于初一的
班级篮球赛。”李春明回忆，当时班主
任见他身高突出，推荐他代表班级参
赛，这是他第一次正式接触篮球。彼
时的他，投篮、运球几乎是零基础，加
之当年移动设备尚未普及，没有现成
的教学视频可学，所有技术动作都靠
自己反复摸索。顶着烈日，找一块场
地，一顿“乱练”，成为他篮球之路最
初的印记。这段经历，让他与篮球紧
紧绑在了一起。

高中时期，李春明便在电白校园
篮坛崭露头角。凭借出色的身体天
赋与日渐扎实的基本功，他迅速成长
为校队核心球员，在电白区中学生篮
球赛、茂名市高中联赛等赛事中屡创
佳绩。凭借优异的赛场表现和篮球
天赋，他顺利考入广州体育学院，接
受系统化、专业化的篮球训练。大学
期间，他全面打磨个人技术，从投篮、
突破到防守意识、战术理解全方位成
长，从一名天赋出众的校园球员，成
长为能打硬仗、能担重任的高水平锋
线选手。

从校园赛场走向更高舞台，2016
年成为李春明篮球生涯的重要转折
点。这一年，他首次代表茂名征战省
级篮球联赛，就此开启与家乡球队长
达十年的并肩征程。至今，他已连续
参加九届省联赛，还先后代表茂名出
战北部湾运动会、广东省三人篮球联
赛、大地流彩·全国和美乡村篮球大
赛（村 BA）广东省赛等多项重要赛
事。

多年征战，他已成为茂名篮球队
伍的代表性球员之一。如今他在场
上司职 3 号位（小前锋），身体协调性
出色，是一名能力突出的高个子射
手，以稳定发挥为球队保驾护航。“球
场上我比较沉稳，做一个以三分和防
守为主的 3D 球员，感觉还行吧。”他
谦虚地评价自己。

在代表茂名征战的岁月里，有一
场比赛让李春明始终难以忘怀。“最
遗憾的一场比赛，是2019年省联赛茂
名对阵中山。”回忆起那场对决，他至
今仍难掩惋惜之情。当时茂名队只
要战胜对手，就能创造历史跻身全省
八强，全场比赛双方比分交替领先、
咬分胶着，第四节仅剩4秒时，茂名队
依靠罚球将比分扳平，却被中山队抓
住最后机会完成绝杀。“意难平。”短
短三个字，道尽了那场失利带来的刻
骨铭心。

坚守担当以热血守家乡荣光

心中这份遗憾，让他更加珍惜每
一 次 身 披 茂 名 战 袍 出 战 的 机 会 。
2026 年广东省城市篮球联赛全新启
航，李春明再次入选茂名队阵容，续
写为家乡征战的篇章。3 月 22 日，茂
名队客场挑战湛江队，上演备受瞩目
的“粤西德比”。比赛中茂名队一度
陷入落后局面，但全队始终斗志不
减、顽强拼搏。

“落后不可怕，怕的是乱了阵
脚。”赛场上，李春明主动沟通呼应，
带领队员减少失误、重拾信心，鼓励
大家敢打敢投、凝聚士气，球队也曾
两次将分差迫近至10分，充分展现出

茂名男篮不服输的坚韧品格。作为
队中资深老将，他始终以行动践行

“传帮带”的责任：“传帮带不是靠说
教，而是靠做出来、带出来的，要多和
年轻队员沟通，把自己多年积累的经
验分享给他们。”

谈及这场硬仗，李春明坦言赛季
刚刚起步，胜负只是成长过程中的历
练。他想对队友们说：“输一起扛，赢
一起狂，加油茂名队！”朴实的话语，
道出了球队同心同德、聚力前行的坚
定信念。

展望接下来的“粤 BA”赛程，李
春明的期待简单而赤诚：“把茂名队
的精气神打出来，让所有人看到我们
这支队伍的团结、坚韧和不服输，目
标就是一步步往上走。”李春明还谈
到，一路征战，家乡球迷的支持始终
是球队前行的动力。看到广大球迷
专程到场助威、线上持续鼓劲，成为
茂名男篮奋勇前行的坚强后盾，李春
明倍感温暖与感动。他由衷地向家
乡球迷致谢：“感谢所有茂名球迷的
一路相伴，我们会继续拼、继续冲，期
待大家继续支持茂名队。”

从当年初出茅庐的年轻队员，到
如今球队公认的“老大哥”，岁月历练
让李春明的心态与担当悄然升华。
他说，“为茂名而战”这五个字，在他
心中分量极重。它不只是一句口号，
更是一份责任、一份底气。赢了，是
为茂名争光；拼尽全力，就是对家乡
最好的交代。“能为茂名而战，本身就
是一种荣耀，所以要拼到最后一刻！”
这，就是李春明心中的茂名篮球精
神。

“粤BA”茂名队队员李春明

“为茂名而战，要拼到最后一刻！”
茂名晚报记者和沛蓉

2026年广东省城市

篮球联赛（“粤 BA”）激

战正酣，茂名电白球员

李春明再次站上熟悉的

赛场，为家乡荣誉奋力

拼搏。1993 年出生于

电白区坡心镇的他，拥

有1.95米的出众身高优

势，一手精准的中远投

更是球队重要的得分利

器。十余载坚守家乡赛

场，他从青涩少年逐步

成长为球队“老大哥”，

是茂名篮球界名副其实

的“常青树”。作为连续

多年代表茂名征战省级

赛事的老将，李春明用

坚守与拼搏，将“为茂名

而战”的信念刻进赛场

每一刻。

聚焦

茂名队12号球员李春明（右）在进攻端迎着防守，跃起完成投篮。
茂名日报社全媒体记者张波 摄

茂名队李春明参加
出征仪式。 受访者供图


