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何建和在种植园介绍荔枝。
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高州柏桥：

先富到共富 荔香满荔乡

文/图/视频 茂名日报社全媒体记者 李仁娟 梁天

春天的柏桥，是泡在荔枝花香里的。一树树细密的白花藏在翠绿的枝叶间，风一吹，香气就顺着村道漫开
来。硬底化的村路平坦干净，几位老奶奶坐在新时代文明实践站的长凳上，悠闲地聊着天，说着说着就笑起来
——那笑声清清脆脆，像阳光落在荔枝叶上，又暖又亮。

这里是柏桥。村前屋后都是荔枝树，空气中都是甜丝丝的味道。而比花香更甜的，是这里的日子。走在村
里，随处能听到“先富带后富”的故事——有人手把手教乡亲改良品种，有人把自家果园变成大家的课堂，有年轻
人从大城市回来，带着手机和直播间，把荔枝卖到天南海北。一颗小小的荔枝，串起了老和小、村与城，也串出了
一幅和美乡村的新生活图景。

一颗荔枝的“身价逆袭”

在柏桥，提起何建和，没有人不竖大拇指。年轻时他是个
木匠，后来转行种荔枝，一干就是几十年。2013 年，他联合 35
户果农成立了建和果蔬专业合作社——不为别的，就为了不再
受收购商压价。“以前一斤荔枝卖一两块钱，辛辛苦苦一年，赚
不到什么钱。”

现今，合作社有五个团队：科技、运输、品种改良、干果加
工、电商，共 60 多人，管理着 2200 多亩荔枝。大家抱成团，从
种植到销售全链条集约运营，利润就留在了自己手里。合
作社还专门拿出经费，定期举办培训班，一年下来能培训
1000 多人。教种植技术、病虫害防治、品种改良，也教电商
运营。“主要是想引进人才，让更多人懂技术、会管理。”何建
和说。

2023年至今，何建和把精力主要放在一件事上：改良荔枝
品种。他通过各种渠道找来优良芽条，手把手教嫁接，三年来
累计改良了 6000 多亩。效果立竿见影——以前一斤荔枝卖
一两块，现在最低七八块，行情好时十几块。“你看这棵就是嫁
接成功的冰荔，去年卖到 40至 50元一斤。”何建和说道。

68 岁的何有章是合作社的老种植户，种了几十亩荔
枝。他曾是退休干部，起初只种了几百棵，后来慢慢扩大。
说起何建和，他话语里满是感激：“他很热心，在荔枝种植上
很有经验，经常帮我们解决难题。他想方设法找来芽条帮
村民嫁接，改良品种，增加收入。”跟着合作社干，何有章感
受最深的是“心里有底”。“以前怕天气、怕病虫害、怕卖不
掉，现在技术跟上了，荔枝受天气影响越来越小，日子真是
越过越甜。”

在柏桥的共富链条上，年轻人正在成为新
的“火车头”。

“说起我女儿，那话就长了。”何广龙笑着对
记者说。他的女儿小何是个“90后”，大学毕业
后在厦门某银行有一份安稳的工作。“以前每年
荔枝季，我都给她和同事们寄家乡的荔枝。有
一年她打电话跟我说，同事们吃了都说从没吃
过这么好吃的荔枝，在厦门很难买到，而且价格
贵。”何广龙回忆着，眼神里透着得意，“也就是
那句话，让我女儿动了心思。”

没多久，小何就跟家里商量：想辞职，回柏
桥，做电商。“我当时还有点担心，好好的工作
辞了，回来卖荔枝，行不行？”何广龙说，“可这
孩子主意多，她说，‘爸，我们的荔枝这么好，不
愁卖。我回来试试。’”

这一试，就试出了一片天。何广龙告诉记
者，家里种了三四百亩荔枝，但到了荔枝季，女

儿不仅卖自家的，还帮邻居一起卖。“从她一个
人开始，现在她的电商团队已经有十几个人
了。”何广龙说，“2025年高峰期，鲜荔枝一天就
卖了一千多单，干果一天卖了两三千单。从去
年7月到现在，光干荔枝就卖了十多万斤。”

最让何广龙欣慰的，不是这些数字，而是
女儿的那句口头禅——“我们主要做品质
货”。她总说，柏桥的荔枝值得卖高价，不能砸
了招牌。

“更难得的是，她自己做起来后，没有藏着掖
着。”何广龙说，自家电商做起来后，女儿带着村
里三十多户人家一起研究做电商，一起探讨怎么
开网店、拍视频、做直播。“以前在外头打工的年
轻人，看到电商做得红火，也都陆续回来了。”

何广龙看着女儿忙前忙后的身影，眼里满
是欣慰：“年轻人回来了，荔枝不愁卖了，村子
也有活力了。”

一群青年的“归巢接力”

走进塘劈村，最先映入眼帘的是满村的荔
枝花。一簇簇淡黄的花穗挤在枝头，把整个村
子熏得香喷喷的。脚下是硬化的水泥路，平坦
干净，一直延伸到村子深处。路旁的荔枝树
下，几位老奶奶挨着坐在文明实践站门口的长
椅上，不知谁说了句什么话，几个人一下子笑
开了——那笑声脆生生的，在花枝间荡来荡
去，久久不散。

何建和还有一个身份——塘劈村村长。
这个身份让他对“和美乡村”有着更深的理解：
共富，不只是口袋鼓起来，还要环境美起来、心
里暖起来。

村口那个三千多平方米的污水池，曾经是

全村人的一块心病。夏天一到，蚊虫黑压压地
飞，臭烘烘的气味，人人捂着鼻子绕道走。“那
时候谁愿意在这儿多待？”何建和摇摇头。

可他不光摇头，他还动手。借着新农村
建设的契机，他带头做工作，动员村民集资，
硬是把这片“人人嫌”的污水池，变成了敞
亮的硬底化广场。旁边还建起了文化室、文
化长廊。如今，这里成了村里最舒适的休憩
地，老人小孩都喜欢待着，每逢年例还有表演
可看。

“大家日子好过了，更要有个好环境。”何
建和站在广场边上，眯着眼看远处的荔枝林，

“这才是真正的和美乡村。”

一个村庄的“和美蝶变”

在柏桥采访期间，从合作社负责人
到种植户，再到返乡创业的年轻人，我们
听到最多的一句话是“骄傲”。这份骄
傲，源于对自家荔枝的信心——来自一斤
荔枝从一两块卖到七八块的实实在在，来
自一天天好起来的日子，更来自柏桥人心

里那团火：先富带后富，大家一起富。
三月花开，五月果熟。荔枝林里，满

树沉甸甸的花苞，预示着今年将有一个
好收成。

而对柏桥人来说，丰收的，从来不
只是荔枝。

何建和接受记者采访。
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