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茂名晚报讯 记者张海锋 4月20日
上午，“阅读新时代，粤读向未来——
银发书香润茂名”茂名市老干部活动
中心2026年全民阅读活动周开幕式圆
满举行。此次活动由市委老干部局指
导，市老干部活动中心主办，中心十大
协会共同承办。市委组织部副部长、
老干部局局长柯周梅出席并致辞，中
心十大协会会员、中心党支部党员代
表、五个临时党支部党员代表及演职
人员约100人齐聚一堂，共同见证这一
书香盛宴的开启。

践行全民阅读条例
彰显银发担当作为

2026 年是国家设立“全民阅读活
动周”的首个年份，也是《全民阅读促
进条例》（下称“《条例》”）正式施行的
第一年。市老干部活动中心积极响应
全市活动周工作部署，紧扣《条例》要
求，专为我市老干部群体打造特色阅
读活动。既希望丰富老同志的精神文
化生活，更想以阅读为纽带，让各协会
的老同志们增进交流、凝聚情谊，共同
营造“银发书香”的浓厚氛围，为书香
茂名建设添砖加瓦。

柯周梅在致辞中表示，老干部是
党和国家的宝贵财富，也是推进全民
阅读、建设书香社会不可或缺的“银发
力量”。她希望老同志们争当《条例》
的“银龄践行者、传播者、引领者”，通
过阅读永葆初心本色、以书会友，并带
动家人朋友共建“书香茂名”。随后，

柯周梅宣布：“茂名市老干部活动中心
2026年全民阅读活动周正式开幕！”现
场响起热烈掌声。

文艺表演展风采
读书分享润初心

在开幕表演环节，中心歌舞团的
老同志率先登台，带来表演唱《家和万
事兴》，用歌声传递和谐家风。随后，
中心诗词协会献上节目《笛韵诗声武
侠魂》，将诗词雅韵与武术刚柔巧妙相
融，展现了老同志们多才多艺、昂扬向
上的精神风貌，赢得满堂喝彩。

在阅读分享环节，中心诗词协会
常务副会长黄金才、临时党支部党员
代表李爱芳先后上台分享阅读感悟。
黄金才结合伟人的读书故事和自身的
经历，详细讲述了“为什么读书”和“怎
么样读书”；李爱芳则从党员学习角
度，分享了坚持阅读对保持思想常新、
信念坚定的积极作用。

创新积分激励机制
激发老同志参与热情

为激发老同志的参与热情，本次
活动创新推出了“阅读积分制”。据介
绍，在4月20日至24日的活动周期间，
老同志可通过参与经典诵读会、读书
分享会、书画笔会获得积分；此外，还
设置了“阅读打卡”环节，老同志每日
阅读 30 分钟并分享照片或心得，即可
获得积分。活动结束后，将根据累计
积分评选出“阅读之星”并给予奖励。

建强阅读阵地
打造常态化“银发书香”阵地

值得一提的是，市委老干部局在
活动中心精心打造了党建书屋和 313
阅览室（银发人才工作室）。该阅览室
自 2024 年 8 月开展“红霞增智 启迪未
来”捐书活动以来，已收到市关工委、
市老促会、市总工会、市老干部诗词协
会等团体及40多位老干部个人捐赠的
书籍400多本，其中包括多位厅级老领

导创作的作品。这些阵地将成为老同
志日常阅读、交流思想的重要场所。

本次全民阅读活动周不仅是落实
《条例》的具体行动，更是打造老干部
特色文化品牌、促进各协会老同志交
流交融的重要载体。活动通过“协会+
支部”“阅读+文艺”“线上+线下”的多
元模式，让阅读在老干部群体中“活起
来”“热起来”，为茂名建设文化强市、
打造书香城市贡献了深厚的银发智慧
和力量。

茂名市老干部活动中心
全民阅读活动周开幕

茂名晚报讯 记者赖碧怡 通讯员
李蓉 4 月 19 日上午，由茂名市妇女联
合会主办、市家庭教育协会承办的“好
心悦读·亲子阅读分享会”在市家庭教
育协会亲子阅读基地举行。来自全市

的 25 组亲子家庭齐聚一堂，通过亲子
诵读、阅读分享、专题讲座及赠书等环
节，共沐书香、传递“好心文化”，为“茂
名市 2026 年全民阅读活动周”营造浓
厚书香氛围。

“人之初，性本善……”活动在亲
子家庭齐声诵读《三字经》中启幕。稚
嫩童声与父母温和的声音交织，经典
文化的种子在抑扬顿挫的诵读中悄然
播撒，每一组家庭都沉浸在共读的温
馨里，亲子默契与爱意自然流淌。

阅读分享环节中，5组家庭依次上
台，结合喜爱的书籍分享阅读收获、亲
子阅读方法与技巧，既有通过角色扮
演激发孩子阅读兴趣的实践，也有从
绘本延伸到生活教育的生动案例。真
诚质朴的讲述引发台下阵阵掌声，不

少小朋友深受感染，踊跃表示“下次也
要参与分享”。

随后，汉语言文学资深导师、广东
省妇联宣讲团讲师胡翠凤，以经典绘
本《菲菲生气了》为范本，开展《亲子阅
读与故事化教育》专题讲座。她结合
手机短视频时代的现状，阐释亲子阅
读对培养孩子独立思考、帮助家长掌
握家庭教育主动权的重要性，同时结
合学龄前儿童阅读发展特点，分享阅
读三步法、每日固定共读、遵循兴趣选
书等实用技巧，干货满满的讲解获得
家长广泛认可。

活动尾声，市妇联党组成员、副主
席吴伟为参与分享的 5 组亲子家庭颁
发“阅读小明星”证书并赠送精美书
籍，鼓励他们积极参与亲子阅读、传递

书香。孩子们手捧证书与新书，脸上
满是自豪与喜悦。活动还为全体参与
家庭赠送《儿童安全教育》绘本套装，
该套装以故事形式涵盖多类生活安全
场景，以故事形式传授安全知识，助力
儿童养成安全习惯、提升自我保护能
力，家长和孩子纷纷表示这份礼物“既
有书香，更有平安”。

此次活动是市妇联深化家庭家教
家风建设、落实全民阅读的务实举措，
也是“好心文化”与全民阅读深度融合
的生动实践。下一步，市妇联将依托
亲子阅读基地，常态化开展阅读指导、
家庭读书分享会等活动，为广大家庭
提供专业贴心的阅读支持，让阅读成
为茂名家庭最美风景，让“好心文化”
在书香传承中焕发新的时代光彩。

书香润家风 “好心文化”伴成长
茂名市妇联开展“好心悦读·亲子阅读分享会”

茂名晚报讯 通讯员黄诒高 冯章
高州市古丁镇马丽村村民刘仓富对老
物件情有独钟，近年来收集旧式电视
机、单车等“老古董”一批，办起自家的

“农家收藏室”，在与村民以及亲朋好
友分享中重拾旧时的美好时光。

走进刘先生的“收藏室”，旧式的
电视机、收录机、电话机、喇叭、单车、
挂钟、石磨、石碓……一一展现在眼
前，每一件都有着鲜明的时代烙印。
墙上的机械挂钟传来“嘀嗒嘀嗒”的声

音，钟摆匀速摆动着，“中国上海”几个
字清晰可见；一部双卡式收录机上，贴
着当年流行的明星照片；几部二八杠
单车依旧“雄姿英发”，车上的“WUY⁃
ANG”“凤凰”等标志赫然入目，尤其
是那辆“五羊”牌单车，车身上“五羊”
标志下方，印着“1960”字样，虽历经岁
月的洗礼，但三角梁上的油漆好像不
受岁月的侵袭，不生锈、不剥落，踩动
脚踏，后轮即转动起来，“丝丝”的声音
清脆悦耳。

刘先生抚摸着那几台黑白电视
机，感慨万千。他说，20 世纪 80 年代
初，电视机是奢侈品，很少人家买得
起。那时，一到晚上，各家各户的人就
挤在电视机前，看当时的热播电视剧，
热闹、欢乐得像过节一样。

刘先生表示，这些老物件，见证了
社会的发展。作为过来人，睹物思情，
可以回味难忘的旧时光，忆苦思甜；对
后来者来说，也可以感受时代的变迁，
珍惜当下。

高州古丁镇一村民爱收藏老物件

开幕式现场。茂名晚报记者张海锋 摄

活动现场。

整理老物件。


