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茂名晚报讯 记者和沛蓉 通讯员邝庭欣
4月25日是第40个“全国儿童预防接种日”，主
题为“预防接种，苗助健康，全民行动”。近日，
由市卫生健康局主办，市疾病预防控制中心
（卫生监督所）承办，市妇幼保健院协办的线下
主题宣传活动在市区爱琴海购物中心一楼中
庭举行，以群众喜闻乐见的形式普及免疫规划
知识，进一步提升公众科学接种意识，凝聚全
民参与、共筑健康屏障的社会共识。

寓教于乐
市民在互动中收获健康知识

当晚 7 点许，活动现场已是人头攒动、座
无虚席。现场设置咨询服务台，市疾控中心
和市妇幼保健院专业人员为市民提供预防接
种咨询服务。一旁的大型电子屏循环播放免
疫规划和“两热”防控科普视频，吸引不少家
庭驻足观看。主持人结合视频内容开展知识
讲解，并现场抽取疫苗接种相关问题开展知
识问答。家长与孩子们热情高涨、踊跃举手
抢答，在一问一答中加深对预防接种知识的
理解。

互动游戏区更是人气高涨。“射击病毒”吸
盘弓箭游戏让孩子们瞄准“病毒”靶心奋力射
击，在游戏中了解疫苗抵御疾病的原理；“拼图
作战”区域，家长与孩子共同完成“接种疫苗
守护健康”等主题拼图，其乐融融。此外，现场
还设置了“有奖问答”抽取箱，市民随机抽取回
答疫苗接种相关问题。大家有序排队、积极参
与，笑声不断。活动精心准备了丰富礼品，市
民在轻松欢乐的氛围里既学到知识、又收获快
乐，活动形式接地气、有实效。

市民陈女士感慨道：“通过今天的活动，我
更加明白了接种疫苗的重要性。孩子的免疫
系统尚未完全成熟，容易受到各种传染病的侵

袭，按程序接种疫苗就是最好的保护。”市民林
先生也表示，通过科普宣传了解到，疫苗防护
不分年龄，及时接种适配疫苗都至关重要。回
去后会特意提醒家里老人，重视流感、带状疱
疹等老年人群适配疫苗接种，全家树立科学接
种意识，守护全家人的身体健康。

便民惠民
多措并举筑牢免疫屏障

据了解，近年来，我市紧扣预防接种工作
要求，聚焦儿童接种全流程，推出一系列便民
惠民务实举措，不断提升接种服务可及性与满
意度。全市建成 145间标准化预防接种门诊，
全面开放周末及节假日接种服务，有效解决家
长工作日接种不便的问题；全面推行电子预防
接种证，实现线上预约、接种记录手机查询，搭
建疫苗全程追溯体系，保障接种安全；同时落
实新生儿“出生即接种”、入托入学接种证查验
补种、13 周岁女孩免费 HPV 疫苗接种等重点
工作，全方位守护儿童青少年健康成长。

据统计，今年截至 4 月 24 日，全市累计完
成各类疫苗接种 67.15 万剂次，适龄儿童国家
免疫规划疫苗接种率持续稳定在90%以上，全
市持续保持无脊灰状态，麻疹等重点传染病发
病率处于历史低位。

“此次线下宣传活动是预防接种便民惠民
的具体举措，旨在传递科学接种、全民参与的
理念，帮助市民消除接种顾虑，引导全社会共
同重视预防接种，筑牢群体免疫屏障。”市疾病
预防控制中心（卫生监督所）免疫规划管理部
负责人罗丽华表示，下一步，我市将持续开展
线上线下多元化预防接种科普宣传，把健康知
识送到群众身边，不断优化接种服务，提升公
众接种知晓率和参与度，以全民行动共筑坚实
免疫屏障，守护千家万户健康平安。

茂名晚报讯 通讯员刘丰源 记者刘锋兰 为扎实推进平
安辖区建设，精准补齐群众反诈、禁毒知识短板，全方位筑牢
全民安全防护屏障，切实守护辖区群众生命财产安全与身心
健康，近日，茂名市公安局茂南分局组织城中派出所、情报指
挥中心、刑侦大队、禁毒大队警力，在新湖公园南门警察文化
广场开展“警民同心防诈骗·全民携手拒毒品”主题宣传活
动。本次宣传活动靶向覆盖青年学生和老年、儿童三大重点
人群，吸引茂名开放大学师生、市第二幼儿园师生及周边居
民共计300余人踊跃参与。

活动现场秩序井然、内容丰富。警方专门设置便民咨询
服务台、典型案例讲解区、仿真毒品展示区，一改传统单向宣
讲模式，以“答疑+讲解+观摩+科普”的立体化宣传形式，让
反诈禁毒知识入脑入心、落地见效。针对不同年龄段、不同
群体的受骗、涉毒风险特点，民警开展分众化、精准化靶向宣
讲，彻底打破宣传同质化问题。

针对风险防范经验较少、网络使用频繁的大学生群体，
民警结合茂南辖区近期高发真实警情，筛选刷单返利、虚假
网络贷款、冒充电商客服退款、游戏账号虚假交易等大学生
极易遭遇的诈骗套路，用通俗直白、接地气的语言拆解诈骗
分子作案手法、话术陷阱，细致讲解被骗全过程及止损、维权
方法，有效破解青年群体网络反诈盲区。

针对防范意识薄弱、易被套路的中老年群体，民警聚焦
养老投资、虚假保健品推销、冒充公职及军人身份诈骗等高
发骗局，以案释法、以案警示，反复强调电信网络诈骗的隐蔽
性和危害性，手把手引导老年群众牢记“未知链接不点击、陌
生来电不轻信、个人信息不透露、转账汇款多核实”的三不一
多反诈准则，帮助老年群体建立牢固的反诈防范思维。

在仿真毒品展示专区，直观真实的毒品模型让群众对各
类新型毒品有了清晰认知。民警现场普及传统毒品与新型
伪装毒品的危害、辨别方法，严肃告诫广大群众切勿轻信“偶
尔尝试不上瘾”的侥幸心理，坚决远离陌生人馈赠的零食、饮
品，自觉杜绝出入各类不良娱乐场所。同时，面向在场幼儿
开展趣味安全科普，耐心引导孩子们牢记“不轻易接受、不随
意触碰、及时告知师长”的自我保护原则，从小根植防毒拒毒
安全意识，实现安全教育从娃娃抓起。

此次主题宣传活动靶向精准、覆盖面广、实用性强，高效
补齐了青年学生、老年、儿童三大重点群体的安全防范短板，
切实解决了群众日常反诈禁毒知识薄弱、辨别能力不足的实
际问题。参与群众纷纷表示，本次宣讲内容贴合生活、干货
十足，让他们的脑袋彻底“理清”了日常遇到的各类诈骗、涉
毒风险隐患，掌握了实用的避险自救技巧。

茂名晚报讯 记者陈美任 通讯员文治平
近日，信宜市在淘金湾公园广场正式启动第38
个爱国卫生月活动，同步开展传染病防控技术
培训和灭蚊演练，着力提升该市消杀队伍的应
急处置能力，为即将到来的省运会筑牢公共卫
生安全屏障。

信宜市卫生健康局、市疾控中心相关负责
人，以及各医疗卫生单位 2025 年承担过疫点
消杀工作的骨干人员共百余人到场参与活动。

活动现场设置消杀操作演示区、健康咨询
服务区等功能区域，专业师资逐一讲解各类消
杀器械的规范使用、消杀药物的科学配比、个
人防护的装备穿脱等流程要点，面对面指导参
训人员上手实操，确保全员理解操作规范、掌
握技术要领。

同步开展的健康宣传与公益服务吸引了

不少市民驻足，工作人员发放蚊媒传染病防控
科普资料，讲解登革热、基孔肯雅热等常见病
预防知识，还提供免费血压测量服务。

实操演练结束后，参训人员转场至信宜市
疾控中心参加理论培训。培训内容围绕蚊媒传
染病应急处置要求展开，详细解读疫情报告、疫
点处置、防控消杀等全流程工作规范，还通过教
学视频演示诱蚊诱卵器、诱蚊桶、诱蚊杯等伊蚊
监测工具的使用方法，帮助参训人员夯实理论
基础，提升防控工作的专业性与精准度。

此次培训演练既强化了信宜全市消杀队
伍的实战能力，也向群众普及了爱国卫生与疾
病防控知识。信宜市卫生健康部门相关负责
人表示，后续该市将持续深化爱国卫生运动各
项举措，不断健全公共卫生防控体系，为省运
会的顺利举办营造安全、健康的公共环境。

信宜启动爱国卫生月活动

我市开展第40个“全国儿童预防接种日”主题宣传活动

普及预防接种知识 共筑全民健康屏障

家长与孩子共同完成主题拼图。茂名日报社全媒体记者 张波摄

茂南公安开展防诈拒毒主题宣传
织密三大重点人群安全防护网

活动现场。通讯员廖家俊 摄


