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新华社北京4月 28日电（记者柳伟建 王储
胡冠）伊朗战事爆发至今已 60 天，美国和伊朗陷入

“不战不谈”的对峙僵局。日前，伊朗外长访问多国，
以“外交攻势”应对美国的“史诗怒火”和“经济狂
怒”。

美伊为何陷入目前的僵局？这样的僵局还会持
续多久？

国际舆论认为，美伊或陷入一种“冻结冲突”的
局面，战火重燃的风险依然较高但双方又都不愿打
响全面战争。另外，紧张局势仍继续外溢，持续冲击
地区和全球安全与发展，“美国为维护霸权而发起的
这场战争，正让全世界为之买单”。

伊朗“外交攻势”显露何种策略转变

连日来，伊朗外长阿拉格齐展开多线外交，接连
访问巴基斯坦，还前往阿曼会晤阿曼苏丹海赛姆。
阿拉格齐27日的俄罗斯之行，尤其广受关注。

俄总统普京在圣彼得堡与阿拉格齐畅谈一个半
小时。普京表示，俄方将尽全力维护伊朗以及中东
地区其他国家的利益，全力推动中东地区尽快实现
和平。

综合各方消息，通过阿拉格齐的访问，伊方提出
了与美谈判的“分步走”新方案：首先聚焦霍尔木兹
海峡危机和美国海上封锁问题，停火将被长期延长
或各方将同意永久结束战事，核谈判只有在海峡重
新开放、美国封锁解除后才开始举行。

阿拉格齐还向巴基斯坦转交了结束战事的伊方
条件，包括实施霍尔木兹海峡新管理制度、获得战争
赔偿、确保美国解除海上封锁并不再发动侵略等。

美国确认已收到伊方方案，但反应并不积极。
一名美国官员称，总统特朗普27日表示“不喜欢这个
方案”，原因在于该方案未涉及核问题。

分析人士认为，从美伊态度来看，双方依然有继
续谈判的意愿。

伊朗提出新方案，显示其策略已从初期的全面、
一步到位思路，转向分阶段、更务实的行动框架。在
坚守底线的同时，伊方选择以多线外交为抓手，通过

“主动出招”来试探美方反应，争取新一轮谈判的主
导权。

美伊缘何陷入“不战不谈”僵局

专家认为，缘于三方面原因，美伊陷入“不战不
谈”的僵持局面，且这种僵局在一定时间内或将持
续。

首先，政治互信全无。伊朗德黑兰大学教授哈
桑·艾哈迈迪安说，伊朗已对美国放弃幻想，不会轻

易接受美方谈判条件。阿拉格齐近日两度到访巴基
斯坦，更多只是为了对巴方斡旋努力有所交代。

其次，谈判立场对立。目前，美伊双方在核项目
和霍尔木兹海峡两大核心问题上的分歧仍然“无法
调和”。同时，双方的谈判目的几乎已是“明牌”。卡
塔尔半岛电视台报道认为，在战场难占上风的情况
下，美方企图借谈判“以压促变”、获得在战场上未能
得到的东西；而伊朗同样将谈判视为“战争外延”，不
会轻易妥协。

第三，双方国内承压。上海外国语大学专家包
澄章认为，美伊双方都面临国内压力。特朗普政府
深陷两难：既不愿在谈判中妥协，也不愿再度与伊朗
开战，加之中期选举临近，其政策空间进一步受限。
而在伊朗方面，新一届领导层希望通过对美强硬立
场稳固国内形势，但同时因战事损耗和损失也难以
继续作战。

分析认为，“不战不谈”僵局的背后，是双方都在
试图用时间换取战略空间。美方企图通过海上封锁

“拖垮”伊朗经济，甚至引发伊朗国内变局；伊方则希
望借油价波动下的经济压力和美国中期选举的政治
压力，“压垮”特朗普政府。

如果没有重大突发变局，这种对峙僵局或将延
续。澳大利亚学者认为，这种僵局或成为一种“冻结
冲突”的状态，即战事根源未解决、低烈度冲突随时
可能爆发，但不会达到“全面战争”的程度。

战事60天“如何冲击”世界

美国和以色列发动的战事已持续两个月，对中

东、世界甚至“你我他的生活”造成日益深远的影
响。美国媒体说，“全世界都在为美国发起的战争买
单”。

——霍尔木兹海峡或带来“难以挽回的冲击”。
因战事受阻的霍尔木兹海峡进入美伊“双重封锁”模
式，持续冲击全球能源市场、阻塞贸易和供应链、给
粮食系统带来压力、震荡全球金融环境并引发多国
通胀风险。为此，多家机构下调今年全球经济增长
预期。

《日经亚洲》杂志文章说，这是“半个世纪以来最
具经济破坏性的战事”，撼动全球经济多个支柱，而
且其影响将持续多年、无法迅速逆转。

——地区陷入安全和发展双重困境。美以与伊
朗的博弈僵局或长期持续，战火重燃并升级的风险
无法消除，同时也门胡塞武装、黎巴嫩真主党等更多
地区力量可能卷入，地区将面临长期动荡。

尤其是对海湾国家而言，美国的“安全保障”反
而成为“风险诱因”，地区持续动荡已让其丧失“中东
稳定绿洲”的投资地位，地区安全和发展同时面临困
境。

——国际秩序受到冲击。伊朗战事显示，美国
霸权行为已形成一种极度危险的惯性，成为当前全
球动荡根源。强权若不受遏制，规则一旦被打破，也
将引发“破窗效应”，一些原本不可想象的危险行径
会更多、更频繁发生，世界将变得更加动荡和混乱。

旨在维护美国霸权的伊朗战事正引发世界“系
统性危机”，印度政策研究中心教授布拉马·切拉尼
说，“而全球才刚刚开始为此买单。”
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