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新华社北京5月4日电（记者阚静
文 刘赞）美国总统特朗普 3 日在社交
媒体发文称，美国将于中东当地时间 4
日上午在霍尔木兹海峡开始疏导行动，

“引导”被困船只驶离海峡。伊朗方面
回应称，美方的干涉行为将被视为违反
停火协议。

在美伊就霍尔木兹海峡通航问题
持续博弈的背景下，美国此举有何意
图？疏导行动将如何实施？又能走多
远？

借“人道”之名削弱伊朗

特朗普将这项名为“自由计划”的
疏导行动定位为“人道主义行动”。他
声称，若行动遭遇任何阻挠，将不得不
采取强硬手段予以应对。

美国对伊朗发动军事行动以来，伊
朗加强对霍尔木兹海峡管控，美国则对
伊朗港口和船只实施封锁。中东地区
关键水道通航受阻，大量船只滞留。多
家国际媒体统计，目前有数百艘船只和
约2万名海员被困海湾。

分析人士说，此次战事中，控制霍
尔木兹海峡成为伊朗牵制美国的“王
牌”，美国此番推出疏导行动意在打通
海峡、削弱伊朗对海峡的掌控。而打出

“人道主义”旗号为美方介入提供了更
容易被国际社会接受的由头。

与此同时，一些国际媒体也将该行
动视作美方的“谈判策略”。英国《卫
报》说，特朗普提出该行动，距伊朗方面
向美方提交包含 14点提议的新方案不
到 3天。据披露，伊方在方案中提出逐
步重新开放霍尔木兹海峡，以换取美国
解除对伊海上封锁。

专家指出，海峡通行问题已成为美
伊谈判的关键议题。在此背景下，美国
发起疏导行动，既是为了缓解能源运输
受阻带来的国内压力，也是为了避免伊
方以“开放海峡”为筹码要求美方解除

对伊港口和船只封锁，从而在后续谈判
中争取更大的回旋余地。

协调而非护航？

目前，白宫和五角大楼均未就疏导
行动的实施方式和细节作出说明。

美军中央司令部 3 日在社交媒体
发布消息称，其部队将于 4日开始支持
对霍尔木兹海峡被困船只的疏导行
动。中央司令部还说，对这项“防御性”
任务提供的军事支持包括出动导弹驱
逐舰、100多架陆基和海基飞机、无人机
以及 1.5 万名军人。不过，中央司令部
并未说明将如何确保相关船只在霍尔
木兹海峡内安全通行。

从多家美媒披露的信息看，疏导行
动可能并非外界想象中的“军舰护
航”。美国《纽约时报》分析，中央司令
部的声明显示，美方在行动中的作用更
像是协调被困船只，而非“护航”。美国
阿克西奥斯新闻网站援引消息人士的
话说，该行动并不意味着美军舰艇会伴
随商船通行，行动将包含两方面内容，
一是美军舰艇“在附近待命”，防止伊朗
军队对过往商船进行攻击；二是向通过
海峡的船只提供通航信息。

而据美国《华尔街日报》援引美方
高级官员的话报道，疏导行动不涉及由
美国军舰为船只提供护航，而是一套

“旨在协调霍尔木兹海峡航运的机制”，
参与协调的主体包括各国政府、保险公
司及航运组织。有分析指出，由此看
来，该行动更可能会以信息引导、交通
协调、外围军事威慑相结合的方式推
进，而并非单纯的军舰武装护航。

“自由计划”说易行难

分析人士认为，美方试图以“人道
主义”为名、以军事实力为后盾，打破伊
朗对海峡的控制，但只要伊朗不同意，
这一行动将很难推进。

据伊朗媒体 2日报道，伊朗伊斯兰
议会副议长阿里·尼克扎德表示，议会
将批准一项“霍尔木兹海峡管理法”。
外界认为，这意味着伊朗正推进对海峡
管控的“制度化”，并且没有在海峡控制
权问题上对美让步的打算。

美方宣布“自由计划”后，伊方作出
了强硬回应。伊朗伊斯兰议会国家安
全和外交政策委员会主席易卜拉欣·阿
齐兹 4 日表示，美国对霍尔木兹海峡

“新的海事管理制度”的任何干涉，都将
被视为违反停火协议。

伊朗在霍尔木兹海峡拥有天然的
地理优势，只要动用无人机、岸基导弹、
水雷等低成本手段就能有效控制海
峡。另外，伊朗伊斯兰革命卫队规模可
观的快艇部队也能给过航海峡的船只
造成威胁。这些都可能是美军不能不

忌惮的因素。
分析人士指出，只要伊朗仍然具备

在海峡的干扰和威慑能力，美方“自由
计划”行动就难以奏效，并会在执行过
程中将美军舰艇置于更大的危险中。
美国智库国际政策研究中心高级研究
员妮加·莫尔塔扎维表示，如果美国试
图护送船只离开霍尔木兹海峡，美军部
队和军事资产就会更接近伊朗的射程
范围。

不过，伊朗方面也并非没有顾忌。
专家认为，目前大量船员被困海峡，如
果放任这样的困境继续发展，伊朗也可
能承受越来越大的外交压力。因此，伊
方或在不影响对海峡控制的情况下，采
取有条件放行部分船只、疏散被困船员
等方式来应对美国的外交与军事混合
攻势。

天天好彩

美方“自由计划”能给霍尔木兹海峡
带来自由吗

这是2026年4月7日在美国首都华盛顿拍摄的白宫。
新华社记者李睿摄


