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认识廖君老师已二十六载，上世纪
90年代末，我在县城一所学校读高中，廖
君老师在校团委工作，他也教历史课，是
校刊《晨风》主编。彼时，他刚过而立之
年，一袭典雅的西服，俊朗的外表透露着
一股儒风。近20年来，他笔耕不辍，推出
了 8 部个人专著，最近问世的《茂名传》，
更是一部具有开创性的茂名地区综合城
市传记。

文笔坚守：从文化散文到城市传记
的转型

早期读廖君散文，能真切地感受到
他思想的积极与正面，他的文章以文采
见长且具有美学视野。他用词精准，文
采璀璨，字里行间不乏有金句溢出。在
当下平淡与口语化泛滥的语境下，审美
意识往往被人忽略，廖君散文的独特风
格在很大程度上取决于其出色的语言，
其散文具有较高的辨识度。他对文学理
想的坚守始终如一。古云：四十不惑，五
十知天命。对于兼具作家身份的廖君而
言，文字似乎等同他的天命。近二十年
来，他出版了《岭南道》《信念纪》《西粤笔
记》等 8部个人专著，《茂名传》是 2026年
2 月推出的一部具有开创性的茂名地区
综合城市传记体，他在专业领域的多年
耕耘为这部传记的出版提供了充足的论
述依据以及技术支持。

从今天看廖君的写作，他已打破了
散文的闲适感，带有深刻的文化烙印，他
对历史文化的探索与他的文学实践可以
说做到了知行合一。他对地域性文化多
年的探究，为写《茂名传》奠定了深厚基
础，《茂名传》的出版在某种意义上填补
了茂名地区综合城市传记的空白，这也
是他从史学的多重视角与文学相融合的
一次创作实践。

史文融合：《茂名传》的城市传记书
写范式

廖君以散文的笔法来写这本传记，
大大地增强了文学的观赏性。在诸多传
记文学作品中，纯小说笔法可能过于戏
剧化，标准传记又可能会显得过于干涩，

散文笔法恰好介于两者之间。
从时间顺序上，开篇围绕茂南乙烯

生活区出土的一窝恐龙蛋，从人类学的
角度追溯到寒武纪甚至更远以前的地理
概况。在时间源头上，从先秦开始，对晋
代、南朝、隋唐自上而下，展开对重大历
史人物、事件的描述。正如作者所说，他
在写这本城市传记中，融入了考古学、历
史、社会、民俗等多种科学。第一章，作
者对茂名历史探索，追溯到先秦时期茂
名的地理地貌，提出了“山海地域”的地
理概念。廖君结合县志、文献，探究了古
代茂名的海岸线范围，如他对五六千年
前茂名海域地理范围的推断，论证了原
海岸线随着地理变化出现海域面积消退
的现象，体现出他的学者意识。

书中阐述了从南梁时期到唐代茂名
的地理概况，如到了隋朝开皇十八年，茂
名县设立，这为后来地域板块的演化，从
县建市奠定了基础。到了唐代时期，茂
名地区人口已形成了一定的规模，那时
冯冼家族在地方政治上占据重要的地
位。作者对不同时期茂名管辖区域的演
变有深入而系统的分析。如为古城立
传，作者从地域视角对茂名古城历史的
探源，大量使用文献分析法。

书中还从秦代中原人南下修建灵渠
打通了中原文明与粤西茂名的联结。他
从一件件秦汉时期出土的文物看出中原
文化最早对古高凉（茂名）土著文化的影
响。作者从地理、历史、文化等概念过渡
到人的层面，这也是这本传记中的灵魂人
物，一位是晋代道家人物潘茂，人称潘仙，
他提壶济世，发展了道家文化。关于潘氏
的研究，廖君近年来投入了异于常人的心
力，这在弘扬中医文化，救世方面有着重
要的作用。另一位是经历梁陈隋三代的
巾帼英雄冼夫人，廖君亦将冼氏“好心精
神”的精神内涵进行了大力的弘扬。

再者，在茂名文化的发展主轴上，作
者通过对唐、宋、明等朝代历史人物与茂
名地缘关系的考究，指出这些人物给茂
名带来了中原文化与闽南文化，从而促
使了地域文明的萌芽与快速发展。

时空纵览：茂名千年文脉与人物谱
系

在漫长的岁月长河中，茂名在不同
的时代出现过不同的人物。以冼夫人为
主的冯冼家族、高力士、吴廷瑜、黄十九、
黄子平、潘惟贤、杨一清、岭南才子陈鉴、
粤西状元林召棠等一个又一个人物，他
们与这片土地紧密地联系在一起，书写

了茂名的城市史。以人物为主线，廖君
的城市传记《茂名传》正是以这些真实的
人物故事为蓝本，梳理出茂名历史的时
代脉络。从冼夫人到冯盎，再到唐代高
力士，廖君贴着人物主线，叙事翔实，反
映出茂名不同时代的社会背景，他为历
史人物立传，采取了叙事与议论相结合
的写作手法，从文本中也可以看到作者
精湛的写作技巧，他的史学观点有出处，
在很大程度上保持着客观。作者不但高
度评价了茂名的历史人物，而且尽可能
地避开了学术上存在的争议性。

在唐代史部分，作者在《宰相女儿
嫁潘洲》中讲述在电白霞洞出土的唐代
文物，依稀可见唐代茂名冯冼家族世袭
的荣光。到了唐代，茂名的生活环境并
非完全不开化，诗人刘长卿被贬南巴
郡；唐代中兴名相李德裕被贬崖州曾在
茂名停留，电城莲头建有李卫国公庙纪
念这位唐朝宰相。从人与地域的角度，
廖君为他们立传，这是对茂名人文的一
次阐扬。

廖君在这部城市传记中也写了宋
代、明、清以及现当代茂名史，整个时间
跨度非常大。宋代是茂名人文大放异彩
的一个朝代，他指出了宋代重文轻武，考
取功名者众多，另一方面间接上也导致
国力由强转弱。自宋代后期开始，茂名
出现了一批文人贤士，他写了北宋粤西
地区先祖吴廷瑜归隐茂名的始末；然而
最悲壮的是，在投入抗元志业的历史事
迹中，县尹潘惟贤驻守白沙寨与黄十九
固守庄山形成了东西呼应，他们用生命
书写了宋末茂名波澜壮阔的抗元史，这
些篇幅，是这部书的重要篇章之一。

多维叙事：地域文化与时代变迁的
全景呈现

在文史方面，不管从隋唐还是宋、
明、清的茂名地方史，作者显然做了大量
的调查研究工作，这是写好城市传记不
可忽略的前提。城市传记不像单纯意义
上聚焦在特定的人物上叙事与描写，它
更侧重对一个城市总体性历史书写。涉
及年代、史实、文化、人物等多层面的考
证，城市传记强调人物叙事与文史结合，
更趋多元化，且有纪实性。

在现代史方面，廖君书写了为我国
解放事业而奋斗的爱国先驱，如朱也赤
是茂名代表人物，他发起了怀乡起义，为
革命奋勇牺牲树起了一座丰碑。这些仁
人志士也包括了邵贞昌、李嘉、李卡等为
革命而牺牲的可歌可泣的时代英雄人

物，这都是值得大书特书的。我们从茂
名革命史中，看到这部传记的多维视角。

当代史的茂名分为湛江专区管辖时
与1983年后市辖一区四县的茂名。二十
世纪五十年代初，茂名确立了南方“油
城”的城市定位。作者在《一座城一群
人》中叙述了南方油城建设纪实，一一揭
开了茂名建设初期诸多不为人知的故
事。尤其是改革开放市场经济时代茂名
经历了翻天覆地的变化，发展成为粤西
综合性枢纽城市和沿海重要港口。这在

《二十年河西 四十年河东》的篇章里有详
细的描述。在城市建设的进程中，涌现
出了一大批建设者参与者，他们的事迹
已载入《茂名传》，当然，这只是茂名建设
大潮中的一个侧影。

这本城市传记还介绍了茂名的地域
文化，其中墟市文化是时代延伸的产物，
属于地域性风土文化。作者也对茂名籺
文化的阐述，推断籺文化“可能源于南北
朝时期祭祀的供品”，这一推断有其历史
逻辑，但仍属于知见认知的范围。这本
书探讨了本土白话、客家话、黎话、海话
等本土多种语系的构成。作者从地域视
角展示了茂名地域文化的多元与丰富。

立传之思：《茂名传》的文化价值与
开创意义

《茂名传》的出版对提升茂名历史文
化有着重要意义，它彰显了茂名文化的
张力，也树立了茂名文化的自信。这样
一部具有系统性的“茂名之书”，其出版
是广东城市传记体系的一个重要构成部
分，它为更多人了解茂名的过去提供了
极为珍贵的史料，不管从社会、人文，还
是从文学的意义上，这部书具有多元价
值。书无完书，当然，作为一部书写城
市的传记，它讲求整体性，这是一项庞
大的创作项目，虽然它尽可能地做到了
全面、客观，但亦并非能做到一点瑕疵
也没有。譬如，在写唐代史部分，作者
写到刘长卿被贬到过南巴县，学界对这
一部分存在不同的看法，甚至更倾向于
刘长卿南下的途中辗转到了江西、湖南
等地。

从这部书看到1500多年茂名清晰的
历史图谱，它书写了一座城在历史进程
中激荡的时代史、新时代的城市迁变及
发展，此书也具有当代性。廖君从宏观
战略上，为一座城立传，不仅仅是他文化
自觉的写照，他以“传”的形式实践了与
文化散文的互证，这同样是具有开创性
的一项写作举措。

从文化散文到城市传记的跨越者
——关于廖君《茂名传》的阅读札记

■黄俊怡

《少年自有未来》

作者：陈瑜

出版社：中信出版社

出版时间：2026年5月

作者与来自全国各地的 13位一
线教师深入对谈，集合成这本 20 多
万字的访谈实录。书中所选取的十
余位教师教学经验丰富，来自不同的
地域、不同教育阶段，涵盖数学、体
育、心理等不同领域。书中不仅展现
了这些老师的教学理念和教学方法，
更呈现了一个个更立体、更真实的孩
子在校形象，并为家长提供了可参
考、可操作、个性化的家庭支持方案，
从而与老师结成“教育同盟”，共同守
护孩子的健康成长。

《纪念他们的步履》

作者：洪子诚

出版社：文津出版社

出版时间：2026年4月

本书是一部怀人散文
集，作者以温润平和的笔
触记述了他与乐黛云、谢
冕、钱理群、曹文轩等师友
与同仁间的交往。这不仅
是对个人交游的深情回
想，更是通过一位学者的
视角，刻画了 20 世纪七八
十年代以来中国知识分子
的精神肖像。


