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茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员 高干
杨嘉丽 文治平 8 月 10 日，广东省第十七届
运动会竞技体育组手球项目甲组比赛迎来
收官日。当天先后进行了女子甲组积分赛
第七轮较量与男子甲组决赛，赛后赛事竞赛
委员会举行了颁奖仪式。至此，本届省运会
手球甲组全部赛程圆满落幕。

女子甲组：
深圳问鼎，点球决胜引爆高潮

上午，女子甲组积分赛最后一轮（第七
轮）三场对决依次展开。首场由东道主茂名
队对阵东莞队，茂名队实力占优，上半场即
以 18:3 奠定巨大优势，终场以 37:9 轻松获
胜。第二场广州队与云浮队上演拉锯战，双
方多次交替领先、数度扳平，常规时间战成
25:25。随后的点球大战中，广州队顶住压
力，以 27:26 险胜。第三场清远队与深圳队
同样鏖战至最后一刻，上半场清远 11:10 领
先，下半场比分始终紧咬，最终深圳队以24:
22逆转取胜。

七轮积分赛战罢，女子甲组最终排名尘

埃落定：深圳队积12分强势登顶，清远队位
列第二，云浮队获得季军，广州、茂名、湛江、
东莞分列第四至第七名。

男子甲组：
广州力克清远，巅峰对决燃爆全场

当天下午，男子甲组决赛在信宜市绍秀
体育馆打响。冠军争夺战在广州队与清远
队之间展开，开场即进入高强度对抗，现场
欢呼声与助威声此起彼伏。上半场，广州队
依靠严密防守和高效反击，以 17:9 取得领
先。易边再战，清远队调整战术发起猛烈反
扑，一度将分差迫近至仅差 2 分；但广州队
凭借丰富的大赛经验稳住节奏，始终掌控局
面。最终广州队以29:25获胜，斩获冠军，清
远队以4分之差收获亚军。在稍早进行的季
军争夺战中，深圳队战胜对手夺得第三名。

本届省运会手球项目甲组比赛共吸引
来自广州、深圳、清远、云浮、茂名、东莞、湛
江等8个地级市的200余名运动员参赛。各
队奉献了多场精彩对决，充分展现了南粤手
球健儿的竞技水平与拼搏精神。

茂名晚报讯 记者池榕 8 月 10 日，
广东省第十七届运动会“得闻沉香杯”
篮球比赛（男子乙组、女子丙组）在茂名
电白体育馆迎来收官之战。在男子乙
组与女子丙组的终极较量中，深圳男篮
与女篮发挥出色，分别力克东莞队，将
两枚宝贵的金牌收入囊中，展现了强劲
的整体实力。

10日上午10时，女子丙组决赛正式
打响，深圳队从一开始就展现了极佳的
竞技状态。首节比赛，深圳队凭借强硬
的防守和高效的反击迅速掌控场上局
势，单节打出 24:7 的大比分，建立起领
先优势。进入下半场，深圳队攻势不
减，第三节结束时已将比分扩大至 41:
15。尽管东莞队在末节奋力追分，但深
圳队稳扎稳打，最终以 69:41 的绝对优
势大胜对手，强势夺得本届省运会女篮
丙组冠军。

深圳队（女子丙组）主教练张园园
对当天队员的发挥感到非常满意，此前
没有预料到在省运会能取得这么好的
成绩。“这支队伍去年在打锦标赛的时
候在广东省排第五名。参加省运会后
才发现原来我们可以往前拼一拼，小组
赛结束后越打越好。”谈及夺冠的关键，
张园园总结了两点：一是从第一场球到
最后一场，全员参加，没有受伤；二是赛

前体能储备充足、技战术准备充分、全
方位后勤保障到位。

下午的男子乙组决赛备受瞩目。
比赛开局阶段，深圳队和东莞队双方展
开拉锯战，轮流进球得分，每进一个球，
场上便响起铺天盖地的掌声和欢呼声，
首节战罢双方以 28:28平分秋色。到了
第二节，深圳队加强攻势以及严密的篮
下防守，逐渐找到进攻节奏，以 49:46微
弱优势结束上半场。易边再战，深圳队
继续加强发力，掀起进攻高潮，而东莞
队频频出现失误，深圳队把握机会扩大
优势，单节净胜对手 25 分，将比分改写
为 84:59。末节比赛，深圳队乘胜追击，
牢牢掌控比赛主动权，最终以 116:83击
败东莞队，斩获男篮乙组桂冠。

深圳队（男子乙组）主教练张家维
接受记者采访时表示，队伍夺冠的关键
在于长期磨合形成的团队默契及下半
场全场区域防守战术。“回顾整个赛程，
这场比赛是最艰难的。上半场没有很
快进入状态，打得很胶着，下半场主力
阵容一换，得分就拉开了。东莞队实力
很强劲，但我们最终艰难取胜了。”张家
维认为，这次省运会对这批队员而言是

“一生一次”的里程碑式经历。“我们就
像是一个拳头，拧在一起力量才大，这
次只是做好了自己该做的事。”

作为本场比赛深圳队得分最高的
球员，5 号袁一辀将胜利归功于团队的
相互信任与相辅相成。他表示，正是凭
借全队的共同努力，球队才打出了漂亮
的第三节并锁定胜局。谈及未来，袁一
辀充满期待，表示将继续提升个人能

力，做好充分准备，向更高级别的赛事
发起冲击。

随着决赛落幕，各组别最终名次尘
埃落定：男子乙组深圳队、东莞队、广州
队分列前三；女子丙组深圳队、东莞队、
佛山队斩获三甲。

省运会篮球比赛收官

深圳队强势斩获男女篮双金

省运会手球甲组完赛

深圳女队点射登顶 广州男队强攻称王

广东省第十七届运动会和广东
省第十届残疾人运动会在好心茂名
精彩启幕，双赛并举，全城沸腾，为这
座滨海城市注入了强劲的体育活
力。作为深耕校园德育与体育育人
一线的教育工作者，同时拥有多级赛
事执裁经历，我有幸参与本届省残运
会田径执裁工作，在家乡的高标准赛
场履职担当，以专业实践发挥示范引
领作用。

体育是育人之本，也是立德树人
的重要载体。立足校园岗位，我始终
坚持德育体育融合育人理念，不局限
于日常教学，更系统提升综合体育素
养。为拓宽育人视野、夯实专业能
力，我考取社会体育指导员资质，参

加广东省电白武术师资专项培训，探
索把传统体育精神融入教育实践；同
时积极投身本土大型群众体育赛事，
先后参与 2025、2026两届茂名马拉松
执裁工作，近距离体察全民健身发展
态势，积累赛场管理与赛事保障经
验。多元的体育实践积淀，让体育育
人工作更加立体充实。

田径竞赛是我长期深耕的专业主
项。多年来，我持续钻研田径竞赛规
程，精准把握执裁尺度，锤炼赛场实操
能力，曾参与全国残疾人田径锦标赛
执裁。国家级赛事的历练，让我深刻
把握残运田径项目的鲜明特质：既有
严谨精细的竞赛规范，更蕴藏尊重生
命、超越自我的人文内涵。残运执裁，

既要具备过硬的专业功底守住公平底
线，也需要足够的同理心，善待、尊重
每一位奋力突破局限的运动员。

如果说省运会聚焦青少年竞技
突破，尽显青春速度与力量；那么残
运会彰显生命韧性，书写挑战自我的
动人篇章。两场赛事规格不同、参赛
群体不同，但自强不息、奋勇争先的
体育精神一脉相承。为高标准完成
家乡主场的执裁任务，我系统研读赛
事规程细则，梳理径赛岗位工作流
程，查漏补缺、充分备赛，力求以严谨
专业的状态上岗履职，展现茂名本土
体育工作者的良好风貌。

乘着省运会举办的东风，茂名体
育基础设施持续升级，全民健身氛围

日益浓厚，校园体育、群众体育、竞技
体育协同向前发展。体育运动的内
核，从来不止赛道上的输赢胜负，持
之以恒的坚守、直面困境的勇气、永
不止步的追求，这些才是体育传递的
宝贵力量。

赛场砺初心，履职显担当。我将
以严肃审慎、公平公正的态度投入残
运会执裁工作，恪守岗位准则，维护
赛场秩序。赛事结束后，我也会将各
级大赛的实战经验、赛场见闻转化为
校园育人素材，以身示范、以行引领，
引导青少年热爱运动、锤炼意志、健
全人格。立足本土沃土，坚守体育育
人初心，持续为好心茂名校园体育与
群众体育高质量发展贡献力量。

赛场同源 同心赴约
■梁培基

我的体育故事我的体育故事··征文选登征文选登

▲手球男子甲组
广州队对阵清远队。

▶手球女子甲组深圳队
对阵清远队。

通讯员饶慧芳 黄柯摄

女子丙组冠军决赛深圳队对战东莞队。记者池榕 刘付思明摄


