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“苟日新，日日新，又日新。”
这句刻在商汤盘上的古语，形容
今天的茂名，再贴切不过。

8月 9日，第十七届省运会在
茂名开幕，2.5万名运动员从四面
八方涌来。我在这儿生活了半
辈子，过去外地人提起茂名，想
到的无非荔枝和石油。现在不
一样了。

站在共青河新城路口，你能
看见一座城的心跳。去年路过这
片地，围挡连天，桩机轰隆。如今
抬头，“一颗荔枝，两扇贝壳”站上
了天际线——体育场、体育馆、游
泳跳水馆，三座建筑挨着站，像三
颗海边珠子。荔枝壳纹理刻在外
墙，远看像两扇贝浮在岸边，荔乡
底子和海的脾气融在一起。2026
年茂名春晚就在这儿办，亮灯那
夜我正好路过，粤西天空被照得
通亮，有位老人站在路边看了很
久，不说话。460亩，从荒到亮，不
过两年。

场馆拔地而起，路网也在无
声处织密。茂名人最头疼的，是
堵。茂名大道 27 公里出头，十来
个红绿灯串着，以前走一趟，绿
灯刚起步就得踩刹车。今年 4
月，快速化改造通了——高架跨
过去，隧道穿下去，地面辅道还
跑着，三层立体，主线没一个红
灯。我从茂南回电白，以前堵半
小时，现在一脚油门十五分钟。
包茂大道下穿通道也通了，高速
出口直达南站。百越大道去年
底通车，高铁站和共青河片区接
上了头。广湛高铁一通，大湾区
一小时就到。

血脉一通，整座城便有了不
一样的气色。堵了多年的断头路
一条条打通了，老旧小区翻新了
外墙，楼下空地变成口袋公园，健
身器材见缝插针冒出来。露天矿
那片挖得满目疮痍的废矿坑，蓄

了水、种了树，碧波荡漾，环湖赛
道成了铁人三项赛场——伤疤变
成了风景。吉祥物“荔荔”站路口
朝你笑，氢燃料公交车安安静静
跑在路上。有些路段我认不出来
了，得靠导航。

“唯用一好心。”冼夫人这句
话刻在茂名人的骨子里，一千多
年了，还在回响。省运会不只是
盖场馆修路，更是一座城把心掏
出来给人看。志愿者上街了，无
障碍坡道铺到场馆门口，商户擦
干净了招牌，出租车司机对游客
说“欢迎来到好心茂名”。社区
里的大姐自发组了“好心服务
队”，每天沿绿道捡一遍垃圾；
加油站的小姑娘给外地车牌多
递 一 瓶 水 ，说“ 来 茂 名 玩 的
吧”。“人人都是东道主”——这
话不是贴墙上的，是走在街上
能感觉到的。变化最深的不是
钢筋水泥，是人心。

“办好一次会，兴旺一座城。”
办省运会让茂名变了个样。路是
平的，灯是亮的，高架桥从头顶飞
过去，堵了十年的路口通了。这
些不会随比赛结束收回去——场
馆赛后向市民开放，路网永久成
型，口袋公园永久留在楼下。省
运会是一面镜子，照出了茂名想
要变得更好的那股劲。

省运会是一扇门，推开了，后
面是更长的路。未来十年，将是
茂名高质量发展的黄金期。广湛
高铁把大湾区拉到一小时圈内，
港口吞吐量年年攀升，绿色化工、
新能源、沉香产业集群成势，滨海
旅游长廊串起百里海岸线。茂名
站在粤西门户的位置上，左手大
湾区，右手北部湾，背靠大西南，
面朝南海。这盘棋活了，未来有
无限可能。

山海赴约，好心相迎。茂名
这回，是真的准备好了。

看省运，看茂名变化
□ 杨文绍

南粤泱泱，滨海煌煌。鉴江涌浪，
好心传芳。值盛会之启幕，聚百郡之
骁良。旌旗猎猎，耀油城之盛景；鼓乐
锵锵，奏时代之乐章。山海赴约，万众
欢扬，是为省运，焕彩南疆 。

观夫荔乡大地，文脉悠长。冼风
沐世，善念深藏；千山叠翠，万派流
江。昔闻古郡崇文尚武，今见全城聚
力担当。奥体雄峙，广厦轩昂，场馆
巍峨，廊宇敞亮。华灯吐焰，映星河
于广宇；彩幕流光，揽风月于广场。
四方宾至，集八域才俊；万众云集，共
一睹荣光 。

尔其盛会启，号角扬。健儿列阵，
意气轩昂。跑道追风，似奔雷之驰骤；
碧池击水，若游龙之腾骧。腾身跃杠，
展矫捷之姿；举步攻防，显协同之强。
每闻枪响，破静境而疾进；频见角逐，

沥汗水以争彰。不为胜负所困，但求
拼搏自强。争而有礼，竞而含章，承体
育之大义，显少年之刚肠。残健同场，
初心共仰，不屈之志，灼灼生光 。

于是赛场之外，烟火昭彰。市井
欢腾，闾阎熙攘。老幼驻足，观盛会而
喝彩；城乡同心，迎嘉会而奔忙。荔果
飘香，献一方之厚礼；民风淳厚，待远
客以温良。以体育聚人心，以盛会促
兴邦。砺全民体魄，厚时代精神；激奋
进壮志，拓发展新疆。非独奖牌之璀
璨，更凝万众之热望。

嗟乎！竞技一时，精神恒长。赛
场风云，转瞬过往；拼搏风骨，永志不
忘。扬更高更快之信念，守团结向上
之纲常。愿南粤儿女，秉骁勇之锐气；
看好心之城，续锦绣之篇章。盛会流
辉，山河增耀；潮起南海，再启新航！

省运赋
□ 罗本森

滨海绿城

滨海绿城扬旆旌，
捌秋砥砺振新声。
卅间场馆迎高手，
千道通衢接盛名。
体旅文农融伟业，
仁风雅意待宾卿。
宏图五域凭时展，
山水相欢万象荣。

喜迎省运

谁将巍阙筑云台，
万座莲花迤逦开。
一颗虬珠擎碧落，
两扇飞贝卷风雷。
全民已种千山玉，
盛会还倾百斛醅。
今到健儿争鼎日，
茂名月似探花腮。

魅力省运赞茂名
□ 张永祥

山海赴约·省运笔会

“开门见青山，生命坚韧豪迈，跨
越巅峰是我拼搏的血脉；临窗望大海，
就有辽阔胸怀，相聚好心之城四季锦
绣花开……”当激情奋进的音乐声响
起，这首第十七届省运会会歌《山海之
约》已传唱遍好心之城的大街小巷。

目之所至，心之向往，省运盛会带
旺了这座好心之城。茂名奥体中心成
为主赛区亮眼登场，高州、化州、信宜、
电白、茂南等地体育中心成为联动赛
区。我所居住的城市化州，素有“广东
排球之乡”的美誉，旧照片记录了从上
世纪 80 年代开始，化州城乡处处可见
人们围拢在沙土球场上扣杀、拦网的
身影，排球热潮席卷橘城。2004年，化
州正式获评“广东排球之乡”，排球早
已融入城市的血脉里。运动健儿在赛
场上奋勇拼搏，化州本土培养输送的
排球运动员有幸代表茂名出征。

这次化州得以承办省运会排球比
赛所有项目，处处绽放橘城新貌。康
景体育馆、化州一中体育馆进行全面
升级改造，配备省级比赛专业化灯光
和全新的电子计分系统。康景体育馆
内地板、座椅、空间环境焕然一新，周
边黑底化，绿树成荫，花草含笑；体育
中心跑道、健身广场上燃起了全民健
身热潮；“好心茂名，魅力省运”和省运
吉祥物“荔荔”闪耀在公交车和宣传广
告牌上，处处洋溢着朝气蓬勃、精彩省
运新气象。

赛场之外的全方位守护，离不开
化州赛事组委会的精心组织和橘城人
齐心强大的服务保障体系。交通引
导、医疗急救、安全保卫、食宿接待等
各个环节，全城总动员。“喜迎省运会，
共创文明城”“省运，我们准备好了”

“精彩盛会，云端相约”等系列专题报
道连续播放，点燃了茂名这座好心之
城的运动激情，我们为省运会在家门
口举办而倍感亲切和自豪。我们作
为城市的一员，默默做好后勤守护工
作。茂名这座城市不仅坐拥山海之
美，还蕴含着“中国巾帼英雄第一人”
冼夫人的好心精神。城市交通井然
有序，志愿服务处处绽放文明之花。

“厚植书香底蕴，弘扬文明新风”，当

这句平凡而简洁的行业口号从我们图
书馆飘出，书香融入省运宣传主题，每
天上班经过比赛场馆外，感觉花儿对
着我笑，“荔荔”在欢跳，心中激情顿然
在燃烧，火热的心与城市、与省运更为
贴近了。

赛场上捷报频传。化州小将劳煜
军代表茂名获得省运会武术比赛男子
甲组三项全能金牌的消息传来，全城
一片欢呼。劳煜军从化州走向更广阔
的武术平台，除了他个人的刻苦训练
外，更离不开教练及茂名这方水土的
滋养。紧接着，信宜小将林宇萍又在
跆拳道女子乙组+55 公斤级赛事中勇
夺金牌，茂名运动健儿矫健的身姿，奋
勇拼搏的精神，相继在省运会赛场上
夺目绽放……

“这是山海的约定！让信念燃起
那期待”，当豪迈激情的歌声拉开广东
省第十七届运动会暨第十届残疾人运
动会开幕式帷幕，茂名奥体中心激情
涌动，万众欢腾，夜空上久久飘荡着这
场独具“岭南韵味、茂名特色、时代气
质”的高水平文体盛事。

来吧，与你相聚好心之城，一起观
看魅力省运，感受这座城市的四季锦
绣花开。

与你相聚好心之城
□ 罗伟莲


