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茂名晚报讯 见习记者李鑫 8 月 13 日，广东省第
十七届运动会竞技体育组击剑比赛在茂名奥体中心
会展馆正式开赛。广州队包揽当日全部四项金牌，茂
名队龙天赐夺得男子花剑乙组铜牌。

首个比赛日进行的是乙组男子花剑个人、女子花
剑个人、男子佩剑个人、女子佩剑个人四个小项。赛
场上，小将们穿戴护具、持剑交锋，进攻突刺、格挡防
守一气呵成，技巧与力量充分展现。其中男子佩剑决
赛比分交替攀升，战况十分焦灼，现场观众不断呐喊
助威，赛场氛围紧张热烈。

广州队佩剑组教练张帆率领李源、陈俞均 2名队
员各摘一金。谈及赛场配套，张帆给予高度评价，他
表示，此次场馆设计十分周到，空间规划也很合理，有
充足场地提供给运动员训练用。通过每日设置专属
训练时段，各代表队分配专属训练剑道，即便非比赛
日，运动员也能充分开展训练，不会影响次日竞技状
态。

茂名队龙天赐赛后采访时坦言，本次比赛发挥出
自身最佳水平，创下个人参赛最好成绩。他期待在后
续团体赛事中和队友并肩作战，共同站上领奖台。

作为本届省运会金牌产出大户，击剑比赛设有花
剑、重剑、佩剑三大剑种，分甲、乙、丙三个年龄梯队，
赛事将持续至8月21日，共决出36枚金牌。本次赛事
执裁团队由国际级、国家级等专业裁判员组成，配套
视频回放辅助判罚，全程严格参照国际击剑竞赛规则
执裁，全方位保障赛事公平公正。

茂名晚报讯 记者李光耀 广东省第
十七届运动会竞技体育组足球男子E组比
赛昨日下午4点在茂名市奥体中心全民健
身中心体育场正式打响。作为本届省运
会足球项目最后一个开赛的组别，来自全
省 13 支代表队的 236 名少年足球小将将
在未来一周向冠军奖杯发起冲击。

本次比赛采用八人制场地标准，全场
比赛时间70分钟。根据赛制，13支队伍先
分小组进行单循环赛，若常规时间战平则
直接进入点球决胜，随后通过交叉淘汰赛
直至8月20日决出最终冠军。

首日激战
点球憾负与悬殊比分同场呈现

东道主茂名队在下午4时的揭幕战中
迎战东莞队。上半场双方互有攻守但均
未能破门，战成 0：0。下半场茂名队果断
换人，换上 9号、10号球员加强进攻，数次
射门颇具威胁，但均被东莞队门将神勇化
解。70分钟常规时间结束，双方依然未破
对方球门。比赛进入残酷的点球大战。
东莞队前三罚全部命中，而茂名队首轮点
球被扑出，尽管第二轮罚进，最终仍以点

球1：3遗憾告负。
同一时间在 2 号场进行的比赛中，传

统强队广州队展现出压倒性优势，上半场
即以 7：0 领先惠州队，下半场广州队入球
势头不减速，再入 8 球，最终以 15：0 收获
开门红。接下来的 3 场比赛比分悬殊，珠
海队 7：0战胜清远队，湛江队 0：11不敌梅
州队，深圳队则以12：0战胜肇庆队。

东道主不气馁
教练球迷寄予厚望

赛后，茂名队主教练康杰在接受采访
时表示：“小将们在场上拼抢积极，已经尽
了最大努力，踢出了自己的风格。”他同时
透露，队伍将认真总结本场比赛，全力备
战接下来对阵中山队的较量，相信队员们
会越战越勇。

尽管首战惜败，场外30多名球迷以及
众多家长始终不遗余力地为小将们呐喊
助威。东道主队伍的征程才刚刚开始，绿
茵场上的少年热血仍在继续沸腾。

第二轮比赛将于 8月 14日全面展开，
由中山对东莞、惠州对珠海、清远对广州、
佛山对湛江、潮州对肇庆。

茂名晚报讯 见习记者范翔宇 8
月 10 日，广东省第十七届运动会竞
技体育组田径比赛在茂名奥体中心
体育场拉开战幕。次日，女子乙组
撑杆跳高决赛中，中山队选手方心
悦以 3.81 米的成绩夺冠，并打破该
组别的省运会纪录。

方心悦与撑杆跳高的结缘，始
于一次偶然。最初她喜欢跳远，想
去体校试一试。在体校里，她看到
师兄师姐们练习撑杆跳高，“觉得它
能让人飞起来，特别好玩，特别有挑
战性。”方心悦说，就这样她选择了
这个项目。但撑杆跳高技术细节繁
杂，助跑节奏、起跳、左右手与脚的
配合、核心控制，每一个环节都极具
挑战性。

备战省运会期间，方心悦承受
着双重压力。腰部旧伤反复，格外
折磨；此前全国 U16 赛失利仅获第
二名，更让她产生心魔。她坦言：

“小测试都不太敢用力去跳，不敢做
完动作。”更换碳纤维杆后，她又遇
到新的技术瓶颈，右手贴不上杆，身
体无法跟着杆往上穿。“这个短板挺
难调整的，今年下半年会一直去攻
克。”方心悦表示。

决赛中，她跳出 3.67 米的高度，
冠军已提前锁定。但方心悦没有停
下来。训练中她最高跳到过 3.80
米，和教练沟通后，她决定挑战省运
会纪录。“当时状态特别火热，想去
尝试一下。”方心悦提到。

第一跳失败，在空中小腿蹭掉
了横杆，但她觉得距离目标不远，应
该可以过；第二跳她仍有犹豫，不太
敢大胆完成往上穿的动作；第三跳，
教练鼓励她用第一跳的动作直接去
做，她放手一搏，最终成功刷新纪
录。赛后，她竖起食指，比了一个 1
的手势。谈及为何比这个手势，方
心悦解释道：“觉得很兴奋，拿了第
一名，然后就比了个 1。”

从此前比赛的失利，到省运会
赛场的破纪录，方心悦在这片场地
实现了对自己的突破。这份突破的
背后，离不开身后每一个人的支
持。“低谷时期教练和家人一直支持
我，不放弃我，引导我走出心魔。同
项目的文哲、李喜盈师姐在技术和
精神上都给予了我很大帮助。”她
说。走下领奖台，方心悦的下一个
目标很明确：打好基础，努力往“国
家级健将”的方向靠拢。

比赛现场。见习记者麦田田 摄
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比赛现场。记者黎雄 摄 茂名队龙天赐接受采访。
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