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以舞蹈为笔 蕴艺术之力
茂名市舞蹈家协会厚植茂名文化自信

文/记者陈珍珍图/记者麦田田

2026年8月，广东省第十七届运动会、第十届残疾人运动会在茂名盛大启幕。这是“十
五五”开局之年广东省规格最高、规模最大、影响力最广的综合性体育盛会，也是茂名对外展
示城市气魄与文化底蕴的高光时刻。

抓住这一历史机遇，茂名市舞蹈家协会充分发挥专业协会优势，组织协调发动多家舞蹈
机构、艺术院校及社会团队近千名演职人员参与省运会开闭幕式大型文艺展演。其中，作为
茂名市舞协副主席单位的茂名阳光舞蹈培训有限公司，派出五百多名师生全程参演，是本次
开闭幕式参演人数多、承担节目重的本土艺术团队之一。他们用一场场精彩演出，为茂名发
声、为家乡添彩、为省运献礼。

舞协担当续写茂名新篇

作为全市舞蹈艺术的核心力量，茂名市舞蹈家
协会在本次省运会中承担了近千名演职人员的组织
调度、多个节目的创排协调、与导演组的无缝对接。

“舞协参与过许多大型表演活动，成员团结一
心，面对挑战能够迅速集结，尽己所能、全力以赴。”
高波表示：“在省运会开闭幕式上，舞协努力发挥好
自身作用。从前期学习交流、场地选择，到后期演员
选拔、排练指导，舞协始终参与其中，配合导演组和
各方团队，为舞蹈类节目的高质量呈现贡献力量。”

省运会的精彩演出引发热烈反响。现场观众陈
女士说：“太震撼了，能在家门口看到这么高水平的
演出，作为茂名人真的很自豪！”网友“好心茂名人”
留言：“孩子们的表演太惊艳了，每一个动作都充满
力量，看得我热泪盈眶。”还有观众说，从开幕式到闭
幕式，茂名本土团队完全不输专业院团，这就是茂名
的文化自信。

更令人振奋的是，省运会舞台为茂名群众文化
事业带来了前所未有的提升契机。高波透露，茂
名群众文化创作多年来在全省名列前茅，特别是
舞蹈类，省文旅厅对茂名舞蹈创作和表演给予高
度肯定。他强调：“省运会舞台无疑是一个提升茂
名群众文化事业层次的梯子，通过这样的大型活
动锻炼了队伍，提高了参与者及观众的艺术鉴赏
能力。”

这份信心与底气，正转化为舞协前行的动
力。高波说：“接下来将多举办专家讲座及培训活
动，提升本地舞蹈编导水平，创作出更多反映茂名
故事和本土文化的优秀作品。”他特别提到，潘茂
名作为这座城市的重要历史人物，“具有深厚的历
史背景和故事潜力，有很大的创作空间和深度挖
掘价值”。

为家乡而舞，是热爱，是初心，更是责任与荣
光。未来，茂名市舞蹈家协会将继续深耕美育、不负
热爱、不负期许，带着这份省运荣耀继续砥砺前行，
用艺术之力、以舞蹈为笔，续写茂名新篇章！

从盛夏酷暑到星光深夜，从无数次反复抠动作、
磨细节、合彩排，到零失误完美呈现省级舞台——这
一路，没有天赋侥幸，只有日复一日的坚持与付出。

在备战省运会开闭幕式的周期里，阳光舞蹈五
百余名师生全员克服时间紧、任务重、强度高、连轴
训的重重考验。孩子们牺牲假期、坚持集训，不怕
苦、不怕累、不掉队；老师们全程陪伴、带队排练、精
细指导、坚守幕后，兼顾教学与展演，用专业与担当
托举每一个孩子的舞台梦想。

茂名市舞蹈家协会副主席、阳光舞蹈负责人吴
群莲老师在采访中特别强调了后勤保障的重要
性。“我们为每个节目建立了专门的工作群，除排练
技术指导老师外，由老师和家长共同担任‘生活老
师’，照顾孩子日常。‘生活老师’牺牲休息时间，备
好餐食，确保小演员随时吃到热饭；休息时在体育
馆铺瑜伽垫、准备枕头被子，轮流巡视，让孩子有舒
适休息环境。”

这份细致入微的关怀，是阳光舞蹈高质量完成
演出任务的坚实保障。其背后，是全社会上下同
心、高效运转的托举，更离不开市委、市政府在交
通、餐饮、场地等方面的周密保障。正如王德辉所
说：“开幕式上的演员大部分来自茂名本土，大家齐
心协力，政府的后勤保障以及家长的支持都不可或
缺。”正是各方合力，让演职人员心无旁骛，以最佳
状态站上舞台。

幕后

以馆为家，汗水铸就荣光

8月22日晚，广东省第十七届运动会闭幕式在茂
名奥体中心举行。闭幕式以“山海同在，好心梦圆”
为核心主题，分为《山海放歌》《好心共筑》《梦圆起
航》三大篇章。褪去疲惫、再度出征，阳光舞蹈225位
师生组成的演员队伍重整行装、二次集结，克服连轴
排练、高强度演出的双重压力，圆满完成闭幕式全部
展演任务。

闭幕式上，阳光舞蹈中学生舞者配合运动员代
表演绎省运会会歌，传递拼搏向上的体育精神。高
州分部“排球少年”、水东分部“足球小将”登场，与
优秀舞者钟依彤、蒋育炜联袂演绎《激情羽毛球》，
三大球类节目展现广东青少年体育蓬勃发展、全民
运动蔚然成风。

原创舞蹈《看见好心湖》登上省运舞台，以深

情舞姿演绎好心湖生态之美、人文之美，诉说茂
名暖心向善的好心精神。尾声，一群少年带来少
儿街舞，展现新时代茂名少年自信昂扬、奋勇争
先的面貌。

王德辉在谈及闭幕式创排时，道出了许多不为
人知的艰辛：“闭幕式的节目难度非常大，主要是时
间紧、所有节目都是在开幕式结束后才进入闭幕
式的节目创作和排练，其中有一个节目，从拿到音
乐到正式演出只有几天时间，有时几乎是通宵达
旦地工作。——这是在家乡举办的省运会，我们代
表的是茂名，再难也要拿出最好的状态。召之即
来、来之能战、战之必胜，阳光舞蹈团队就要有这
样的勇气和担当。”这份拼劲与专业，也得到了导
演组的肯定。

闭幕式 山海同心，以艺作答家乡梦

8月 9日晚，广东省第十七届运动会和第十届残
疾人运动会开幕式在茂名奥体中心体育馆璀璨上
演。阳光舞蹈承担了开幕式四个篇章的演出任务，
从序篇到尾声，处处可见阳光舞蹈师生的身影。

开幕式序篇《古今同茂》唯美启幕。60位阳光舞
蹈的“小星星”舞者与威亚演员潘怡妃默契配合、穿
越时空，与来自远古的“潘茂名”深情对话。童真灵
动的舞姿，串联起茂名千年文脉底蕴，为整场盛典拉
开温柔诗意的序幕。

作为开场节目的编导之一，茂名市舞蹈家协会
常务副主席、阳光舞蹈创办人王德辉回忆道：“‘古今
同茂’的创意非常好，潘茂名穿越时空与当代对话以
此展开文体表演的序幕。导演组需要我们根据这个
思路去创作、编排，期间并不断修改、调整。”

“队形、道具、音乐、背景视频……每天都在调
整，编排过程中记不清修改了多少次，直至最终效
果。”王德辉坦言，最大挑战是没有参考和标准答案，
只能与导演组不断磨合。

第一篇章《风华正茂》中，阳光舞蹈120位师生携
手同台演绎，长袖舒展、步履昂扬，以青春之姿、以艺
术之美，生动展现茂名城市蓬勃向上、日新月异的崭
新风貌。第四篇章《岭南潮涌》高潮迭起，阳光舞蹈

水东分部 60 位小演员带来节目《拳击手》，孩子们眼
神坚定、动作利落、气场全开，点燃全场氛围。尾声

《山海华章》中，50 位阳光舞蹈师生手执蓝色绸扇翩
然起舞，层层扇影如浪潮奔涌，为整场开幕式画上圆
满惊艳的句号。

值得一提的是，在开幕式上成功塑造“潘茂名”
鲜活形象的演员，是被导演一眼相中的茂名市文化
馆首席顾问、茂名市舞蹈家协会主席高波。他兼任
省运会开幕式顾问团专家与演员的双重身份，展现
了舞协人的全情投入。“第一次彩排时，当音乐响
起，场景构建起来，我内心非常激动，听着音乐不知
不觉眼眶就湿润了……”高波接受采访时说，如何塑
造好潘茂名的人物形象，他反复思考无数次练习，

“最后决定重点应用眼神的表演和自然内在的肢体
形态变化，尤其是最后台词双手打开的大幅度动
作，来展现潘茂名仙风道骨的洒脱和善良好心的崇
高形象”。

“当真正站在开幕式舞台上的那一刻，我感觉自
己就是潘茂名，对茂名这片土地充满深情，充满自
豪。”高波表示，能在省运会开幕式文艺展演中扮演
潘茂名并得到大家的喜爱和认可，为茂名、为广东奉
献绵薄之力，他感到非常荣幸。

开幕式 千年文脉，翩翩舞姿展气魄


