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冼夫人是岭南充满传奇色彩又真实存在的巾帼英
雄，被百姓尊为“岭南圣母”。作家潘康虎创作的历史题
材长篇小说《冼夫人弈局定山河》，以文学笔法勾勒南北
朝乱世岭南风云，将正史史料、民间传说、艺术创作与冼
夫人信仰融为一体。这是一部充满传奇色彩的历史小
说，擅长在史料留白处铺陈故事，兼顾历史厚重底色与
通俗叙事吸引力。

于历史大处落笔：以史实立骨架，以虚构填肌理

长篇小说《冼夫人弈局定山河》叙事依托梁末至陈
初的真实乱世背景，小说中关键历史人物、重大历史事
件均有据可依，构成整部小说稳固的史实根基。主角冼
英（冼夫人）在《隋书·谯国夫人传》中有清晰记载，史载
她“幼贤明，多筹略，能行军用师”，一生以维护统一，保
境安民为己任，小说始终紧扣其忠君爱民、智勇双全的
核心特质，虚构的情节都围绕这一人物底色展开。小说
开篇，当冼英从母亲手上接过俚族大首领后，有这样一
段话，“神树的燃烧渐渐平息下来，但冼英的心中却燃起
了一团新的火焰。她知道，从今往后，她将肩负起家族
重任，守护她的族人，守护这片土地。”史书并未写明冼
夫人承接部族首领的具体缘由，作者顺势铺展少年冼英
临危掌权的故事，贴合历史逻辑，快速立起人物担当果
敢的形象。书中描写岭南部族常年争斗，“从冼英记事
起，岭南各大家族为了生存空间与资源，彼此之间不时
会发生火并，械斗、杀戮等”，对应史籍“越人之俗，好相
攻击”的记载，后续冼英多方征战、调和各部族的情节，
生动诠释史料中“能行军用师”的评价。

朝堂线一众人物基本贴合正史记载。梁武帝笃信
佛教、数次舍身寺院，书中一句“每一次，朝中公卿都要
耗尽国库金银，方能将这位‘菩萨皇帝’从佛前‘赎’回俗
世龙椅”，精准概括其荒唐行径。太子萧纲、临贺王萧正
德、叛将侯景、贞阳侯萧渊明都是梁朝真实人物，萧正德
勾结侯景作乱、东魏提议以侯景交换贞阳侯的史实完整
写入文本。冯融、冯宝、陈霸先的叙事同样依托史料，冯
融为子联姻冼英是俚汉融合标志性事件。侯景之乱爆
发后，冼夫人劝说冯宝全力资助陈霸先，直接对应《隋
书》“君宜厚资之”的原文，重大历史抉择做到遵循史料
记录。

冼夫人治理岭南、开拓海上丝绸之路、平定海南置
崖州等历史功绩，有典籍与学术考证支撑。教民耕织、
兴修水利、调解部族纠纷散见于各地地方志。与扶南国
通商依托“扶南犀杖”史料衍生故事。渡海平定海南、上
书朝廷设立崖州，这有著名历史地理学家谭其骧文章为
证与《琼台志》佐证。第十章“平叛”谱写这一维护国家
统一的关键史实，虽然情节是虚构的，但其历史根基扎
实厚重。

立体叙事建构：人物、情节、语言三重亮点撑起长篇
格局

这部长篇小说分为“乱世烽火”“建置崖州”“大浪淘
沙”三大部分，叙事线索丰满、篇幅厚重，在人物塑造、情
节设计、文字表达上亮点纷呈，很好构建起长篇文学作
品的艺术框架。

全书人物分为正史历史人物与原创虚构配角两大
类别，主次层次清晰，核心历史人物塑造尤为出彩。冼
英作为全书主角，摆脱史料与民间信仰中单一化的“圣
母”符号，兼具家国格局与普通人的细腻情感。面对冯
冼联姻，她清醒认知背后的民生大义：“她与冯宝相见倾
情，而且这关系岭南百姓的安危，关系千万族人的生死
存亡和未来生活，自己与冯宝联姻，似乎确确实实会双
赢”面对萧正德的拉拢利诱，她坚守初心：“我与夫君唯
用一好心，希望为高凉百姓谋福祉、保安宁，至于其他，
不敢多想。”直接呼应正史“唯用一好心”的精神内核。

作者细致书写她遭遇构陷、战乱流离、亲人离世时的痛
苦挣扎，褪去神性光环，塑造出有血有肉、心怀苍生的凡
人英雄，让千年信仰走入人间烟火。反派萧正德野心阴
毒，借督造大船之机制造危船、残害工匠，种种恶行贴合
其勾结侯景叛乱的历史底色，奸佞形象立体饱满。

全书采用岭南民生发展主线与梁朝朝堂动乱副线
双线交织的叙事结构，三大部分层层递进，叙事节奏张
弛有度，深谙古典小说“文如看山不喜平”的创作规律。
第一部分“乱世烽火”围绕冼英青年时期展开，书写她执
掌部族、化解族内矛盾、与冯宝联姻共治岭南，同时铺垫
梁武帝晚年朝堂暗流涌动，章节内部反转不断，收服黄
氏部族将计就计、帮扶李氏部族雪中送炭，“葛布”一章
围绕部族生存危机多重设局，一波三折，充分展现冼英
过人谋略。第二部分聚焦海上商贸与海南治理，造船通
商、崖州拓疆的叙事兼具风物描写与商战博弈，海南陈
氏灭门案是全书叙事最精彩的情节之一，融合悬疑、探
案、武侠打斗多重手法，伏笔贯穿前后，情节惊心动魄，
极具文学张力。第三部分回归宏大政治叙事，聚焦侯景
之乱，串联萧正德造船阴谋、侯景起兵、冼英资助陈霸先
平叛等核心史实。如“大船”这一章将全书矛盾推向高
潮，反派阴谋、冼英斗智、陈霸先解围交织一处，情节紧
张刺激。

本书语言文风适配历史题材，文白相融，规避晦涩
古文与网络口语，画面感与人物区分度兼备。环境描写
擅长以景物烘托心境，扶南王宫“气势恢宏，金碧辉煌”，
岭南洪水、海边工坊、俚族祭祀等场景细节详实，南北朝
岭南地域风貌直观呈现。人物对话贴合身份性格，冼英
言语温和却坚守底线，侯景台词狂躁暴戾，梁武帝文字
软弱佛系，萧正德话语暗藏算计，仅凭对话即可区分人
物立场。文句凝练有力，“这条路上充满了荆棘与未知
的凶险，但这是岭南唯一的生路。站队？不，岭南只站
自己，站这片生养他们的土地！”精准概括冼英以岭南
苍生为本的核心立场。

文脉传播赋能：拓宽传播渠道，擦亮冼夫人文化品牌

长篇小说能够消解史料阅读门槛，推动冼夫人文化
走出学术圈层，面向普通大众广泛传播。冼夫人原始史
料集中于古籍、学术论文，文字往往深奥专业，普通读者
往往难以通读；传统粤剧、庙宇祭祀受众相对固定，青年
与外地受众覆盖面有限。小说以人物成长故事、通俗叙
事降低阅读门槛，无需深厚历史基础，便能读懂冼夫人一
生功绩。正史中冼夫人的文字记录形象高大，庙宇之中
是高高在上的神明符号，小说完成“去神化、凡人化”的转
化，细致书写冼英丧亲、遭人构陷、为百姓生计奔波的种
种困境，展现她柔软、真实的凡人一面，极易引发当代读
者情感共鸣，让“好心精神”从典籍与香火走进民间烟火，
覆盖青年、外地读者等全新受众群体。

全书梳理冼夫人平息部族械斗、俚汉交融、置崖州
守国土、助陈霸先平乱等重大历史功绩，依托正规出版
社出版，搭配精美装帧与线下首发推广活动，突破以往
冼夫人文化局限两广海南的地域壁垒，面向全国读者讲
述岭南巾帼英雄故事。长久以来大众熟知的古代巾帼
英雄多为花木兰、穆桂英，冼夫人被誉为“中国巾帼英雄
第一人”，但冼夫人在全国的影响力与她的历史地位还
没有匹配。本书以完整的长篇叙事系统还原其辅理政
事、安定百越的一生，借助文学传播扩大冼夫人文化全
国知名度，让“唯用一好心”跨越南北，成为全国性精神
文化标识。

这部长篇历史小说的出版，与之前已出版的多部冼
夫人题材小说一道，完善冼夫人文化传播矩阵。小说出
版能够带动新一轮冼夫人文化阅读与研究热潮，为后续
舞台剧、影视改编提供完整文学蓝本。书中记载的俚人
民俗、海上贸易、海南治理、梁末乱世故事，也可为文旅研
学、主题展览提供丰富素材。长远来看，本书不只是一次
独立文学创作，更是冼夫人文化品牌建设的重要一环，以
文学力量放大“好心文化”时代价值，推动本土传统文化
IP 现代化、大众化发展。

潘康虎《冼夫人弈局定山河》作为本土原创冼夫人
题材长篇历史小说，精准把握“在历史缝隙处做文章”的
创作要义，以扎实史实搭建叙事骨架，以合理虚构填充
文学血肉，人物、情节、语言三位一体，尽显长篇小说独
有的艺术魅力。千年前冼夫人以民心为子、以家国为枰
安定岭南；千年之后，这部小说以文字为舟、以故事为
帆，让冼夫人坚守统一、民族团结、心怀苍生的精神风骨
跨越山海、永续流传，为岭南地域文脉传承写下浓墨重
彩的崭新篇章。

落笔写传奇 巾帼绽异彩
——评潘康虎长篇小说《冼夫人弈局定山河》

■ 何火权

我读初二时，读了《钢铁是怎样炼成
的》。保尔·柯察金有一句话：“人最宝贵
的是生命，生命每个人只有一次。”我翻
来覆去地体味着这句话，终于感悟到自
己的人生应该为梦想燃烧。于是在语文
课本的扉页，郑重地写下：“文才何时挥
发”。梦想便在心中生根发芽！

高中分科的时候，为了梦想，我想选
择文科。我的班主任对我说：“你理科
好，考上大学机会大。英语歪脚会拖后
腿，选文科胜算不大。”物理老师化学老
师说，理科好就业。我站在老师面前，心
里想的却是保尔在风雪中筑路的场景。
可我知道农村学生，考上大学是最理想
的出路，也深知梦想与现实之残酷。最
终我选择了理科，因为面包更重要！

经历千辛万苦，我终于考上师范学
院化学系。在大学里，我为了文学梦，报
名参加吉林文学讲习所刊授学习。刊授
老师常常在我习作用红笔写批注。有一
次写着：“细节见真情，生活即文章。”我
把它当成写作宝典。我的第一首现代诗
发表时，我把它反复细读。现在那张报
纸已经泛黄，字迹却清晰如初。我把它
当作一盏灯一件宝收藏在心里！收藏在
梦里！

大学毕业后，我被分配到农村中学
教初三化学。升学率合格率尖子率像一
把悬在头上的剑，家长的期待像大海的
波涛。备课、批改作业、管理学生……日
子被切割成细碎的片段，梦想却缩成角
落里的一粒微尘。有时我会在压抑的办
公室里静坐，偶尔想起初二那文才何时
挥发的坚定，我的心情像江南烟雨。工
作六年后我考回县城中学。经历了初
三、高一、高二，然后学校安排担任高三
化学教学兼班主任。这高三，一教就是
十六年。无情的岁月染白了鬓角，当年
那个揣着文学梦想的少年，似乎被遗忘
在时光的褶皱里了。

临退休的前几年，我教化学已三十多
年，知道文学之梦想难实现了，但文学之
梦难舍。为了重拾旧梦，我下决心回到高
一。我坐在办公桌电脑前，敲下了第一个
句子。键盘上的声音，像久别重逢的问
候。可是写了又删，删了又写，总觉得词
不达意。文学梦的激情还在胸中涌动，下
笔时却多了许多犹豫。我忽然明白，有些
事一旦错过，就再难回到当初！

如今我偶尔写点东西，不再执着于
“作家”梦，反而在寻常的日子里找到了
另一种叙事。上个月整理旧书籍，看到
那本写着“文才何时挥发”的语文课本，
不禁莞尔。梦终究难圆，但那个在扉页
上郑重其事写下梦想的少年，他眼里的
光，至今还在心中闪亮着。

人生最重要的，或许不是梦想能否
实现，而是那些因为梦想而变得热情奔
放的岁月，它们散落在柴米油盐之间，像
食盐溶于汤水，尝不出原来的味道，却让
平凡的日子有了滋味。皓月盈窗，我望
着天上点点星光，忽然感悟：梦想是灯，
岁月是笔，生活即文章！

生活即文章
■ 金沙
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