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扎根乡村课堂，跑好教育“接力赛”
——记茂名市电白区电城中学副校长高金华

记者 赖碧怡

2026年中考，茂名市电白区电城中学交

出了一份亮眼成绩单：全校607名考生，普通

高中上线率达到76.28%，多所重点高中的录

取人数与占比稳步提升。这份成绩的背后，

是副校长高金华与全体教师多年扎根课堂、

深耕教学研究不断接力付出的结果。

从教二十五年来，高金华由一名普通的

乡村数学教师，成长为茂名市名教师工作室

主持人、中学副校长。她一路走来的足迹，始

终围绕讲台、围绕学生、围绕这片她深情眷恋

的乡土。

2001年，高金华从湛江教育学院毕业，随后进入电
白区第四中学初中部，成为一名数学教师。2019年，高
中部与初中部分开设置，初中部更名为滨海新区庄山
中学，她选择继续留守初中部。

2025 年 2 月，因工作需要，她调任电城中学副校
长。从教25年来，她始终扎根乡镇学校，从一位默默无
闻的乡村教师成长为中学副校长。回望一路走来的足
迹，她的教育生涯几乎与茂名滨海新区农村教育的发
展步伐同频共振。

她任教过的学校都是乡镇学校，学生大多来自周
边村庄，成长环境、学习基础和学习习惯各不相同，有
些孩子起步较慢。面对这些差异，高金华没有回避，而
是选择在课堂中寻求答案，让每个孩子都能按照自己
的节奏向前迈进。

她坦言，早年她一直埋头于一线教学，对教研“一
窍不通”。但多年的教学经验让她逐渐看清了问题的
症结：老师按教学进度赶着讲，乡村学生基础参差不
齐，旧知识还没消化，新内容又接踵而至，学生学得吃
力，兴趣也被一点一点消耗掉。

2013年，茂名滨海新区刚刚成立，区开始推动教学
质量提升。作为学校数学科骨干教师，高金华参与了
创建广东教育强区（简称“创强”）项目，专门研究课堂
有效性。

“每节课，我们给学生的内容都相对简单，让他们
觉得只要动脑就能学会，从而获得成就感。”高金华
说。农村孩子注意力容易分散，接收能力相对偏弱，她
和团队提出了“人人学习，有效课堂”的教学模式，降低
起点，把一节课的精华用最简洁的方式讲清楚，让学生
先做题、先体验、先产生兴趣，再一步一步引导他们向
更深层次思考。

这套方法效果如何？学生小黄的变化令她记忆犹
新。小黄初入电白四中时，因为成绩没达到县城中学的
录取线，一度感到失落和沮丧。为了帮他把成绩提上
来，高金华先从数学入手，引导他认真听课、坚持练习、
遇到问题随时找老师，还鼓励班里的同学互相讲题、互
相交流，遇到实在解决不了的难题再一起向老师请教。

渐渐地，小黄的数学成绩稳步提升，到初一第二学
期，竟然考出了满分120分。“我当时真的完全没想到。”
高金华说，更让她欣慰的是，数学上的突破像一把钥
匙，打开了这个孩子的自信之门，其他学科的成绩也随
之“水涨船高”。

其他同学的学习成果同样有了明显提升。2017
年，她带领学生参加“希望杯”全国数学邀请赛，一名学
生获得全国一等奖，两名学生获得三等奖，她本人也被
评为全国数学“希望杯”优秀指导教师。

在“有效课堂”实践的引领下，学校的教研氛围越
来越浓，探索的脚步也一直没有停下。2016 年 10 月，
她组织开展全员“有效课堂”教学实践学习；2019 年 4
月，参与广东省教育科学研究项目《教育现代化背景下
农村中学高效课堂建构的研究》，位列课题核心成员前
两名；2020 年 6 月，主持茂名市教育科学规划课题《教
育现代化背景下农村中学数学高效课堂建构的研究》，
并顺利通过结题验收。从“创强”到“创现”，从黑板粉
笔到信息化2.0，她始终站在课堂改革的第一线。

在农村学校课堂里
寻找“有效”的答案

在“有效课堂”探索的基础上，高金华和
团队继续前行。2021年 9月，她获评茂名市
教育系统名教师；2022年2月，又被遴选为茂
名市第四批名教师工作室主持人。收到通
知时，她心里不免打鼓：“我们区此前只有两
位老师担任过主持人，我对这项工作完全不
熟悉。”起初，她有些迷茫，但始终牢记名教
师工作室主持人的示范引领职责，决定以此
为契机，牵头搭建区域初中数学教师教研成
长平台，带领大家共同进步。

工作室成员主要来自滨海新区及电白
区的乡镇学校，普遍存在教学资源不足、经
验欠缺等困难。没有现成经验可循，高金华
主动向有经验的主持人、校长请教，逐步摸
索出一套做法：组织公开课、开展专题教研、
送教下乡、举办专题教研沙龙、共同开展课
题研究等。她定期推进这些活动，助力农村
薄弱学校青年教师提升教学能力。

每当有成员需要上公开课，她都会带着
大家反复打磨课程细节。先确定内容和目

标，再设计教案和课件，发到群里征求意见，
修改后又聚在一起说课，继续完善，彼此互
助、共享资源。一节课磨下来，往往要改动
三四稿。“磨课的过程，就是成长的过程。”高
金华说。几年间，工作室青年教师的教学水
平得到快速提升。

与此同时，高金华始终秉持以生为本的
教育理念，在日常教学中关注不同层次学生
的成长需求，注重引导学生体悟数学逻辑、
培育数学思维。她所带班级的数学成绩常
年位居区域统考前列，也用扎实的课堂实践
为工作室成员树立了示范。

工作室虽已于2025年结束，但成员们仍
时常聚在一起研讨、上公开课。高金华说：

“这几年我们新区的成绩进步有目共睹，靠
的不是一个人，而是集体的力量。”

面对农村中学教育发展的新要求，她表
示，将继续深耕课堂教学改革，充分发挥名
教师的辐射带动作用，为推动区域农村基础
教育高质量发展贡献力量。

从一个人的经验，到带领一个集体的成长

2025年2月，高金华被任命为电城中学
副校长。从一线教师到学校管理者，身份在
变，责任也在加重。

她很快完成了角色转变，将工作重心放
在教学管理的核心环节，集中精力推进中考
备考、教学教研，同时兼顾拔尖学生培养和
基础薄弱学生的辅导提升。“我一直专注研
究基础薄弱学生的教学，知道如何帮助他们
从简单的知识点开始积累信心。”高金华
说。她把多年积累的“有效课堂”经验融入
学校管理，既紧盯初三备考，也不放松基础
年级的教学质量。

2025 年，电城中学中考实现了“低进高
出”的目标，13名学生被省实附属茂名学校
高中部录取，22名学生达到茂名一中录取分
数线，多项升学指标较上一年度明显提升。
基础年级的教学质量也持续保持在区域公
办学校前列，极大增强了全校师生的信心。

2026 年中考，学校再创佳绩：607 名学

生参加考试，普通高中上线率达到 76.28%，
多所重点高中的录取人数和占比持续提高，
中考总平均分从上一届的 454.68 分提升至
505.24分。

面对成绩，高金华始终保持着清醒的认
识。她说，这不仅仅是个人的经验之功，更
是全校老师团结奋斗、共同学习成长的结
果。“我加入以后，也是跟大家一同学习、一
同进步。”

如今，高金华仍坚持在教学一线，承担
数学教学任务，重点带初三毕业班。从教
二十五年来，从青涩的毕业生成长为中学
副校长，从乡村讲台走向市级名师工作室
主持人，高金华的身份不断变化，但那份
对教育的初心、对农村孩子的牵挂始终如
一。她常说，教育就像接力赛，一棒接一
棒，必须踏踏实实、久久为功。她愿意做
那个埋头奔跑的人，把更多农村孩子送往
更远的地方。

身份在变，担子更重了，手里的粉笔却始终没放下

▶ 高 金
华为学生批
改作业。

▲ 高 金
华在课堂上。
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