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茂名晚报讯 记者李君平 通讯员邝
庭欣 秋冬流感季临近，茂名农村地区

“一老一小”收到一份国家买单的“健康
礼包”。记者从茂名市疾控中心（茂名
市卫监所）获悉，今年由中央财政专项
资金支持，全国农村地区“一老一小”重
点人群可免费接种 1 剂次三价流感疫
苗。我市本次项目共设置 124 个接种
点，实现群众就近接种。10月22日首批
疫苗到货并正式启动接种，首日即有 46
个接种点同步开展接种工作，全市农村

“一老一小”群体当日完成免费流感疫
苗接种542剂次。

哪些人群可免费接种流感疫苗？

据了解，流感疫苗是预防流感最经
济、有效的措施，往年流感疫苗属于非
免疫规划疫苗，按照“知情、自愿、自费”
原则接种。今年是政府专项投入，为农
村“一老一小”这两类高风险人群免费
提供。本次免费接种对象为农村地区
两类重点人群：农村地区65周岁及以上
老年人，以及农村地区义务教育阶段中
小学生。符合条件人员可携带本人有
效身份证件，前往当地指定接种门诊免
费接种流感疫苗；儿童接种需由监护人
陪同前往，并携带预防接种证。

本次项目使用的三价流感病毒裂
解疫苗，是经国家药监局批签发、世界
卫生组织推荐毒株配方的正规灭活疫
苗，质量安全全程可溯源。该疫苗覆盖
当前我国主要流行的甲型 H1N1、甲型
H3N2、乙型 Victoria 系流感毒株，完全
匹配本流行季主要流行毒株，能够有效
满足今年秋冬流感防控需求，可以显著
降低“一老一小”感染流感、发生重症和
住院的风险。

茂名市疾控中心（茂名市卫监所）
免疫规划管理部负责人罗丽华介绍，三
价流感疫苗由省级统一招标采购，按需
求分批次逐级冷链配送至各区（县级
市），建立了疫苗动态调配机制，实时监
测各县接种进度与疫苗库存，按需统筹
调剂，避免出现局部疫苗积压或者断
供。目前首批疫苗正陆续送达基层接
种单位，后续批次将根据接种进度持续

补给，保障项目有序推进。同时，针对
在校学生、养老机构老人，由学校、养老
机构统一组织、分批错峰接种；针对农
村 65 岁及以上老年人，依托村委、乡村
医生开展入户通知、引导到门诊接种，
打通便民接种“最后一公里”。

此外，建议符合条件的群众尽量在
11月底前完成接种，在流感高峰来临前
建立保护屏障。如果错过了这个黄金
窗口期，整个流感流行季内，只要免费
疫苗尚有库存，符合条件人群仍然可以
接种，早接种早保护。

目前接种点以线下预约、现场登记为主

昨日，茂南区公馆镇、金塘镇已开
设“一老一小”免费流感接种专场，为符
合条件的农村地区老人和中小学生接

种。在公馆敬老院、金塘镇中心卫生
院，接种现场井然有序，医护人员严格
落实接种规范，仔细核对受种者信息和
疫苗信息，接种后留观 30 分钟方可离
开，全程安全规范。多名顺利接种流感
疫苗的老人说：“感谢国家和政府，免费
为我们老年人接种。”

记者了解到，全市本次项目共设置
124 个接种点，其中乡镇 97 个、社区 16
个、农场 11 个，实现农村地区就近接
种。符合条件的农村地区老年人和中
小学生，可就近到辖区乡镇卫生院预防
接种门诊接种；在校学生将由学校统一
组织集中专场接种。不在免费接种范
围的其他群众，可按“知情、自愿、自费”
原则自行接种流感疫苗。为便于接种
门诊管理，目前我市接种三价流感疫苗

以线下预约和现场直接登记为主，不采
取线上预约。接下来，各接种门诊同步
增设周末专场，以便群众就近接种。

茂南区疾控中心副主任黄成周表
示，对于本次项目覆盖人群，按照疫苗
说明书接种1剂即可诱导产生足够水平
保护性抗体，起到有效的保护作用。需
要注意的是，流感疫苗保护不是 100%，
其核心价值体现在降低感染概率，更重
要是显著减少重症、肺炎、住院甚至死
亡风险。抗体一般在接种后 2至 4周达
到高峰，保护力维持整个流感流行季。

温馨提醒：存在严重过敏、急性发
热等接种禁忌的群众，暂时不宜接种。
接种前请务必向医生如实告知自身病
史。建议在流感季来临前尽早完成接
种，保护效果更好。

我市农村地区“一老一小”免费流感疫苗首针开打

124个接种点打通便民接种“最后一公里”

▲医护人员在茂南公馆镇敬老院内为老
人打免费流感疫苗。

▼ 医 护
人员在茂南
金塘卫生院
内为老人打
免费流感疫
苗。记者黎
雄 摄

茂名晚报讯 记者宁钰燕 为发挥
主流媒体资源整合与传播赋能优势，
助力地方实体经济发展，10月22日，茂
名日报社党委副书记、副社长李健带
队赴电白区考察九州万福粤西商贸城
项目，实地调研项目建设、招商工作进
展，共探媒企联动新路径，合力推动电
白商贸发展。

当天下午，调研组一行首先走进
项目展示中心，认真听取项目总体规
划介绍，对照沙盘细致了解项目功能
分区、业态布局，随后前往施工现场，实
地察看工程建设推进情况。据了解，九
州万福粤西商贸城扎根电白本土，依托
区域产业特色与区位优势，规划打造集
商业、住宅于一体的现代化商贸综合
体，重点引入电白海产品干货批发零售
业态，同步布局酒店住宿、美食街等多
元功能板块。项目通过科学优化交通
动线与商业空间设计，致力于构建连
接城乡、畅通产销的核心商贸枢纽，切
实为地方经济注入新动能。

在座谈交流会上，九州万福粤西
商贸城董事长何振福介绍项目发展思
路，分享回乡投资兴业、反哺家乡经济
建设的初心，并对茂名日报社在大型
赛事活动策划运营方面的成熟经验给
予高度认可。双方围绕活动策划、品
牌营销、商业体宣传推广、商户资源对
接等领域展开深入交流，积极挖掘合
作契合点。

李健在交流中介绍了茂名日报社
深耕本土的全媒体资源优势与大型活
动运营能力，以连续举办多年的全民
健身徒步节等品牌活动为例，分享成
熟的策划执行经验。他表示，报社可
依托平台优势整合多方资源做好项目
宣传推介，并结合市场观察与媒体视
角，就项目业态定位、特色产品引进等
方面提出了建设性意见。

此次考察调研搭建了媒企对接的
桥梁。双方表示，下一步将进一步细
化合作方向，以媒体力量助力商贸项
目推进，共同助力茂名地方经济发展。

茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员
湛朋成 为深入贯彻习近平总书记关于
注重家庭家教家风建设的重要论述，切
实维护妇女儿童合法权益，近日，怀乡
镇妇联组织开展“家和万事兴”家庭教
育暨妇女儿童权益保护宣讲活动，并联
动全镇26个村（社区）妇联主席同步宣
讲，把家风建设、反家暴、妇女维权和未
成年人关爱知识送到基层。

活动中，怀乡镇副镇长、妇联主席
张素静以“家和万事兴”为主题作专题
辅导。她从“家是什么”“如何经营好一
个家”切入，结合身边典型，讲解家庭家
教家风建设的重要意义，引导女干部职
工带头弘扬家庭美德、传承良好家风，
以言传身教营造和睦家庭氛围，以“小
家”之和促进“大家”之兴。

聚焦妇女权益保障，讲座开展反家
暴专题宣讲。张素静以案说法，讲解

《反家庭暴力法》《妇女权益保障法》等
法律法规，重点讲清家庭暴力的表现、
证据收集、申请人身安全保护令和依法
维权等实用内容，引导妇女摒弃“家丑

不可外扬”观念，敢于对家暴说“不”。
同时普及婚姻家庭、劳动就业、财产权
益等法律知识，增强依法维权意识。

围绕未成年人关爱保护，讲座结合
相关法律法规和未成年人身心特点，讲
解家庭监护、侵害线索识别、心理关爱等
实操方法，要求基层干部职工多留意、多
走访、多关怀，及时排查处置风险，为未
成年人平安成长撑起“保护伞”。

各村（社区）妇联主席主动扛起宣
讲责任，组织妇联执委、妇女群众代表、
党员代表开展主题讲座。大家立足辖
区家庭实际，用接地气语言和鲜活事
例，把优良家风、反家暴防范、妇女权益
保障、未成年人关爱等知识送到群众身
边，带动广大妇女群众积极参与，推动
形成关心关爱妇女儿童、促进家庭幸福
的良好氛围。

下一步，怀乡镇妇联将持续深化家
庭家教家风建设，常态化开展妇女儿童
法治宣传与关爱服务，壮大讲师队伍，
引导辖区妇女尊法学法守法用法，建设
和睦幸福家庭。

媒企联动拓新路携手共推电白商贸发展

茂名日报社领导率队赴电白考察
九州万福粤西商贸城

讲好家风故事守护妇儿权益

怀乡镇妇联开展家庭教育暨
妇女儿童权益保护宣讲活动


