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胜选后，卢拉将如何开启第四任期

2026年10月25日，在巴西圣保罗，劳工党候选人、现任总统卢拉（中）发表胜选讲话。
新华社发（保罗·洛佩斯摄）

2026年10月25日，在巴西里约热内
卢，支持者参加卢拉连任巴西总统的庆祝
活动。 新华社发（丹尼尔·拉马略摄）

2025年9月23日，在位于纽约的联合国总部，巴西总统
卢拉出席第80届联合国大会一般性辩论时发表讲话，强调国
际社会应捍卫多边主义和民主制度、反对单边制裁和干涉主
权国家，并呼吁维护拉美地区和平。 新华社记者李睿 摄

新华社里约热内卢10月 26日电
（记者周永穗 陆君钰 吴昊）在 25日举
行的巴西总统选举第二轮投票中，劳工
党候选人、现任总统卢拉战胜自由党候
选人、前总统雅伊尔·博索纳罗之子弗
拉维奥·博索纳罗，将于 2027 年 1 月开
启第四个总统任期。

在拉美多国右翼上台执政、美国持
续施压的背景下，卢拉作为巴西左翼领
袖扭转第一轮投票的不利形势而取胜，
将对地区乃至世界产生重要影响。

巴西高等选举法院数据显示，在第二轮投票所有有效选票中，
卢拉以 51.79%的得票率击败 48.21%的弗拉维奥·博索纳罗，领先
约440万票。而就在本月4日举行的首轮投票中，卢拉在得票率上
曾落后对手约2个百分点。分析人士认为，卢拉能扭转不利、最终
胜选有着多重原因。

首先，调整了竞选策略。首轮失利后，卢拉在继续利用电视辩
论、街头动员等传统方式争取选民支持的同时，明显加大在社交媒
体上的宣传力度。卢拉 7日起在社交媒体上发布自拍宣传视频，
其竞选团队也号召青年政界力量和具有网络影响力的人士加强网
络传播。

其次，争取关键选民。面对首轮投票高达21.08%的弃权率以
及在关键摇摆州的劣势，卢拉一方面积极动员其支持者参与投票，
另一方面加强在住房、医疗等民生议题上的政策宣传。最终，第二
轮投票弃权率降至19.21%，卢拉也在重要票仓米纳斯吉拉斯州实
现反超，并在部分关键地区缩小了与对手的差距。

第三，左翼广泛动员。首轮受挫唤醒了巴西左翼政党和民间
组织的危机意识。在第二轮投票前，左翼阵营在圣保罗、里约热内
卢等巴西重要城市多次举行大规模动员集会，进一步凝聚了支持
力量。

巴西圣保罗州立大学政治经济学教授马科斯·皮雷斯等专家
认为，卢拉通过有效动员激发了传统支持者的投票热情，又争取到
部分中间摇摆选民的支持，在巩固基本盘的同时扩大了自身支持
面，成为胜选关键。

扭转形势

卢拉将于 2027 年 1 月 5 日正式开启新
的 4 年任期。分析人士认为，卢拉在新任
期具备一定的政治优势和施政基础，但也
面临不小挑战。

中国现代国际关系研究院拉美研究所
所长孙岩峰说，此次胜选增强了卢拉与右
翼博弈的政治底气，为其推进改革创造了
条件。另有分析指出，卢拉过去 4 年在减
贫、促进就业等方面取得一定成效，其连任
有利于保持相关政策的稳定性和连续性，
进一步巩固成果。

不过，胜选并不意味着顺利施政，卢拉
在新任期仍面临多重考验。

政治层面，巴西国会“右转”加大了施
政难度。在 10月举行的国会选举中，右翼
政党自由党获得121个众议院席位和28个
参议院席位，跃升为两院第一大党。巴西
中国高级研究中心研究员迭戈·保塔索认

为，在此背景下，即使卢拉能争取到部分中
间派政党的支持，也难以在国会形成多数
优势，这将为其施政带来不小阻力。

经济层面，财政压力与民生承诺难平
衡。当前巴西政府财政支出处于历史高
位，公共债务占国内生产总值的比重已超
过 80%。路透社等媒体认为，卢拉在竞选
期间承诺进一步扩大社会福利，新任期内
如何在财政压力下控制支出、稳定债务并
兑现民生承诺，是其面临的另一大挑战。

社会层面，治安问题突出。孙岩峰等
专家认为，巴西民众迫切希望治安状况得
到改善，但治安问题积弊较深，短期难以解
决，如何避免民众不满情绪累积，成为摆在
卢拉面前的一道难题。

此外，美国的持续施压加之多个周边
国家右翼执政，也使卢拉面临更复杂的地
区局势和更大的外交压力。

危、机并存

卢拉胜选后，墨西哥、乌拉圭、古巴、玻
利维亚、巴拿马等拉美多国领导人对其表
示祝贺。分析人士认为，巴西是拉美第一
大国，也是西半球最大的发展中国家，卢拉
胜选不仅关乎巴西一国，也将对地区格局
产生重要影响。

首先，影响拉美地区政治力量对比。
近年来，拉美多国右翼上台执政，左翼阵营
承受较大压力。埃菲社认为，卢拉胜选为
拉美政治钟摆“右移”踩了刹车。中国社会
科学院拉丁美洲研究所研究员周志伟指
出，卢拉作为拉美左翼的一面旗帜，其胜选
将为地区左翼力量注入“强心剂”，推动拉
美左翼进一步团结。

其次，区域合作有望迎来新契机。孙
岩峰说，鉴于巴西的地区影响力，由温和务

实中右翼执政的一些拉美国家可能寻求拓
展与巴西的合作空间。另有分析认为，卢拉
政府重视发展同地区国家的合作关系，可能
为陷入困境的区域一体化进程提供助力。

再次，牵动大国关系走向。巴西政治
分析人士马库斯·迪弗雷塔斯以及一些美
国媒体分析指出，卢拉将延续独立自主的
外交政策，其胜选对于在拉美地区推行“唐
罗主义”干涉政策的美国特朗普政府而言
是一次挫折，巴西与美国的关系可能进一
步紧张。

分析人士认为，卢拉胜选一定程度上
意味着拉美政治钟摆“右移”趋势放缓。但
未来拉美地区的政治走向，仍取决于各国
政府能否有效回应民众的现实关切，以及
各国政治力量能否在分歧中寻求共识。

“右移”趋缓


