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全 书 从 数 百 个 词
语 生 发 出 数 百 个 精 悍
的短章，每一篇短章都
像一枚棱镜，折射出作
者 对 文 学 艺 术 的 深 邃
思 考 。 书 中 既 有 对 文
学创作的本质、技巧与
哲学的探讨，也有对时
代与人生的独到见解，观点犀利且富有启发
性，文字兼具思想的密度与文笔的优美。

《小说话》

作者：李敬泽
出版社：四川人民出版社
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陆燕姜的《戏台向南》是一部
扎根潮汕地域文化、聚焦非遗传
承与描写青少年精神蜕变的优秀
儿童文学作品。小说以潮剧文化
为叙事底色，细腻呈现了主人公
梁小云从最初抵触学习传统潮汕
戏曲文化，追求新奇时髦的流行
音乐，到逐步接纳潮剧文化，最终
蜕变为一名新生代潮剧传承人的
成长。作品聚焦青少年对传统文
化的认知困境与接纳过程，生动
展现了新时代青少年文化认同的
建构之路。

家庭认知的心理重塑

家庭是青少年认识世界、认识
自我、规划人生的第一课堂。家庭
提供的成长环境对少年处世接物
的态度存在着直接的影响。

梁小云最初对潮剧文化抵触
的心态与家庭隔阂造成的认知偏
差有脱不掉的关系。小云生于潮
剧世家，父亲梁潮生是当地潮剧
传统技艺的“卫道者”，他恪守原
汁原味的传承原则，对女儿小云
的教育严苛、刻板，并将自己的文
化理念倾注于女儿身上，要求小
云练功学戏。这种强势的文化灌
输让正值青春叛逆期的小云本能
地抗拒潮剧。

除此之外，父亲不善于表达且
偏执的性格又加剧了小云对潮剧
的厌学心理。梁潮生极度坚守潮
剧表演的传统程式，无法接受妻子
谢海岚远赴南洋向外传承潮剧，夫
妻二人对立的文化观最终导致深
刻的情感隔阂。在谢海岚远赴南
洋后，梁潮生刻意藏匿妻子千里迢
迢寄回的书信与汇票，把家事秘密
放在心里。这样极端的行为让年
幼的小云误以为母亲“抛夫弃子”、
背弃潮剧事业而远走他乡，产生了
对母亲的怨恨与不解之情。长期
的母爱缺位、父爱表达错位，加之
小云自身对潮剧传承意义的认知
模糊，让她将潮剧文化与成长压
抑、离别痛苦深度绑定，陷入抵触
学戏的状态。此时的潮剧于小云
而言不过是一种过时且落后的旧
式文化，远不如偷偷买来的MP3所
播放的流行音乐新潮有趣。

家庭认知的重塑是小云从文
化“厌学”转向主动“乐学”的关键
因素。小云从梨花婆婆口中得知

父亲置于床底的秘密，尘封的往事
被揭开，她心头的迷雾也随之消
散。终于，小云领悟了父亲的“怪”
和母亲的“绝情”以及二人对潮剧
传承截然不同却一样赤诚的心。
至此，小云对潮剧和家人的片面理
解彻底被打破，家庭代际矛盾的化
解扭转了小云的逆反心理并成为
她重建文化认知、主动走向潮剧的
情感联结。

异国体验的乡愁牵系

学校筑基，实践赋能。社会实
践是改变青少年“厌学”心态、培育
文化素养的重要渠道。

潮剧学校过分强调标准唱腔、
规范程式的训练忽视了青少年内
在的心理感受和文化理解的需求，
这也是小云初期抵触学习潮剧的
重要外在因素。日复一日的训练
让小云的潮剧学习更多地停留在
被动完成功课、应付老师和父亲检
查的浅层阶段，无法由内而外地培
养对潮剧的兴趣，更难以建构文化
认同。

小云文化成长的转折点源于
南洋之行。在异国沉浸式的潮剧
体验中，她迎来了从“被动受训”到

“主动乐学”的质变。南洋之行的
文化体验远不同于练功房的枯燥
训练。满头花白的华侨听到潮剧
唱腔不禁泪下的动容及漂泊在外
的潮汕乡亲以潮剧之音慰藉乡愁、
联结故土的情怀让小云亲眼见证
了潮剧跨越山海凝聚人心的文化
生命力。在异域的打拼环境中，潮

剧从舞台上的程式表演摇身一变
成了华侨们的精神寄托，潮音化作
了乡音。

小说体现了体验式文化教育
的独特价值。优秀的文化教育方
式不在于课堂的技艺施压，而是移
情式理解、忘我式体悟、自觉式传
承。传统文化教育割裂了文化与
个人、与生活、与时代的同频共振，
而南洋的体验让小云跳出个人情
绪与课业束缚的“小我”圈层，站在
家国乡愁、文化传承的“大我”视野
去重新认识潮剧。这种从心出发
的文化唤醒能有效催生强烈的文
化认同感与传承使命感。小云的
文化素养与精神品格的成长为当
代传统文化育人、非遗美育落地提
供了鲜活的实践范本。

故土乡情的生活滋养

温暖的乡情陪伴是治愈青少
年文化厌学心理、唤醒内生文化热
爱的重要力量。

“一个人也许走得很快，但一
群人将走得更远”。梨花婆婆的无
私爱护、潮汕乡土文化的浸润、华
侨群体的文化共情为小云积淀文
化力量。作为乡土文化的亲历者，
每当小云彷徨的时候，梨花婆婆总
会伸出爱的双手，温柔地为小云梳
理依依旧事，以她淳朴的乡土情怀
引导小云走出内心的阴霾，去读懂
文化传承的意义、走向潮剧的舞
台。同时，南洋华侨地区浓厚的潮
汕乡土氛围、跨越山海却丝毫不减
的乡情也化成直击小云心灵的力
量，那一片遥远的地区让小云真切
地感受到潮剧与亲人、与乡土、与
家国的精神联系。潮汕本土的乡
音乡情、南洋华侨的家国寄托共同
让小云浸润在鲜活的文化环境中，
从被动的学艺者逐渐转变成自觉
的传承人。

《戏台向南》打破了“传统文化
传承无非是技能训练”的印象，以
细腻的青少年视角、鲜活的成长叙
事、厚重的文化底蕴刻画了一幅动
人的精神蜕变图。小说深刻剖析
了青少年文化“厌学”的成因与转
化路径，为新时代中小学传统文化
育人、非遗美育创新提供了宝贵的
文学范例与教育启示，彰显了儿童
文学温润童心、赋能成长、赓续文
脉的育人功能。

弄“潮”少年爱非遗
——读陆燕姜儿童长篇小说《戏台向南》

■黄思欣 姚国军

国庆假期，以往不怎么追剧的我，偶然点开《兰
香如故》，竟一路看了下去。它吸引我的，不只是热
度，更是那些经得起细看的匠心。

先说场景。无论是林府高官的亭台楼阁，还是
百姓平民的草棚陋舍，或雅致讲究，或简朴素净，都
恰到好处，不悬浮，也不寒酸。高门大户的体面，不
是靠堆金砌玉硬撑出来的；寻常人家的日子，也不
是靠刻意破旧来博同情。场景与人物的身份、处境
彼此贴合，观众自然就容易走进故事里。再说镜头
语言。惨烈的战争大场面，近距离的冷酷雪景，贴
身搏斗的刀光剑影，血染大片海水的夕阳景，都给
了观众极致的观赏美感。

服饰设计尤见层次。官宦之家的雍容华服，底
层人家的麻布简衣，都用心至极。林府女眷的服
饰，尤其女主成为大奶奶后的安排，更是精致华丽，

颜色或蓝或红或嫩绿或鹅黄，明
艳多变，质感上乘，令人赏心悦
目。更难得的是，这些衣服不是
单纯为了漂亮而漂亮，它们跟着
人物的身份、心境和处境走，穿在
身上，人物的分寸感也就出来了。

更让我看重的是，主题立意
不落窠臼。一般宅斗剧，偏于写
女主在男主帮助下，如何运用自
身智慧在尔虞我诈、你死我活的
环境里一路隐忍、单打独斗、大杀
四方，成为最终赢家。但这部剧
男主助力大为削减，它紧紧围绕

“好好活着”展开，更加突出女主
凭借个人智慧与魅力，如何劈山
开路、自尊自爱、不显山不露水地
机智搏斗，最终成长为真正的大
女主。

一部剧要好看，仅有这些还不
够，关键还要选角得当、情节紧凑。

该剧选角是成功的。女主角
沈嘉兰少年时代由李熙媛出演，
她把官宦家庭培养出来的知书识
理、聪慧、温婉、善良、正气等品质
都演绎了出来，一看就是涵养极

好的官宦大小姐。那种知分寸、懂进退的气质，不
是靠几句台词说出来的，而是从眼神和举止里自然
流露。长大后的沈嘉兰由谭松韵演绎。谭松韵一
人分饰两角：一是躲在暗处的沈嘉兰，一是自始至
终处于明处的许兰香。她把奴籍女儿的淳朴和不
动声色的小聪明，把丫鬟兰香的明察秋毫、恐惧、小
心谨慎、机警，以及成为当家大奶奶后的温婉、明理
大义、智慧、果敢，都很有层次地演绎了出来。男主
角林锦歧由刘学义担演，刘学义将林锦歧对国家的
忠诚、对家族的担当、对感情的克制，表现得较为自
然。配角也没有拖后腿，人物关系立住了，故事才
紧凑好看。

说到底，所谓匠心出精品，惊喜也正在这些细
处：一景一物不敷衍，一针一线有讲究，一人一角立
得住。观《兰香如故》之余，也让人愿意相信，认真打
磨的作品，观众看得见；而这样的惊喜，多些，再多
些，才好。
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这是一本沉淀了
四十五载时光的人生
随笔集，也是一部阅尽
千帆的人生哲思录。
作者将行走的足迹、读
书的感悟与生活的哲
思，凝结成一个个隽永
的故事。这些文章，或
追忆往昔的温情，或描摹世事的百态，或刻画
人物的棱角，或反思生活的真谛。

《椭圆形午后》
作者：沈大成
出版社：云南人民出版社
出版时间：2026年9月

全书收录 14 个故
事，作者以细腻独特的
感知力，轻轻松动日常
现实的边界，捕捉日常
生活中突然“偏航”的奇
异瞬间，写普通人在看
似正常的生活里察觉到
不对劲，并与这种异样
共处，作者不评判、不救赎，只是安静地呈现，
让读者在阅读中重拾对世界的感知。


