
勇毅笃行开新局
系列评论

茂名日报报道，近日，信
宜市水口镇到永村举行大学
生座谈会，集思广益赋能乡
村振兴。在座谈会上，20 多
名返乡大学生积极为新农村
建设和产业发展出点子，助
力乡村振兴筑梦未来。

2022 年 2 月 1 日出版的
第 3 期《求是》杂志发表中共
中央总书记、国家主席、中央
军委主席习近平的重要文章

《努力成为可堪大用能担重
任的栋梁之才》。文章指出，
年轻干部健康成长要注重实
际、实事求是。要用好交换、
比较、反复的方法，重视听取
各方面意见包括少数人的意
见、反对的意见，立体式地进
行分析、三思而后行，防止自
以为是、一得自矜。兼听则

明、偏听则暗，能听到不同声
音不是坏事，经过多次“否定
之否定”的过程，进行的思
考、作出的决策才能符合实
际。举行大学生座谈会，正
是本着“注重实际、实事求
是”的态度，虚心听取大学生
的意见和金点子，集思广益，
为乡村振兴作出符合实际、
行之有效的好决策，赋能乡
村振兴。

“周公吐哺，天下归心”彰
显求贤若渴、礼贤下士，通过
招纳人才以求励精图治之
道。乡村振兴，关键在人。实
现乡村产业、文化、生态、组织
振兴，关键要靠人才来推动。
乡村振兴需要咨诹善道，察
纳雅言。借大学生春节假期
回乡之机，举行座谈会，让他

们用在大学所学的理论知
识，结合自己回乡的所见、所
闻、所感、所想的实际，就新
农村建设中的基础设施建
设、人居环境整治、群众文化
活动以及利用土地资源发展
产业、运用新科技力量推动
产业壮大等方面，发表自己
的意见和观点，为乡村振兴
出谋划策，提供新思路、新模
式、新经验。这是广开言路、
集思广益的好举措，不但可
以彰显重视人才、尊重人才
的诚心，为乡村振兴招揽人
才打下良好的基础，而且可以
发挥大学生的集体智慧、理论
联系实际，获取乡村振兴的金
点子、好方法和好策略，为乡
村振兴提供智慧的支撑。

树高千丈也忘不了根。

在座谈会上，通过通报家乡
人居环境整治提升、产业发
展情况，交流学习当前人才
振兴政策，引起他们高度密
切关注家乡的发展动态和发
展前景；促进他们对家乡发
展的深刻了解，对家乡未来
发展充满期待和憧憬；涵养
他们感恩家乡、热爱家乡的
情怀；激发他们不负韶华、发
奋学习，发挥自己在大学所
学的专业优势，积极参与到
家乡建设和发展社会实践中
来；激发他们做好家乡发展
的“宣传员”和“代言人”，为
家乡振兴和发展呐喊助威；
激发他们积极主动为家乡建
设和发展贡献智慧和力量，
为推动乡村振兴增添新动能
和新动力。

集思广益赋能乡村振兴
陈有育（市区）

据新华社客户端报
道，保持容颜不老的秘密
是什么，是花钱越多就越
年轻吗？三八”国际妇女
节之际，北京协和医院整
形美容外科主任王晓军提
示爱美女性，整形美容外
科不是万能的，想要“冻
龄”，应从健康生活、健康
心态等方面着手改变。

健康自律的生活习
惯、积极阳光的心态、热爱
生活都是保持年轻的关

键。保持年轻应控制体
重，肥胖是许多疾病的诱
因，也是导致衰老的杀手；
应保持良好的心态，有了
好的人际关系、和睦的家
庭，身心健康就会受益；饮
食要营养健康，营养缺乏
会使人面黄肌瘦，营养过
度则导致肥胖乃至代谢性
疾病；要有适当规律的体
育锻炼，这对身体健康和
形体健美非常重要。此外
还要控烟控酒。

“冻龄”秘笈
图/文 朱慧卿 杜燕盛

茂名日报昨天报道，市文明委研究
决定，授予邹虹等 10人第五届“好心茂
名人”荣誉称号，授予张南创等9人第五
届“好心茂名人”提名奖荣誉称号，授
予郑霞等 10户家庭第五届“好心茂名家
庭”荣誉称号，授予柯宇等 10户家庭第
五届“好心茂名家庭”提名荣誉称号。

茂名的城市精神从何而来？成千上
万普通民众的好心共同凝聚成茂名好心
精神。每位市民的精神面貌和人文素质
都会直接间接汇聚到城市精神上。所
以，积极弘扬好心文化，全方位传播好
心精神，营造崇德向善的茂名城市文
化，可以为文明茂名城增光添色，让茂
名城市精神更加可知可感、可见可传，
进而转化为社会发展成果。

正是因为城市精神离不开人的精
神，当前我市各地非常重视提升好心文
化和传播好心精神，多年来通过选树、

宣传好人事迹，通过开展丰富多彩的好
人好心系列主题活动，使好人群体不断
扩大，从一个盆景发展为一种风景，从
一种现象演变为一种习惯。这是咱们文
明城市在发展在进步的最直观体现，也
是茂名在一步步走向文明实至而名归的
最好证明。

好人群体用自己的言行不断赋予城
市精神新的内涵、注入新的生机魅力。
他们使城市精神更写实、更丰满、更鲜
活，让城市肌体更健康、更有活力。作
为市民，我们乐见茂名城市的文明发
展，乐享城市变化带来的丰硕成果，乐
于择善而从，努力提升自己，努力加入
到好人群体中。当一座城市的好人越来
越多时，正能量就会越聚越强，城市发
展的速度和质量必然会越来越快、越来
越高，这就是茂名好心精神赋予城市发
展的无穷的力量和动力源泉。

凝聚好心精神，铸造好心之城
王平生（电白）

创建全国文明城市
巩固国家卫生城市

大家谈
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东方风来，南海潮涌。在向海
而兴产业强市疾步推进的关键时
刻，又一重大项目落子茂名。据茂
名日报日前报道，东华能源股份有
限公司与霍尼韦尔特性材料和技术
集团签署可持续航空燃料产业基地
战略合作协议，在茂名共同建设年
产量达 100万吨的可持续航空燃料
产业基地，生产绿色航煤与绿色石
脑油。项目分两期建设，建设两套
生产装置，首套装置计划于 2023年
投产。

这是我市抓住能源革命的重大
机遇，推动产业创新升级，培育生态
型产业的有力抓手，更是带动更多
优势企业汇聚茂名，打造新的千亿
级产业集群的强大引擎。

实现碳达峰碳中和目标，是国

家的庄严承诺，也是企业的重大责
任。在“双碳”时代，加大绿色低碳
技术攻关与应用，加快实现能耗“双
控”向碳排放总量和强度“双控”转
变，发展循环经济和绿色能源，加强
资源节约集约利用，推动绿色低碳
发展，是贯彻新发展理念，实现绿色
化转型的题中之义。国家鼓励低碳
绿色发展，在“十四五”期间新增可
再生能源与原料用能不纳入能源消
费总量控制。市委市政府以前瞻眼
光和国际视野，规划布局主导产业
绿色转型和引进发展符合国家产业
导向的再生能源与新兴生态产业，
体现了以碳达峰碳中和为引领，打
造产业强市和人与自然和谐共生滨
海绿城的发展导向。落户茂名的可
持续航空燃料产业基地，配套东华

能源正在建设的 60 万吨丙烷脱氢
装置，将副产氢作为绿色燃料生产
用氢气的来源，通过采用霍尼韦尔
研发的先进工艺技术，将厨余油、地
沟油等生物质资源转化为绿色航空
燃料，不仅具有资源循环利用、变废
为宝化害为利的优势，而且在降排
减碳上成效明显。相对以石油为原
料的石油基产品，100 万吨装置每
年减少碳排量240万吨，减少83%的
二氧化碳排放。生物制造从原料源
头上减少碳排放，是传统炼化行业
绿色低碳转型升级的重要途径之
一，以淀粉与油脂为代表的第一代
生物制造正处于成熟的商业化阶
段。茂名可持续航空燃料产业基地
建成后，将是单套全球最大的生产
装置，开创国内可持续航空燃料规

模化生产之先河，树立绿色化工发
展新标杆，为实现“双碳”目标贡献

“茂名力量”。
绿色发展是以低碳、效率、和

谐、持续为目标的经济增长和社会
发展方式，是新发展理念的重要内
容和实现碳达峰碳中和的必然要
求，更是人民群众对美好生活的期
盼。绿色发展代表了当今科技与产
业变革的方向，是最有前途的发展
领域。因此，“双碳”目标既是压
力，更是动力；既是挑战，更是机
遇。所当乘者势也，不可失者时
也。对我市石化主导产业而言，

“双碳”目标是促进行业长久、可持
续发展的推动力，为主导产业的绿
色、可持续发展提出了更高要求，
倒逼石化产业淘汰落后产能，加快

技术升级，优化园区产业布局。这
样，注重高效、安全、环保、可持续
发展的企业才会更具竞争力。同
时，“双碳”目标既使企业面临转型
升级的低碳大考，也带来了更广阔
的发展机遇，成为高质量发展的新
起点。以正在加快建设的东华能
源烷烃综合利用项目为例，由于引
进应用国际前沿技术，具有节能低
碳的特征，单程转化率提高近一
倍，能源节约 30%，装置占地面积
减少 25%，采用的环境友好型催化
剂可以使装置长周期运转 3 年以
上，有效节约投资成本且运营成本
更低更环保。可见，高质量发展要
有高质量项目支撑，打造好项目，才
能成就新的增长点；打造一批好项
目，才能铸就新的增长极。因此，抓

住实现“双碳”目标机遇，以龙头项
目和链主项目为载体，推动大中小
企业协同创新，形成“引进一个带动
一批”效应，对推动产业创新能力从
量的积累到质的飞跃、从点的突破
到系统能力提升作用重大。

值得关注的是，一个月前东华
能源与广州工控签署了丙烯腈产业
链项目合作协议。茂名绿色化工接
二连三的强链、补链、延链，彰显我
市良好投资环境的“洼地效应”和优
势龙头项目对产业集聚的吸引力。
机遇不等人，时间不等人，历史不等
人，播种今天的大项目，育成明天的
产业大树，需要我们以时不我待的
紧迫感，踔厉奋发务实苦干，知难而
进，迎难而上，交出绿色低碳发展的
出色答卷。

抢抓“双碳”时代发展机遇时不我待
特约评论员 蔡湛

自从我市开展“乡村振兴、农村
人居环境整治”以来，农村的村容村
貌发生了翻天覆地的变化。乡村巨
变的信息，通过各种媒体以不同的
方式传递，外出游子的思乡情结被
解开，思乡之情油然而生。他们有
的不远万里，解决种种困难回乡投
资置业，或建房修屋，或承包土地开
发种养，或定居乡村，颐养天年。

过年期间，笔者常会接到邀请
探访一些回乡过年的亲戚朋友、同
学等。每当接到这些邀请，心中不
免一阵阵激动、高兴，游子回归，理
当欢迎。在我的亲戚朋友当中，老
同学强哥年前从新西兰回来了，老
陈从广西东兴回来了，亚胜从浙江
金华回来了，徐老板从上海回来
了。还有很多亲戚朋友是从粤东、
珠三角回乡定居创业的。他们有的
是一个人先回来考察一下，大部分
人回来看到家乡的巨变就不想走
了，干脆定居家乡，回乡创业。有的
人还动员家人把外地的房屋卖掉，

回乡买房定居，重新发展。
最令我难忘的，是强哥和老陈

回乡的故事。强哥十几年前走上致
富路，发达后举家迁香港做生意，后
转到新西兰定居。那天，接到他电
话说要回乡过年，先坐飞机回广州
再转乘高铁回茂，叫我和他一个侄
子开车去车站接他。记得当他走出
茂名高铁站广场一刻，激动得流泪
了。他说做梦也想不到茂名高铁站
那么大气，那么美，周围建筑那么雄
伟壮观。他足足在广场待了十几分
钟才肯上车回家，路上听到的都是
他对沿途景物的赞叹声。

本来，我是想接强哥走高水路
转复兴大道回家的，但强哥不同意，
非要走公馆转回金塘。强哥从茂名
高铁站出来，一直打开车窗看外面风
景。我们从茂南大道转环市西路再
转291线回金塘，真是沿途风景越来
越美，道路越来越好。强哥目不转睛
看着公路两旁的建筑，感叹不已。他
说，相见不相识了。尤其是公馆至金

塘的省道291线，新修的双向四车道，
设置有隔离线和绿化带，两旁高楼林
立，厂场商铺整洁美观。村口修建了
牌坊，铺上沥青路面，令强哥回到村
口也不敢下车，以为走错村了。

强哥回到村中，简直不敢相信
自己的眼睛，目之所及，真是令人心
旷神怡。村中所有泥砖房已全部拆
除，空闲地变成了小菜园、小果园、
小花园，村中还建起小公园、文化中
心、幼儿园、篮球场、卡拉 OK 室和
阅览室等。每家每户门前道路全部
硬底化，村中垃圾定时收集，排污集
中处理好。村中绿道两旁绿树成
荫、蜂飞蝶舞，鲜花盛开。二十多年
前强哥所建的，号称全村第一的三
层小楼，现在已很落后，已成“古董”
了，乡亲父老现在所建的楼房又漂
亮，又新潮，真是新农村新面貌，十
年不见，晃如隔世啊。

接下来两三天，我陪强哥走访了
村中的田地、山林，金塘文林大垌，牙
象大地艺术公园等地方。当年的烂

泥路现已全部铺上沥青、水泥路面，
当年的一块块窄小零碎的农田已成
片被人承包，成片开发，集约耕种，各
种农作物轮番种植，长势良好。基本
上所有田地都能开摩托车或小车到
田边耕种，穿鞋开车耕田已成现实。

我们还走访了被茂名市树为
“圩镇改造升级典范”的金塘圩，金
塘圩的巨变令到强哥感动万分，他
说，做梦也想不到，这个他生活了30
多年，印象中又烂又臭的圩镇，今天
变得如此美丽，可媲美城市了。

在好心湖景区，强哥曾经在这
里挖矿、挖煤、挖油页岩十几年，虽
然赚了一些钱，但也是流血又流泪
的地方。他在这足足玩了一整天，
拍摄了几百张照片，生怕漏掉了任
何一个角落。他说，一个当年整日
烧煤，浓烟滚滚，车水马龙，争打不
断的“战场”，怎么就会在近几年变
成了杭州西湖、九寨沟一样美丽明
珠？！家乡的党政工作人员、父老乡
亲真是太伟大了，简直太不可思议

了。他说，那天从高铁站出来，不肯
走露天矿回家，就是心有余悸，怕路
难走，烟尘多，耽误回老家时间，现
在看来真是可笑至极。看完好心
湖，我载强哥走了一段复兴大道转
回小东江两岸观光，在保利东湾下
车，他被眼前的巨变和美景吸引住
了。他说，什么香港，新西兰都不去
了，决定回家乡茂名定居置业，颐养
天年，走遍天下，到头来还是家乡好
啊。我真心为强哥的决定点赞。

老陈是一位自卫反击战老兵，
营级干部，30年前他转业留下广西
工作。他很有经商头脑，在广西东
兴、凭祥都有生意。他早十几年前
回老家建了新居，但很少回老家居
住，原因是当时村中乌烟瘴气，污水
横流，垃圾成堆，鸡飞狗走。这次他
回家过年，看到村中面貌焕然一新，
建好了排污排水管道、污水集中到
厂处理，村中禽畜圈养，路边种花种
草，村道似城市一样干净卫生，且空
气比城市清新，居住比城市安闲，村

民诚实乐观向上，有乡情味人情
味。几天下来，他被感动了，决定将
生意交儿女经营，他回乡当起了“安
乐公”。整天呼朋唤友，请到家来谈
天说地，交流生意心得，茶经酒经、
字画收藏、木器家具品赏等等，真是
活得开心快乐，有滋有味。他为人
仗义，热情好客，家中常常高朋满
座，好不热闹。据说，老陈还从外地
带回了一批乡贤回乡共同为家乡建
设献计出力。他说，奋斗几十年，生
意做不尽，钱也赚不完，现在落叶归
根，心才安然。

像强哥、老陈一样回归乡梓的
游子，越来越多了。

今年中央一号文件，锚定乡村
振兴总体目标，为农民朋友送来政
策春风。乡村发展、乡村建设、乡村
治理将进一步得到加强，乡村振兴
发展的春天到来了。我们满怀信心
期待着，期待着乡村更加美丽富饶，
更加文明、更有生机，更多游子回乡
投资置业，安居乐业，振兴乡村。

家乡巨变 游子回归
王如晓（市区）

据茂名日报报道，茂名市愉园中学
自我市创建全国文明城市工作启动以
来，积极开展“爱心护学岗”家长志愿
者活动，在学校值日领导带领下，广大
学生家长积极参与其中，为学生安全过
马路保驾护航，心系学生安全，此举值
得点赞、借鉴与推广。

无 论 晨 昏 寒 暑 ， 身 穿 志 愿 者 马
甲，手持指引牌，认真而有序地疏导
校门口路段的人流和车流，指引学生
分批有序过马路……由家长志愿者组成

的“爱心护学岗”，是马路上的一道亮
丽风景线，是家长们用无私奉献的爱
心 为 孩 子 们 构 筑 起 的 安 全 墙 ， 这 风
景，这城墙，缓解了学校周边的交通
拥堵，彰显了家长们自觉积极参与学
校管理的高度热情。

“幼吾幼，以及人之幼”，愿“爱心
护学岗”遍布各地校园，让爱心守护成
为常态，愿更多的家长加入“爱心护学
岗”行列，迎接孩子安全到校，护送孩
子平安归家。

“爱心护学岗”守护孩子的平安
雁翥（信宜）


