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多彩线上活动
开拓青少年阅读视界

B32022年3月24日 星期四 值班主任：柯丽云 责编版式：林夏文化文化
MAOMING DAILY

投稿邮箱：mmrbwh@163.com

MAOMING DAILY

茂名种植荔枝已有两千多年历
史。展开浩瀚的历史画卷，在秦末汉
初，茂名先民种植荔枝的身影已经活跃
在茂名大地上。据学者考究，在两千多
年的漫长岁月里，茂名人都爱在庭院、
屋边、闲地、村边、山岭等地种上几棵荔
枝，但荔枝作为零星种植的果树，人们
很少视其为经济作物，荔果大多供自己
家人食用，也会赠送一些给亲戚朋友品
尝。

茂名市地处北回归线以南，属亚热
带季风气候区，由于气候和地理条件适
宜，且荔枝品种优良，茂名荔枝有清甜
可口、肉质爽脆、果大核小等优点，且品
种繁多，果期比其他省市早十几天至一
个多月，因而深得人们垂青，古代曾被
列为贡品。“一骑红尘妃子笑，无人知是
荔枝来。”说的正是茂名荔枝。

茂名境内至今保留着多个原生态
古荔枝园，人们世代相传这些千年荔园
内的荔枝古时上贡朝廷，故又称这些古
荔园为“贡园”，其中高州根子柏桥贡
园、高州泗水滩底贡园、电白霞洞上河
贡园和茂南羊角禄段贡园合称茂名四
大贡园。

霞洞上河贡园里，可以看到千姿百
态的千年古荔树，有的如孔雀开屏，有
的如老鹰扑地，有的树上长满了“灵
芝”。在当地流传着这样的故事：秦汉
时期，当地百越人将原本生长在浮山深
处的野荔枝改良，并引种到沙琅江畔，
那些荔树繁衍生息，形成了今天的上河
贡园。据当地人介绍，贡园里许多荔枝
树的树龄在1500年以上。

羊角禄段贡园里古老的大树形态
独特，粗糙的树皮记录了千百年的时
光。古荔林中传来“啾啾”鸟鸣声，枯黄
的落叶铺满地面，古朴的老树仿佛可以
带人们穿越时光回到千百年前的历史
生活中。相传禄段在隋唐时期已种植
荔枝，品种包括白腊、白糖罂、妃子笑、
红皮、进奉、挂绿等。据专家考察确认，
禄段贡园最古老树龄为 1250－1280
年，千年以上古荔枝树 363 棵。约 600
年前，当地的果农就懂得了嫁接技术，
所以这里许多荔枝古树都是“一树多品
种”的，即同一棵荔枝古树，可以结出白
糖罂、挂绿、进奉等多个品种的荔果。
老树结硕果，不但清甜，风味尤胜一筹。

泗水滩底贡园有一千多年的历史，
种植面积 250亩。因品种齐全，荔枝古
树形成荔枝群，故滩底贡园又有“荔枝
博物馆”之称。民国年间《茂名县志稿·
荔枝》记载：县东南西北均产荔枝，尤以
东路滩底为佳。滩底村有个民间习俗：
每年农历五月“祭荔枝神”。

根子柏桥贡园成园于隋唐年间，是
目前全国种植面积最大、历史最悠久、
保存最完好、老荔枝树最多、品种最齐
全的古荔园之一，被誉为“荔枝博物
馆”。该园是著名的优质荔枝品种白糖
罂的发源地和种植园，园中树龄超过
500年老荔枝树有39棵，约1300年以上
的有 9棵。在这里，人们一直口口相传
着高力士于此采荔入宫的故事。从那
以后，这个荔园就被当地老百姓称为贡
园，高力士为杨贵妃送荔枝的佳话世世
代代流传至今。

据调查，茂名荔枝种植史漫长而曲
折，我市学者张光在《昔时笑妃子 今日
悦万民》中指出，在两千多年的漫长岁
月里，茂名地区的荔枝生产打着深深的
自然经济的烙印，成规模的果园不多，
产品上市销售的很少。到 1986 年，迎
来迅猛发展阶段，1989年全市荔枝种植
面积达到了创历史的 331612 亩。1990
年至 1998 年这八年间，茂名荔枝生产
初显辉煌，种植荔枝在茂名被视为仅次
于股市和房地产开发的第三个经济大
热点，一批专门种植荔枝和龙眼的万亩
以上大果园应运而生。1999年后，茂名
荔枝生产进入纵深拓展阶段。如今，茂
名荔枝产业活性更强，体量更大，产业
链更丰富，成为农民致富产业、支柱产
业。

“双减”政策背景下，青少年的阅读该如何开
展？如何选择适合他们阅读的书？如何与他们共
读？这需要具有专业性知识的工作人员去引导、去
拓展。据了解，茂名市图书馆以阅读推广专业化和
规范化发展为方向，坚持“走出去”学习每年至少一
次，积极组织馆里工作人员参与广东省少儿阅读推
广人培训班。截至 2021 年底，该馆参与培训学习的
工作人员通过考核获得少儿阅读推广人初级证1人，
获得结业证5人。

在“双减”政策落地实施下，该馆通过探索与努
力，挖掘青少年阅读需求，以“苗圃之家”青少年阅读
成长品牌服务为平台，积极创新服务，注重寓教于
乐，丰富课余阅读服务内容，打造阅读成长新 IP，引
导帮助青少年养成良好阅读习惯、培养兴趣爱好，进
而了解图书馆、善用图书馆、爱上阅读。

茂名荔枝种植
时光流转两千年

春日和煦的阳光，斜斜洒入茂名
市图书馆内。时值周末，孩子正三三
两两坐在书架下认真阅读，整洁宽敞
的大厅弥漫着阵阵书香。全民阅读，
任重而道远。阅读推广，作为一项向
公众提供的重要阅读服务，是公共图
书馆的服务职能和使命。

随着“双减”政策落地，为丰富青
少年文化生活，提升青少年精神素

养，促进青少年的健康成长，茂名市
图书馆“苗圃之家”青少年成长阅读
项目通过“图书馆+”创新服务，积极
打造青少年阅读成长服务新 IP，通过
线上线下开设主题阅读活动、本土特
色研学游等形式，进一步丰富“双减”
阅读推广服务举措，让孩子们收获

“阅读”的快乐童年。

文/茂名日报社全媒体记者陈珍珍
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为助力“双减”政策的落实，让青
少年读者读好书、会读书，将阅读知
识学以致用，让阅读真正成为他们的
好习惯，自2021年11月起，茂名市图
书馆“苗圃之家”青少年服务品牌与

“好心书屋”联合推出“心阅成长”经
典共读活动项目。通过品牌创新，联
合社会力量共同助力青少年公益阅
读活动，以“文本阅读+影视鉴赏”

“我们的节日·春节”读书分享会等阅
读形式开展活动，引导青少年与经典
文学交朋友，培养他们课外阅读习
惯。

目前，“心阅成长”经典共读活动
已经开展 29 期，受众覆盖各个年龄
段的中小学生，近 500名青少年读者
参与了共读活动，不断提高他们的阅
读素养。

经典共读分享
促进青少年阅读兴趣

为满足更多青少年读者的阅读
需求以及做好疫情防控开放服务，
茂名市图书馆充分利用各种少儿特
色数字阅读资源，多资源合作，通过
微信公众号在线为青少年读者推送
丰富多彩的线上活动，如红色经典
电影线上鉴赏活动、专题有声书“茂
图听书”扫码阅读活动、“新春节俗
大 Battle，你能一战到底吗？”线上竞
答活动、“读金句，学雷锋”线上填字

游戏等。
通过文字、图片、视频等多种形

式，为青少年读者呈现各种阅读资
源，让他们开阔了眼界，增长了知
识。“我一直有关注茂名市图书馆的
公众号，里面的线上活动很丰富，对
孩子提升阅读帮助很大，我经常鼓励
孩子参加。”市民陈女士对该馆举行
的线上活动赞赏有加。

古语有云，“读万卷书、行万里
路”。为了打破图书馆阅读服务空间
的限制，提升阅读推广服务水平与效
能，茂名市图书馆“苗圃之家”青少年
服务品牌致力于打造本土特色研学
游服务，包括红色文化、冼夫人“好心
精神”文化、港口海洋文化、本土特色
水果文化等。

通过研学游，激发青少年对学习
及本土传统特色文化的兴趣，知行合
一，丰富生活，增长见识，体验不同的
自然和人文环境，进一步培养了青少
年阅读习惯和乡土情怀。参加活动
的孩子们纷纷表示，很喜欢这些活
动，在游玩中可以学习知识，对家乡
也有了更深的了解和认识。

“家长就是最好的老师，家庭就
是最好的学校”。茂名市图书馆根据
孩子不同年龄阶段的阅读特点逐步
进行家庭分级阅读指导服务。为了
助力“双减”的实施，面向 6～15岁青
少年读者及家长，该馆“苗圃之家”青
少年服务品牌与社会力量合作，邀请
茂名市心协青少年阅读专委会主任
胡翠凤举办《解读〈双减〉政策——

“双减”政策落地，家长应该如何转
变》公益讲座，了解青少年经历“双
减”一个学期后的感受以及家长针对

“双减”如何更好引导孩子健康成长。
同时，该公益讲座活动还将走进

校园，合力在“双减”政策下挖掘出适
合不同学生的成长之路，倡导“亲子
共读”，进一步拓展青少年阅读广度。

随着全民阅读的推广，少儿阅读
需求呈现出爆发式增长，茂名市图书
馆的少儿图书借阅量已占总借阅量
的一半以上，现有的少儿图书阅读阵
地远远不能满足全市青少年阅读的
需求。为此，茂名市图书馆依托各新
型阅读空间建设服务为平台，结合传
统及重要节日，为青少年提供各具特
色的主题性活动，丰富青少年阅读推
广活动服务，如在好心书屋中开展

“苗圃之家”亲子绘本阅读系列活动
和周五读书沙龙活动、粤书吧中开展

“我们的节日”主题阅读及手工 DIY
活动等，营造浓郁的书香气息和文化
氛围，让青少年读者感悟阅读的魅
力，丰富课余生活。

“在家门口就可以看书，还能参
加一些主题阅读活动，这真是孩子的
福气。”家住在市区红旗路的柯先生
表示，自从红旗路粤书吧建成后，他
经常带着孩子到书吧看书，参加图书
馆举行的主题阅读活动，觉得很有意
义。据了解，2021 年，相关活动吸引
了近1000名青少年读者参与。

“心阅成长”寒假专题共读《水浒传》

《寻找鱼王》港口海洋文化研学游

特色研学游
提高青少年阅读素养

好心书屋绘本阅读活动

借助社会力量
拓展青少年阅读广度

新型阅读空间
提升青少年阅读服务效能

创新品牌服务
开拓青少年阅读服务新路径

红旗路粤书吧举行中秋活动

羊角禄段村民陈芳热情地向记者推介当地荔枝

又是荔枝季·古荔寻迹
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文/图 茂名日报社全媒体记者 林夏阅读成长新IP

市图书馆创新服务助力“双减”

让孩子们收获书香童年


