
杨柳依依道春意，又是一年清明
时。

今年是清明节正式成为国家法定假
日的第 15 个年头。自古以来，中国人
就有在清明扫墓祭祖和踏青游春的风
俗。这个清明节，尽管受疫情等因素影
响，各地群众还是在保障自身安全前提
下，通过各种形式缅怀先人、致敬英
烈、游览春景。

忆亲人，在追思里传承清正家风

“您不曾离去”“永远怀念”“愿那
苏醒的万物带去我的思念”……在湖南
江永县上江圩镇河渊村村民何云峰家族
微信群里，20 多条信息陆续跳出，表
达着对先人的思念。

这个清明节，由于疫情防控需要，
不少群众无法如愿返乡祭扫。网络祭扫
成为备受关注的新型祭扫方式。

民政部数据显示，仅清明节假期首
日，在全国 2000 多个网络祭扫平台
上，网络祭扫群众就达 695万人次，比
去年同期增长了275.7%。

此外，到公墓、陵园祭扫的人群不
再拿着鞭炮、纸钱，鲜花成了他们寄托
哀思的新选择。

在云南昆明，今年 74 岁的市民杨
青云和妻子买了 126枝菊花祭奠亲人。
杨青云告诉记者，以前祭扫时都是烧
纸钱祭奠，纸灰漫天、烟雾呛鼻。从
前年起，他们开始用鲜花祭扫，环保
又安全。

“相较于形式，祭扫更应看重的是
心意。无论何时何地何种形式，当人们
在内心怀念逝去的亲人时，就是家风和
精神的传承。”北京社会管理职业学院
生命文化学院副院长徐晓玲说。

祭英烈，在缅怀中凝聚前行力量

每思祖国金汤固，便忆英雄铁甲
寒。在清明这个慎终追远的特殊日子
里，许多人选择缅怀先烈、祭奠忠魂。

拔草、添土……江苏盐城五条岭烈
士陵园长眠着 2000 多位壮烈牺牲在盐
南阻击战中的革命先烈。清明前夕，村
民卞华和儿子卞康全忙着为烈士坟茔添
土。从祖父卞德容，到父亲卞华，再到卞
康全，这一家三代已在这里义务守墓 70
余载。每年清明为烈士扫墓早已成为这
个家族根深蒂固的传统。

“清明是祭拜亲人的时节。这些为
了我们今天幸福生活抛头颅、洒热血的
英烈就是我们最亲的人。他们的故事不
能被遗忘。”卞康全说。

今年清明节，由于疫情等因素影响，
一些烈士陵园暂时关闭，一些烈士家属
无法到现场祭扫，但烈士们并不孤单。

在地处边境的云南省红河州，由当
地退役军人事务局和烈士陵园干部职工
组成的志愿服务队队员统一着装，为烈
士墓碑描红、清理落叶枯枝、敬献鲜花、
深深鞠躬。

在江苏常州，当地退役军人事务局
和烈士陵园工作人员提前与 30 余位烈
士家属取得联系，了解需求，并在清明节
期间通过视频连线的方式，为他们提供
点对点的帮助。

不一样的祭奠形式，一样的真情流
露。

今年清明，人们将缅怀英烈的情感
在“云端”释放。

共青团中央宣传部、退役军人事务
部宣传中心联合全国多地英雄烈士纪念
设施5日开展2022年“清明祭英烈”主题
慢直播纪念活动。在 12 小时不间断慢
直播中，网友通过留言互动、线上献花等
形式寄托对英烈的哀思，表达对先烈的
崇敬之心、感念之情、传承之志。截至 5
日14时，直播获得超过2781万人次的网
友观看。

缅怀英魂，汲取慨然前行的力量。
“我们要以这个民族最闪亮的坐标

为方向指引，好好学习，建设好我们的祖

国。”江西丰城中学高一学生张悦在网络
祭扫平台的留言道出了广大群众共同的
心声。

踏春游，守护文化根脉、探寻春的气息

伴随钟鼓声响起，全体肃立，身着民
族服饰的少年儿童唱响《黄帝颂》……4
月 5 日上午，壬寅年清明公祭轩辕黄帝
典礼在陕西延安黄陵县桥山黄帝陵举
行。

在敬献花篮和恭读祭文后，全体参
祭人向轩辕黄帝像行三鞠躬礼，随后登
场的乐舞告祭亦古亦今、大美大雅，一条
56 米的“巨龙”腾空而起，形象再现了

“桥山龙驭”的传说。
“我 2006 年就来祖国大陆发展，从

我第一次参加公祭活动到今天这次，每
年都见证着海内外中华儿女共同守护民
族根脉的盛典，内心非常自豪，同时也感
谢国家出台政策，给我们台湾同胞提供
了良好的创业环境。”作为代表，西安市
台湾同胞投资企业协会副会长林政忠在
典礼上敬献了花篮。

视频直播、线上线下联动、打造网上
祭祖平台……在“中华云祭祖”平台中，
无法亲临现场的炎黄子孙可以“云游”黄

帝陵，虚拟体验点烛、献花等祭祖仪程；
不少网友在评论区发布自己所处的位置
和祝福话语，表达拳拳赤子情怀。

举办文化活动守护民族根脉，踏青
出游探寻春的气息。

清明假期，北京市属公园推出 30处
赏花踏青地。在玉渊潭公园观赏娇俏可
爱的早樱；在颐和园乐寿堂、玉澜堂，天
坛公园斋宫等地感受玉兰花开的诗情画
意；在北京植物园看粉嫩的辽梅山杏与
洁白的白花山碧桃交相辉映……清明节
期间，北京市属公园严格执行“限量、预
约、错峰”等防疫措施，游人提前网络预
约购票、科学佩戴口罩、错峰游园，踏青
防疫两不误。

不只是在北京，在陕西西安白鹿原
影视城，身着汉服的游客赏花品茶、诵诗
投壶，感受传统文化的浓厚氛围；在甘肃
敦煌鸣沙山下，千亩杏花竞相绽放吸引
众多市民游客。在严格落实疫情防控举
措的同时，市民游客踏青寻春、亲近自
然，不负好春光。

（记者高蕾、范思翔、邱冰清、谢樱、
蔡馨逸）

新华社北京4月5日电
新华社记者

新华社北京4月5日电（记
者刘夏村）记者 5 日从应急管
理部获悉，截至当日 19 时，清
明假期全国安全形势总体平
稳，未发生重大以上生产安全
事故和自然灾害。

据介绍，清明假期期间，
全国消防救援队伍共接警出动
16.99 万人次，参与各类灭火

及抢险救援等任务 1.36 万次，
营救疏散群众 1792 人；森林
消防队伍出动 4010人、7架直
升机在 82 处重点林区实施靠
前驻防；国家安全生产应急救
援队伍出动 523 队次、2215 人
次，对 410 家企业开展预防性
检查、重大危险源靠前防范等
工作。

连日来，来自全国多个省份的数万
名医护人员快速抵达上海，立即投入紧
张忙碌的疫情防控工作，他们有的在方
舱医院救治病患，有的在社区街道核酸
检测……“哪里需要就去哪里！”

“铁流滚滚”，他们来了！

当前，上海的疫情还在高位运行，
形势极其严峻。4 月 4 日，上海单日新
增阳性感染者数量突破 1万例，总数达
到了 13354 例。3 月以来的这波疫情，
上海累计报告阳性感染者超过7.3万例。

一方有难，八方驰援！这两天的
上海虹桥火车站“铁流滚滚”，十余趟
高铁列车将来自于武汉、天津、山
东、南昌等地的数千名医护人员和医
疗物资运抵上海。仅 3 日至 4 日，华东
空管局就保障上海虹桥、浦东两大机
场接收来自 7个省市和部队援沪医疗队
包机航班 26 架次。河南医疗支援队以
每 10 分钟 1 架次密集编队从郑州飞抵
上海虹桥机场。

“我们4月2日晚上接到任务，立即
选派医护人员集结队伍，做好准备，3
日就抵达上海了。”山东省泰安市中心
医院护理部副主任亓琴说，全院派出60
名医护人员，分别来自呼吸、重症、中
医、院感等多个科室。

本次支援上海的医疗队中，有不少
医护人员曾经多次参与抗疫支援任务。

武汉金银潭医院南区重症监护室护
士长程芳说：“接到医院通知要支援上
海，我第一时间报了名。当年，上海也
是第一批支援我们的。”

山东中医药大学附属第二医院内分
泌科副主任医师滕涛说：“我们医院来
的 28 名医护人员中，有的支援过武汉
抗疫，有的支援过青岛抗疫，都是最有
经验的精锐力量。”

“2020 年，我在湖北奋战了 58 天，
当时对病毒还有很多未知和不确定。”
山东省济宁医学院附属医院副主任护
师高鸿翼对记者说，“随着我们对病毒
认识的深入，对控制传染方面的体系
不断完善，我有信心一定可以打赢变
异病毒。”

2500万人做核酸，有他们的辛勤
付出

4 月 4 日，上海最大规模核酸检测
启动，覆盖全市 2500 万人，检测现场
就有不少来自各地的援沪医疗队。

4 日凌晨 2 时许，浙江省援沪医疗
队队员章月桃和同事们就准备从浙江启
程。根据统一部署，台州市中心医院的
援沪队员必须在4日12点之前，完成松

江区泗泾镇 9 个村居民、共计 31120 人
次 的 核 酸 样 本 采 集 。 4 日 11 时 许 ，
31120例标本采样工作顺利完成。

一位老家杭州的上海市民看到了来
自杭州的医疗队在社区里做核酸，忍不
住激动落泪。一位来自武汉的医护人
员，上门为行动不便的老人做核酸，老
人双手合十连声感谢，“这么大老远跑
来帮助我们，真的谢谢！”

“把上海的病人治好，把我们的队
伍带好！”

4 日清晨，位于崇明区的花博园复
兴馆方舱医院开舱，接收首批轻症和无
症状感染者。这一方舱医院共分 4个区
域，有 2700 多张床位。来自上海交通
大学医学院附属新华医院的医疗队和安
徽省援沪医疗队联合入驻。

收治前，来自安徽医科大学第一
附属医院的医疗队员朱明华现场安排
患者收治工作，明确收治流程。“必须
要注意所有患者可能出现的情绪。”开
舱后，一辆辆大巴将轻症患者和无症
状感染者运送至舱门口，人员下车后
进行信息登记并入住，医护人员一对
一确认有无基础疾病和症状、是否有
疫苗注射史等信息，再采取下一步的
救治和护理措施。

59岁的后勤管理人员费永秀来自安
徽医科大学第一附属医院，开舱后，她
和另2名同事带领着50多位工勤人员忙
碌在舱内，处置医疗废弃物，并帮助医
护人员疏导患者情绪。“工勤人员必须
和医护人员紧密配合，能多做的就多做
一点。”费永秀说。

“我们的目标就是把上海的病人治
疗、照顾好，还要把我们的队员一个不
落地带回家。”安徽援沪医疗队队员周
翠梅说。

在花博园复兴馆方舱医院之前，上
海已将闵行体育馆、嘉定体育馆、世博
展览中心、新国际博览中心等多个体育
场馆或会展中心改建成方舱医院并投入
使用。其中，新国际博览中心是迄今上
海规模最大的方舱医院，设计床位超
15000 张。来自天津、湖北和江西的医
疗队近日将入驻并参与收治工作。

并肩战斗，同心守“沪”。记者留
意到，不少山东援沪医疗队队员的背包
上挂着红色中国结，格外醒目。“这个
中国结是我们出发前的约定，我们齐心
协力击退病毒，也将好运带给上海！”

（记者贾远琨、潘旭、杨有宗、张
建松、袁全、张梦洁）

新华社上海4月5日电
新华社记者

新华社香港4月5日电（记者韦骅）香港特区
政府 2 日开始向全港市民免费派发“防疫服务
包”，这一行动得到了香港各界的广泛支持，多个
社会团体出人出力，帮助特区政府派发物资。

此次特区政府派发的“防疫服务包”共计350万
个，此前有1.7万多名义工响应特区政府号召，参与
服务包包装工作。根据安排，派发工作目标在7天
内完成。香港工会联合会（工联会）表示，将一连7
天全程参与物资派发工作，希望全港市民能尽快收
到中央对港人表达关心的抗疫物资后，做好防疫抗
疫工作，让疫情及早清零，社会恢复正常运作。

这是工联会继早前参与包装活动后，又一次
大规模动员各属会、地区服务处、议员办事处和

“工联会抗疫义工大行动”的义工参与抗疫活动。
民主建港协进联盟（民建联）沙田团队积极

响应，日前派出 30 多名义工，协助沙田民政处将
“防疫服务包”派送至大围1500多户唐楼家庭，并
呼吁居民支持特区政府号召，在 4 月 8 日、9 日和
10日进行 3次快速检测，以便政府掌握全港感染
情况，为未来抗疫工作做好部署。

除了助力政府抗疫，多个团体也自发行动，
帮助有需要的人士。香港教育工作者联会（教联
会）教师义工网络联同香港教育工作者工会，举
办为期六天的教育界“师·仁”送暖行动，并于日
前举办“教师社区服务日”。

教联会主席黄锦良表示，在第五波疫情以
来，教联会已动员超过 500 名教师义工于各区进
行抗疫工作，包括向长者、少数族裔及前线清洁
工派送饭盒、生活物资及防疫包，又探访独居及
长期病患退休教师，以及协助政府包装和派发

“防疫服务包”等。行动至今，已逾千人受益。此
外，教联会还将近期接收的防疫物资转赠予教育
界同工，保障个人健康。

“香港再出发大联盟”（大联盟）向多个义工团体、
劏房户和少数族裔送上儿童面罩及抗疫心意包。

大联盟副秘书长陈振彬到劏房户派发抗疫
物资时说，大联盟一定会竭尽所能，与社会大众
一同抗疫，希望香港可以尽早回到正轨。

为支持前线义工防疫抗疫，中国光大控股有
限公司及中国飞机租赁集团控股有限公司向新界
乡议局捐赠 73箱防疫物资，并于 4日举行捐赠仪
式。乡议局主席刘业强感谢光大控股向新界捐赠
防疫物资，表示会尽快将物资转赠有需要的乡民
义工，希望香港社会万众一心，各界守望相助，全
力抗疫。

中国青年创业就业基金会等机构日前向香港
市民捐赠 40万个医用口罩及 14万盒快速检测试
剂。多个接收团体表示，相信在中央及内地各界的
大力支持下，香港团结抗疫，定可走出疫情困境。

新华社北京4月5日电（记者鲁畅）记者 5 日
从北京市新型冠状病毒肺炎疫情防控工作新闻发
布会上获悉，为最大限度降低疫情传播风险，压实

“四方”责任，落实“四早”要求，在继续落实现有防
控措施基础上，北京出台进一步加强疫情外控内
筛四项措施。

一是对所有来（返）京人员，在继续坚持原有
管控措施基础上，进一步严格落实个人防疫主体
责任，抵京前或抵京后12小时内利用“京心相助”
向所在社区（酒店、单位、村）等报备；抵京24小时
后、72小时内开展 1次核酸检测；返京后 7日内不
聚餐、不聚会、不前往人群密集场所；提倡单位要
求职工返岗前 48小时内加做 1次核酸检测，检测
阴性结果未出之前采取居家办公。

二是在原有“10+3”重点行业人群核酸筛查
基础上，增加养老机构、学校、进口货物 3 类重点
行业人群筛查，每周至少开展1次全员核酸检测，
可采取工作日每日20%比例开展。

三是强化物品检测要求。从近期国内和本市
多起确诊病例溯源情况看，进口非冷链货品传播
风险较高。北京市将在继续严格落实进口冷链食
品常态化监测基础上，对所有进口货物如进口配
件、水果、服装及国际邮件等，定期开展检测。

四是对于集中隔离人员，在集中隔离初期第
2、3、5 天进行抗原自测，第 1、4 天进行核酸检测；
对于封控区、管控区人员，在开展区域人群筛查初
期第2、3、5天进行抗原自测，第1、4天进行核酸检
测；对于防范区人员，在开展区域人群筛查初期第
2、4、5天进行抗原自测，第1、3天进行核酸检测。

据悉，4月 4日 16时至 5日 16时，北京市朝阳
区新增本土新冠肺炎确诊病例 1 例。目前，相关
部门已对该病例开展流行病学调查和密切接触者
追踪，对涉及的风险点位进行排查，对各类风险人
员实施分类管控。

进口货物等行业人员
每周全员核酸

北京进一步加强疫情外控
内筛措施

新华社香港4月5日电（记者韦骅）香港特区
行政长官林郑月娥5日代表特区政府向离世的新
冠患者表示深切哀悼，并向其家属和亲友致以最
深切慰问。

自第五波新冠疫情在香港暴发以来，数千名安
老院舍员工和数万名院舍院友染疫，至今累计超过
8000人离世，当中逾九成为65岁或以上的长者。

特区政府自三月初因应疫情变化，并参考内
地专家意见后，已将抗疫工作的阶段性重点放在

“三减”“三重”“一优先”（减少死亡、减少重症和减
少感染，重点人群、重点机构和重点区域防控，优
先处理老年患者的救助和疫苗接种），并在多方面
提升抗疫能力。

林郑月娥表示，2022年刚过了3个月，香港经
历了新冠疫情自 2020 年初在全球暴发以来最严
峻的局面，为市民带来了焦虑和失去亲人的伤
痛。特区政府定继续竭尽所能，与社会各界携手
合作，用好中央大力支援，尽快稳控疫情。

社会各界助力
香港共同抗疫

林郑月娥对离世新冠患者
表示深切哀悼

忆亲人、祭英烈、踏春游
——这个清明节各地这样过

4月1日，安徽省淮北市首府实验小学学生通过网络祭英烈。 新华社发（万善朝 摄）

应急管理部：

清明假期全国

安全形势总体平稳

数万医护八方驰援 同心守“沪”

新华社发
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