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这些天来，茂名日报全媒体
都在跟踪报道市内各界积极参与
抗疫，特别是抗疫一线的“逆行
者”，笔者觉得他们的身影最美。

为了防控疫情，我市各地积
极采取各种措施，大型活动取消
了，清明扫墓倡议暂停了，市民
按照防控要求做好安全措施，保
护好自己与身边人。那些最美
的身影义无反顾地深入“三区”
最严峻的地带，迎风淋雨，与病
毒抢时间，向时间要生命。通过
媒体，他们奔忙的镜头随处可
见：有的因防护罩戴得太久，整

个脸红肿甚至渗血了；有的穿着
防护衣进入隔离室，出来时全身
都湿透了……他们的壮举令人
感动，令人敬佩。

时代需要先锋，社会需要带
动，行业需要榜样。最美的身影
就是一线抗疫的先锋，他们一呼
百应，闻声而动、闻令而集结，哪
里需要就往哪里去。他们身上
有一种默默奉献的敬业精神，时
时处处以大局为先、以工作为
先，为行业发展、社会进步添砖
加瓦，充分体现了茂名的“好心
精神”。

我们要向先锋学习，做好工
作，多为群众办好事实事，让自
己也在岗位中成为亮点；我们要
做好自己，遵守防控规定，服从安
排，听从指挥，这也是对抗疫先锋
的最大支持；我们要相信政府，相
信科学，不抱怨，不猜疑，不添堵，
不制造矛盾或恐慌，不做与抗疫
工作相违背的事情。

乌云遮挡天空只是短暂的，
阳光终会穿透病毒制造的云层
普照大地。相信在市委市政府
的正确领导下，疫情终会过去。
让我们向抗疫先锋致敬！

致敬战疫先锋
齐心协力抗疫

朱尧（化州）

据茂名日报报道，新冠肺炎
疫情让部分群众容易产生恐慌
和焦虑心理，为了缓解群众因疫
情所致的心理困扰，我市 12345
政务服务便民热线开设了心理
咨询专席，并正在向社会招募一
批心理咨询志愿者组成专业团
队，为群众提供快捷的情绪表达
和疏导服务，用“心”应对疫情挑
战，温暖这座城。

心随“疫”动向阳生，政务服
务送来心理健康“及时雨”。疫
情期间，焦虑等负面情绪容易影
响人的身体健康和心理健康。
社会心理服务是疫情防控工作
的关键一环，是缓解过度恐慌等
负面情绪的重要手段。茂名市
12345政务服务便民热线因“疫”

而动，拓展便民服务，全力开展
新冠肺炎疫情防控期间社会心
理服务工作，向群众提供“一对
一”线上免费心理咨询服务，提
供情绪辅导、心理支持、心理预
警及危机干预等服务，为群众提
供坚实的心理支持，此乃便民之
举，暖心之举！

笔者认为，不同群体面对新
冠肺炎疫情的心理压力以及心
理需求不同。应特别关注老年
群体、孕妇群体、儿童群体，外来
人员与返乡人员多样化需求，有
针对性开展多种形式的心理疏
导和心理援助。新冠肺炎确诊
患者和疑似患者、集中隔离和居
家隔离人员、治愈出院者，疫情
防控一线工作人员和管理人员

等，他们的心理健康保护和心理
援助也同样重要。通过加大基
层群众的社会心理援助、推广群
众自助学习心理危机干预知识，
对基层群众免费开放热线、网络
和视频咨询等举措来应对疫情
带来的焦虑。

疫情不止，心理服务永远在
路上。疫情防控免费心理咨询服
务是一项极其重要的志愿服务。
我们期待更多政治立场坚定，组
织纪律性强，沟通能力强，应急处
理佳，有心理辅导经验的志愿者
加入心理咨询志愿服务队伍，以
满腔的热情、诚挚的爱心、专业的
技能，及时为有需要的人群及家
庭答疑解惑，进行心理辅导、情绪
疏导，促进社会和谐稳定。

用“心”服务，传递关爱
高干（信宜）

战疫速评

近期，有海外媒体称中国防疫
政策使脱贫人口面临返贫风险，可
能导致中国脱贫努力付诸东流。
这一说法表明，他们不了解中国脱
贫攻坚伟大胜利背后的精准扶贫
方略，也不了解当前巩固拓展脱贫
攻坚成果的相关政策。坚持抗疫

“动态清零”，才是守住不发生规模
性返贫底线的务实之举。

预防返贫，中央早有部署。在
脱贫攻坚期间，就明确对摆脱贫困
的县，从脱贫之日起设立5年过渡
期。过渡期内“摘帽不摘责任、摘
帽不摘政策、摘帽不摘帮扶、摘帽
不摘监管”，继续选派驻村第一书
记和工作队，保持政策总体稳定
不变。

此外，早在疫情之初的 2020

年3月，中央就建立防止返贫监测
和帮扶机制，主要监测建档立卡
已脱贫但不稳定户。对纳入监测
范围的帮扶对象，将采取产业帮
扶、就业帮扶、强化低保等综合性
社会保障措施。这一机制变事后
帮扶为事前预防与事后帮扶相结
合，及时发现风险，及时落实帮
扶。在近期全国本土疫情多点频

发下，中央保持战略定力坚持推
进预防返贫相关部署，实现贫困
人口动态清零，持续巩固拓展脱
贫攻坚成果。

“动态清零”是中国高质量打
赢脱贫攻坚战的宝贵经验，也是抗
疫战场上的制胜“法宝”。中央提
早部署防止返贫监测和帮扶机制，
反映了中央对于脱贫和返贫这一

动态过程的深刻认识，为贫困地区
应对疫情、灾情等突发情况提供了
重要制度保障，有效防止了返贫和
新致贫情况的发生。今年中央一
号文件进一步作出完善监测帮扶
机制、促进脱贫人口持续增收、推
动脱贫地区帮扶政策落地见效等
具体安排，为守住不发生规模性返
贫底线提供了有力支撑。

没有全民健康就没有全面小
康。因病致贫返贫是脱贫人口稳
定脱贫最大的风险点之一。在疫
情影响下，脱贫地区和脱贫人口是
抗疫的短板弱项，因此坚持“动态
清零”的防疫政策，正是对脱贫人
口等抗风险能力较弱群体稳定脱
贫不返贫的重要保障。

新华社北京4月10日电

坚持“动态清零”是对脱贫人口不返贫的重要保障
新华社记者 侯雪静

湛江吴川机场，毗邻茂名市，
作为粤西首个 4E 级机场，具备直
航欧美能力，既是国内干线机场，
也 是 国 家 对 外 开 放 航 空 口 岸 之
一。吴川机场的投运，进一步推
进了粤西地区航空运输网络、交
通运输体系的建设，完善了广东

“5+4”骨干机场的布局建设，为粤
西地区社会经济转型升级注入了
新的强劲动力，也加快了茂名融
入全省、全国乃至全球经济发展
的进程。

主动谋划，向机场周边聚集生
产、技术、资本、人口等要素，充分
利用航空交通枢纽产生的社会经
济转型升级推动力，实现高质量
发展。

首先，是产业规划。荔枝、龙
眼、沉香、化橘红、三华李“五棵树”
和罗非鱼“一条鱼”等产业是我市
经济发展的重要引擎，是实现高质
量发展的关键，要坚持推动产业不
断转型升级、推动一二三产业融
合，利用产业振兴，推动经济发展

“质”“量”双提。通过积极统筹利
用好 RCEP 协议生效、创建自贸试
验区粤西片区、吴川机场投运等契
机，全力培育“五棵树”“一条鱼”传
统优势产业、高技术附加值类轻工
业产业以及新兴乡村旅游产业等，
抓住空港经济区建设时机以及带
来的产业发展“加速度”，在邻近吴

川机场地域构建具有茂名特色的
现代产业体系。一要落实数字化
驱动发展战略。加快推进“五棵
树”“一条鱼”“月饼”等传统优势产
业技术改造和数字化转型，利用
5G 数字技术等，建立数字化生产
基地以及大数据平台，建立种植、
生产、加工、销售等各个环节的动
态监测体系，通过监测数据对传统
优势产业布局进行调整，实现围绕
吴川机场的临空经济带的最佳产
业布局。二要加快推动临空经济
特色产业集聚。持续做好“园区建
设、招商选资”文章，根据航空运输
的货物一般具有重量轻、体积小、
技术精、价值高、鲜活和事急等特
点，加快推动高技术附加值类轻工
业产业发展以及相关娱乐、商业配
套服务设施的架构。三要筹建一
批具有茂名特色乡村旅游产业，针
对吴川机场带来的旅游人群，结合
现代生活的便捷宜居要求，打造一
批有生命力的、具有茂名风味的乡
村旅游景点，带动乡村旅游产业发
展壮大，为茂名高质量发展增添新
动力源。

其次，是交通规划。加快打造
以机场为中心、覆盖茂名地区的陆
空一体化的现代化综合交通运输
网络。交通路网快速发展，是促进
城市快速转型升级，也带动各方面
配套设施加快成型的关键。一要

建设旅游、出行配套交通网络。建
立以吴川机场为核心的公共汽车、
机场专线巴士的综合性立体交通
网络，链接乡村特色旅游景点，辐
射特色街区、住宅区、商业中心等，
进一步优化公共交通，在满足茂名
人民日益增长的便利出行需求的
同时，打通乡村旅游产业发展“任
督二脉”，实现乡村旅游产业的高
质量发展。二要畅通物流运输网
络。物流是制约经济发展的重要
因素，茂名市要以吴川机场为基
点，结合“五棵树”“一条鱼”等一二
三产业的布局，对应的规划干支路
网，在促进一二三产业要素及时配
送、衔接的同时，缩短产出品运输
路程，加快产品输送效率，大力提
升物流的服务质量，为产业高质量
发展保驾护航。三要抓住吴川机
场投运的契机，规划一条专门运输
重型、大型货物的通道，实现人民
出行通道与重型货运车道的分离，
对减少交通类安全生产事故，保障
人民群众生命安全具有举足轻重
的意义。

最后，是城市规划。城市规划
是茂名建设城市和管理城市的基
本依据，是确保土地合理利用和
房地产行业健康前提和基础，对
于实现城市经济和社会高质量发
展有重要意义。我们要抓住吴川
机场的投运的好时机，对城市经

济结构、空间结构、社会结构发展
规划进行适应性调整。一要进一
步优化人才住宅区规划。人才是
高质量发展的决定性因素之一。
借助吴川机场投运的契机，吸引
更多高技术的人才涌入，促进人
才队伍实现“量”和“质”的提升，
首先要通过筑巢吸引“凤凰”来，
聚焦“更舒适的居住条件”“更便
利的交通条件”，加大对人才住宅
区规划的调整力度，切实保证人才
住宅区舒适性、便利性，以优质的
住房政策吸引更多人才进驻。二
是要合理调整产业园区规划。在
围绕吴川机场优化了产业布局的
基础上，对产业园区规划进行合理
的调整，充分糅合种植、深加工、仓
储、鉴定、交易、电子商务、科普教
育、文化体验、特色餐饮等各种行
业资源，带动一二三产业高度融合
发展。三是规划创建新商业中心
区。结合吴川机场临空经济发展
效应、茂名历史发展基础和优势资
源条件，规划创建新的中心商业
区，通过新区开发，积极完善公共
服务体系，充分利用机场人口集聚
优势、乡村旅游的崛起，带动茂名
经济腾飞。

投运之机，大有可为。乘吴川
机场投运之“风”，破百年大变局之

“浪”，闻“机”起舞，茂名定能实现
高质量发展。

抓住湛江吴川机场投运契机推动高质量发展
汤杰华（化州）

清明期间，拜祭祖先，这种仪式
已历千年。这种传统孝德，祖先把
它当作一项重要的仪式来进行。

我们的祖先在物质极其稀缺的
年代，长期用这种纯真与虔诚祈求
香火延续，人丁财旺，万代兴盛；用
它来维系同姓同族兄弟叔侄之间的
亲情，教育后辈心怀对先人的感恩
之心、思念之情。

中华文化源远流长，博大精深。
其中，怀念祖先这种孝道文化之一，
是通过扫墓拜祭这一形式得以传

承。这个应该无可非议，应该肯定。
但是，个别人把清明祭扫活动

当作攀比炫富的场所，导致村与村
之间、族与族之间、人与人之间一种
变相的明争暗斗。

笔者认为，祖先创立的清明扫
墓拜祭这种仪式确有远见，把它当
作纽带，牵住远方游子的心，使我们
的子孙后代不管身居何处，贫穷或
荣华富贵，都会被这种仪式及乡愁
牵挂着，都会忙中偷闲回老家祭祖。

近年来随着社会的进步，子孙

后代意识的改变，通过“生态拜祭”，
倡导用鲜花代替烟花爆竹、三牲，用
植树缅怀、踏青遥祭、网络祭祀、乡
村社区公祭、家庭追思等形式，逐步
从注重实地实物祭扫方式转移到精
神品质的传承的纪念方式上来，不
失为一种创新和改革。

红尘有爱，行孝应早，对待长辈
亲人，应该在他们有生之年，尤其是
长辈、老人患病期间，或者老人不能
自理的日子，后辈应该尽量抽空悉
心照顾，悉心陪伴，端药送水，伺候

饮食起居，做到老有所养，老有所
乐，让老人生前幸福，死有尊严。

如果生前有不尽孝，不善待，甚
至不赡养，不给老人吃饭，老人有病
不送医，或者打骂老人，盼望老人早
死等等不孝行为，等到他们作古再
来“老鼠哭猫”，隆重拜祭，祈求先人
保佑你后辈发财添丁，生意兴隆，万
事胜意。这有可能吗？

借用柯焕德先生一句诗：“孝爱
红尘应尽早，何曾酒肉到黄泉”，与
诸君共勉。

清明祭祖的思考
王如晓（市区）

最近，中央文明办通报了
2021年全国文明城市年度测评
结果，我市在全国97个地级提
名城市中排第 25 名，在全省 8
个地级提名城市中排第 3 名。
这是一个不错的成绩，也是中
央文明办对我市创文工作的肯
定。但是这绝不是我们可以自
满的理由，而应把成绩当作前
进的动力，以咬定青山不放松
的顽强意志和不到长城非好汉
的坚定信心，将我市的创文巩
卫工作提高到一个新的水平。

我们要再接再厉，从软硬
件建设两个方面努力，查漏补
缺、改进和提升工作。硬件建

设方面要进一步抓好市政设施
的改进和完善，例如街道的延
伸提升、道路与园林的绿化、美
化等，朝着建设宜业、宜居、宜
游的森林城市目标稳步推进。
软件建设方面，要以弘扬冼夫
人好心精神，以建设好心茂名
为契机，进一步抓好文明行政、
文明司法、文明交通、文明经
商、文明做人的制度建设和宣
传教育工作，营造一个文明春
风拂面来，友善之花满城开的
社会氛围。

相信只要全市人民团结一
致，同心协力，定能摘取全国文
明城市的光荣称号。

同心协力，创文巩卫
罗启亨（市区）

醉驾
图/文 朱慧卿 童戈

茂名晚报近日报道，
“喝酒不开车，开车不喝
酒”已深入人心。但电白
一男子却抱有侥幸心理，
不仅酒后驾车，而且还威
胁阻碍民警检查，结果被
判处有期徒刑六个月，并
处罚金人民币二千元。

“喝酒不开车，开车
不喝酒”，相信这句话大
家都耳熟能详，但即使是
这样，依然有人抱着侥幸

心理，置法律法规于不
顾，置自己和他人的人身
安全于不顾，坚持选择酒
后驾车。电白这名男子
就是这样，并且不但酒
驾，而且还威胁阻碍民警
执法，最终只能让自己后
悔。可世界并没有后悔
药，为了行车安全，希望
大家都能牢记法律法规，
让每次出行都能平平安
安，快快乐乐。
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