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4月 11日，A股走低，沪指收
跌 2.61%，但预制菜概念盘中发
力高走，截至下午收盘，味知香、
中水渔业、千味央厨、上海梅林、
海欣食品等涨停，益客食品、国
联水产等涨近5%。

预制菜正受到各方追捧。
艾媒咨询数据显示，2021 年是中
国预制菜投融资的高峰期，多个
品牌先后完成了百万元级别以
上融资。中国预制菜市场规模
预计保持 20%以上增速，并有望
在2023年突破5000亿元。

预制菜站上“风口”，受到资
本热捧，广东相关企业也强势入
局，角逐这条千亿级赛道。

预制菜“走俏”资本市场

2021 年开始，预制菜概念股
经历过几次集体爆发。珍味小梅
园、三餐有料、寻味狮、望家欢等
预制菜上下游各企业前后都在
2021年获得融资。2021年11月，
鲜美来递交沪市主板招股材料，
计划抢跑水产预制菜 IPO赛道。

目前，预制菜行业尚属起步
阶段，不同类型的参与者都在争
取资本更多关注。作为预制菜
大省，广东多家上市公司也在预
制菜领域积极布局。

总部位于湛江市的国联水
产拥有“龙霸”“国美”“珍渔坊”

等众多知名度较高的品牌，预制
菜产品线包括小龙虾、虾饺、虾
滑、蒜蓉粉丝蒸虾等。根据国联
水产今年 1 月披露的数据，2019
年、2020年、2021年前三季度，公
司分别实现预制菜收入 6.34 亿
元、7.3亿元、5.77亿元，占公司营
收比例分别为 13.69%、16.24%、
17.49%，预制菜毛利率超18%。

作为传统老牌连锁餐饮机
构的广州酒家也推陈出新，其
2021 年年报中提及，将加快新品
类研发和老品类升级重组，研发
盆菜、速冻菜式等预制菜产品；
同时加强线上线下渠道协同，大
力推广外卖、店取、电商等无接
触销售方式。2021 年，广州酒家
食品制造业务收入突破30亿元，
同比增长13%。

预制菜预计将成为新的蓝
海市场。根据《中国烹饪协会五
年（2021—2025）工作规划》，预计
2030 年中国预制菜市场渗透率
将 提 至 15—20%（当 前 10% —
15%）。其中参考美日速冻的渗
透率，假设我国在10—15%，则速
冻预制菜规模预计可在千亿元
级别。

根据国海证券的研究报告，
预计 2026 年预制菜行业规模有
望超 4000亿元，2021—2026年复
合年增长率达 14%，其中 B 端预

制菜规模超 3000 亿元，C 端预制
菜规模超1000亿元。

餐饮零售企业喜迎新风口

预制菜概念持续火爆，众多
餐饮连锁企业和新零售企业纷
纷瞄准这个千亿级赛道。记者
注意到，餐饮、零售企业入局，往
往选择与本土知名企业合作，以
期迅速适应市场，征服本地人的
味蕾。

在广州越秀区盒马店内，煲
汤料、煲仔菜、酸菜鱼、红烧肉
……一份份包装在精美纸盒的
预制菜，整齐地放置在冷柜里。
今年春节期间，广州盒马店内卖
得最火爆的产品，当属粤菜类预
制菜年菜。据盒马发布的年货
消费数据，2022 年春节，预制年
菜销售同比增长345%；叮咚买菜
数据显示，2022 年春节期间高端
预制菜的销量同比增长超 3 倍；
2022 年淘宝上的预制菜销量则
同比增长超100%。

盒马工坊广州负责人林可
称，截至 2021 年底，该公司已经
与全国超 100家餐饮企业达成相
关合作，今年计划将合作商家的
量再翻一番，出品的预制菜约
3000个左右。

“我们肯定会紧抓时机，搭
乘预制菜新风口进一步发展。”

广州一日三餐股份有限公司董
事总经理卜华平说，该公司拥有
20 多年食品加工和餐饮零售经
验，目前已将预制菜业务定为发
展的重中之重，拥有自主开发或
与合作机构研发生产的预制菜
产品上百个，预制菜业务占公司
总销售额约10%。

今年春节期间，广州酒家也
借着预制菜走进了千家万户，成
功“出圈”。“我们将持续在预制
菜领域投入及发展，挖掘粤菜中
受欢迎且可以做成预制菜的菜
品，打造正宗粤式美食标签，形
成自身品牌优势。”广州酒家集
团有关负责人介绍，该公司将在
产品研发、营销推广、生产上作
具体部署。

农业龙头企业强势入场

在预制菜行业高度景气下，
相关上市公司业绩实现大幅增
长。

国联水产公告显示，公司近
年来产品结构逐步向以预制菜
品、水产品精深加工为主的餐饮
食材和海洋食品转型，深度布局
预制菜品市场。公司与全球知
名西式快餐连锁企业、半天妖餐
饮、永辉超市、盒马鲜生等建立
了长期合作关系。

近日，国联水产牵头申报的

《预制菜产品规范》团体标准获
得批准立项，将有效解决预制菜
市场中质量、秩序和可持续发展
等问题。

放眼全省，越来越多农业龙
头企业也纷纷抢滩布局预制菜
产业，形成你追我赶、力争上游
的良好态势。

前不久，广东发布《加快推
进广东预制菜产业高质量发展
十条措施》，提出要培育预制菜
示范企业，力争五年内培育一批
在全国乃至全球有影响力的预
制 菜 龙 头 企 业 和 单 项 冠 军 企
业。文件还提出，要壮大预制菜
产业集群，建设一批预制菜产业
园，形成预制菜产业集聚效应。

目前，佛山、肇庆、江门、湛
江、茂名、潮州等地正在积极创
建预制菜产业园，推动广东预制
菜以园区形式聚集发展。如肇
庆市高要区正加快建设湾区预
制菜产业“第一园”——粤港澳
大湾区（肇庆高要）预制菜产业
园；佛山市今年的政府工作报告
明确，要建设特色农产品预制菜
加工产业园，并将其纳入发展现
代都市农业的重要内容；江门市
发布《江门预制菜十二条政策措
施》，明确预制菜产业园将按照

“一园四区”的规划思路建设。
（来源：南方网）

粤企强势入局预制菜角逐千亿级赛道

■记者 邹慧 通讯员 洪志豪

本报讯 记者从市发展改革
局价格监测中心获悉，3月份，我
市各类重要民生商品供应充足，
需求稳定，价格环比升降互现：
蔬菜、液化石油气价格小幅上
升；粮食、肉类、禽类、蛋类价格
以降为主；水产品价格升降互
现；食盐、水果价格稳定。

肉类价格以降为主

3 月份，受节日效应减退的
影响，我市各种肉类消费有所减
少，价格以降为主。其中，纳入
监测的猪排骨、精瘦肉、有皮上
肉、肋条肉（腩肉）、牛腱子肉、牛
腩、去骨羊肉、带骨羊肉每500克
平均零售价格分别为 27.81 元、
19.52元、11.38元、11.52元、51.33
元、44.67 元、65.5 元、54 元，环比
分 别 下 降 22.45% 、17.88% 、
30.06%、38.63%、13%、13.26%，上
升2.34%、1.89%。

监测中心相关负责人表示，
一是季节性消费回落。春节过
后，肉类消费将进入传统淡季，
牛羊肉价格进入季节性下降通
道。二是猪肉价格 3 月份止涨
回落，牛羊肉部分消费可能会被
其他禽畜产品替代。预计后期
牛羊肉价格高位小幅回落。

鸡肉鸡蛋价格小幅下降

3月份，我市禽蛋货源充足，
受需求有所减少的影响，鸡肉、
鸡蛋价格小幅下降。鸡肉、鸡蛋
每 500 克平均零售价格分别为
21.1 元、6.74 元，环比分别下降
2.5%、0.88%。

水产品价格升降互现

3 月份，我市水产品市场种
类丰富，供应充足，需求稳定，价
格升降互现。纳入监测的 10 种
水产品均呈“4 升 4 降 2 平”态
势。其中带鱼、黄鱼、海虾、基围
虾、草鱼、鲤鱼、鲢鱼、鲫鱼、鳙鱼
和罗非鱼每 500克平均零售价格
分别为 25.33 元、20.5 元、69.17
元、49.17 元、12.33 元、7.5 元、7.5
元、8.40元、9元和7.33元，环比分
别 上 升 16.03% ，下 降 1.58% 、
27.19% 、21.33% ，上 升 1.31% 、
2.32% ，持 平 ，上 升 1.2% ，下 降
1.85%，持平。

蔬菜价格总体小幅上扬

受前期寒潮天气的影响，蔬
菜的生长受阻，各种蔬菜供应有
所减少，导致蔬菜价格总体小幅
上扬。监测数据显示，纳入监测
的32种蔬菜（含叶菜类和非叶菜
类）价格呈“19升 11降 2平”的态
势，每 500 克综合平均零售价格
为4.82元，环比上升1.58%。

相关负责人表示，蔬菜价格
总体小幅上扬，一是由于 2 月份
及3月份上旬我市较长时间处于
低温雨水天气，对本地蔬菜的正
常生长及采收活动造成较大影
响。二是油价连续提价，从而导
致运输成本提高，推高了菜价的
成本。三是今年化肥农资上涨
同样影响了蔬菜的种植成本。
后期，随着气温的回升，蔬菜的
生长速度会加快，产量会有所增
加，届时高涨的菜价就会得到一
定的缓解。预计蔬菜价格将平
稳小幅回落。

水果价格基本稳定

3月份，纳入监测的橙子、红
富士苹果、高州香蕉、鸭梨、黑美
人西瓜每 500克平均零售价格分
别为4.67元、6.55元、2.75元、4.42
元、3 元，环比黑美人西瓜上升
4.9%外，其他品种均持平。

粮油供应充足

3月份，粮食、食用油市场供
应充足、需求平稳，粮食价格略

降，食用油价格微升。纳入监测
的晚籼米、丝苗米、一级粳米（珍
珠米）每 500 克平均零售价格分
别为 2.81 元、3 元、3.1 元，环比分
别上升0.36%、0.33%、0.32%。

本地花生油（散装）每500克平均
零售价格为12.93元，环比下降0.84%。

食盐价格稳定

3 月份，我市纳入监测的粤
盐加碘精制盐、粤 盐加碘海精
盐、粤盐加碘自然晶盐、加碘海

水自然晶盐、粤盐加碘自然食用
盐、粤盐加碘低钠盐、粤盐加碘
精选海盐、中盐精制盐的每 500
克平均零售价格分别为 1.6 元、
2.5 元、3 元、2.54 元、3.28 元、4.5
元、6.5元、2.5元，环比均持平。

液化石油气价格走高

3 月份，茂名市区瓶装液化
石油气（14.5 公斤，开户气）每瓶
平均零售价格为 125 元，环比上
升12.36%。

3月份监测显示：

我市重要民生商品价格升降互现

本报综合消息 人民日报记者从中国
国家铁路集团有限公司获悉：今年一季
度，全国铁路固定资产投资完成 1065 亿
元，同比增长 3.1%，铁路新线开通 447公
里，其中高铁233公里。

据介绍，一季度全国铁路固定资产投
资重点项目取得重要进展。川藏铁路在去
年底实现全线开工后，今年一季度形成全
面建设高潮，雅安至新都桥、波密至林芝
东西两段形成持续达产能力，新都桥至波
密中间段重点工程有序推进；郑州至重庆
高铁襄阳至万州段、济南至郑州高铁郑州
至濮阳段开始联调联试，黄冈至黄梅高
铁、北京丰台站进入试运行阶段；大理至
瑞丽铁路、成都至兰州铁路、丽江至香格
里拉铁路等项目隧道、桥梁重难点工程相
继实现突破，朝既定目标有力推进。

一季度全国铁路固定
资产投资达1065亿元

本报综合消息 今年 3 月份，在上市
银行陆续举行的 2021 年业绩发布会上，
中国工商银行、中国农业银行等都提到
了减税降费和惠企利民的举措与成效。
我国支付服务主要由银行和非银行支付
机构提供，市场竞争较为充分，形成了
以市场调节价为主的定价模式，移动支
付、网络支付等收费目前均低于国际平
均水平。

2021年 6月，中国人民银行会同银保
监会、国家发展改革委、市场监管总局印
发 《关于降低小微企业和个体工商户支
付手续费的通知》，进一步推出银行账户
服务、人民币结算、电子银行、银行卡
刷卡、支付账户服务 5 方面 12 条降费政
策。来自人民银行的最新数据显示，自
2021 年 9 月 30 日政策实施以来，已为超
过 8200万家市场主体减免支付手续费120
多亿元。

银行减费让利惠企利民

新华社北京4月12日电（记者王雨
萧） 国家税务总局最新数据显示，今年 3
月份，全国税务部门共办理制造业中小微
企业缓缴税费2567亿元，惠及257万户企
业，基本覆盖了全部制造业中小微企业有
税申报户。

国家税务总局收入规划核算司相关负
责人介绍，税务部门贯彻落实党中央、国
务院决策部署，将去年四季度实施的制造
业中小微企业缓缴税费政策继续延长 6个
月，累计达到 9 个月。今年 3 月份办理缓
缴税费 2567 亿元，其中，中型企业户均
缓缴税费 44 万元左右，小微企业户均缓
缴税费5万元左右。

“这相当于国家为制造业中小微企业
提供了一笔无息贷款，有利于缓解企业资
金压力、改善企业生产经营。”这位负责
人说。

记者了解到，为推动缓缴税费政策直
达快享，国家税务总局及时升级税收征管
信息系统，各地税务部门精准开展宣传辅
导，优化办理流程，提高审核效率，确保
延缓缴纳税费措施和操作流程应知尽知。
同时，按日跟踪落实情况，及时解决政策
落实过程中出现的新情况、新问题，确保
延缓缴纳税费措施落实到位。

国家税务总局有关负责人表示，税
务部门将在继续做好缓税工作的同时，
不折不扣落实落细各项退税和减税政
策，切实增强市场主体和人民群众获得
感，为稳定宏观经济大盘、推进高质量
发展贡献力量。

3月份税务部门累计办
理缓缴税费2567亿元

◀上接 A1版 开展评选“文明宿
舍”“文明班级”“三好学生”等道德
文化主题教育活动，“身边人讲身
边事，身边人讲自己事，身边事教
身边人”道德讲堂系列活动，加强
学生的文明礼仪教育、行为养成教
育，树立讲文明、重礼仪的先进典
型，在师生中营造“讲文明、树新
风”的浓厚氛围。还着力开展“光
盘行动，从我做起”主题教育活动，
培养师生文明用餐习惯，全面营造

文明校园创建氛围。

组建中小学校志愿服
务队 助力文明创建添光彩

为引导更多学生积极参与志愿
服务活动，市教育局健全志愿者注
册制度，优化志愿者服务方案，完善
志愿者活动考评机制，不断加强志
愿者服务队的管理。目前，全市教
育系统各单位均成立了青年志愿服
务队，义务教育阶段学校也成立了

留守儿童帮扶服务中心。
据介绍，目前我市已组建中小

学校志愿服务队 60支，登记注册未
成年志愿者 11万人，常态化开展校
园秩序引导、清洁卫生等志愿服务
活动。组织师生志愿者到社区开展

“清洁家园，文明同行”等志愿服务
活动，并组织 3 万名学生志愿者走
进市博物馆、新时代文明实践中心
等场所开展“小小讲解员”志愿服务
活动。同时，引导学生参与校内卫

生清洁、班务整理等劳动，树立“劳
动小能手”典型 1680 人，并组织青
少年到劳动实践基地开展种植水
稻、种菜、手工制作等劳动实践，参
与人数达115.2万人次。

过千场心理健康活动
护航青少年成长路

为了更好地促进青少年健康成
长，引导青少年树立正确的心理健
康意识，市教育局组织心理健康教

育专家和专业志愿者深入学校、社
区开展“阳光成长”巡讲活动 1031
场。同时，利用校外活动场所和乡
村学校少年宫，开展“我的情绪我管
理”心理素质拓展活动 984场，大大
提高了我市心理健康教育水平。

此外，着力开展“千名教师访万
家”活动，坚持“普访、专访、随访”三
结合，常态化开展好家访活动，做到
下岗家庭必访、贫困家庭必访、单亲
家庭必访、留守学生必访、伤残学生
必访，实现家校共建、家校共育、全
方位育人的良好氛围。

据了解，去年以来，我市文明校
园创建工作成效显著，评选出市级

“新时代好少年”40 名，省级“新时
代好少年”2 名；歌曲《在灿烂的阳
光下》荣获“童心向党”广东省 2021
年岭南童谣征集传唱活动·革命歌
曲经典传唱一等奖；《百年大爱》获
得“童心向党”广东省 2021 年岭南
童谣征集传唱活动·原创童谣三等
奖。下一步，市教育局将持续打造

“好心校园”品牌，推动茂名市文明
校园创建深入开展，让文明的种子
在全市的校园落地开花。

打造“好心校园”，让文明根植校园沃土

◀上接A1版 一些五保户、行动不
便的村民，我们会开车接送他们去
做核酸。重病在床的、实在没办法
到现场做核酸的，医护人员还会上
门为他们做核酸检测。”

“自电海街道成立网格制度以
来，我们用热情的服务，形成了‘事
在网中走，事在格中办’，用真心换
到了群众的真情，得到了群众的肯
定。”黄茂庆感慨地说，网格制度是
一个真心为群众服务的制度，是一
个非常好且具有正能量的制度，

“我们有群众的肯定与点赞，工作
起来更加有劲头了！”

网格员发挥重要的作用
电海街道安乐片区是电白区

网格员制度试点片区，2021 年 8
月 份 就 建 立 了 网 格 员 体 系 ， 安
乐 村 委 会 安 乐 村 的 朱 伟 忠 是 其
中 一 员 。 拿 着 喇 叭 走 街 串 巷 ，
从 宣 传 发 动 到 跟 踪 每 一 位 村 民
进行核酸检测，在拥有 1500 多
人 的 安 乐 村 里 ， 网 格 员 发 挥 至
关重要的作用。

“陈婆婆你小心一点，前面有
个台阶，慢慢出去以后，我再扶
你上车。”4 月 7 日，朱伟忠与其

他网格员驾车前往行动不便的村
民陈婆婆家里接她出来做核酸检
测。扶稳陈婆婆上下车，收放好
陈婆婆的拐杖，在现场帮她办理
登记、优先做核酸检测等……从
入户接陈婆婆直到现场做核酸检
测，再送陈婆婆回家，网格员为
陈婆婆提供了全程暖心服务。

“我们网格员团队几乎都是年
轻 人 ， 大 家 很 有 冲 劲 ， 配 合 默
契，遇到年纪大的村民，都会主
动帮他们快速做好核酸检测，免
得他们长时间排队。”朱伟忠负
责 22 户村民，每天他都要通过微

信群、电话确认村民是否做了核
酸 检 测 ， 以 及 收 集 村 民 意 见 。

“我觉得这个工作很有意义，能
帮助到村民。不管工作多累，只
要得到村民们的赞许和认可，我
们就觉得一切都值得了。”

真情服务换来街坊真心点赞
“我们的网格员是好样的！”

“好心网格员用好心办了很多大好
事大实事！”电海街道安乐村委会
嘉和豪庭的业主对好心网格员的善
举赞不绝口。

小区的业主告诉记者，在核

酸检测的第一天，大部分网格员
都工作到凌晨一点多钟，网格员
梁日锦守着核酸检测产生的医疗
废弃物不被其他人触碰，一直等
到专车凌晨三点多钟来清理，才
回家休息。在“7 天 5 检”期间，
网格员范淑芬自费为医护人员、
党员志愿者、社区工作人员等提
供了 35 份美味营养的快餐盒饭；
网格员高霞则自己煮了 50 份糖
水，送给烈日下做核酸采样的医
护人员、党员志愿者、社区工作
人员等解暑……

“我感受到了团队的那一份为
群众服务的信念，因为大家都很
投入，很认真。要知道，我们小

区 有 1348 户 ， 总 人 数 超 过 4000
人，如果我们不能拧成一股绳，
是没办法做好工作的，我为我们
这个团队感到骄傲！”

电海街道的这些网格员，他
们只是全市 23166 名网格员的一
员，他们牢记自己的工作职责，用
好心担当精神，以不辞劳苦、尽心
尽责的工作态度，扛起了疫情防控
一线的重担：夜色里，有他们坚守
的背影；核酸采样点，有他们奔走
的脚步；大街小巷中，有他们沙哑
却依然有力呼喊的声音……他们用
平凡温暖的举动，织密织细织牢
好心网格，切实保障了人民群众
的健康生命安全。

“好心网格员”化身全科服务员


