
据北京青年报报道，曾
经 有 一 段 时 间 ，金 箔 冰 淇
淋、金箔巧克力等食品的热
度持续升高，噱头蛮大，受
到不少人的追捧。虽然这些

“穿金戴银”的网红食品价
格不低，但仍然有很多人趋
之若鹜地想要尝尝鲜。最
近，国家多部门联手出击遏
制“食金之风”的新闻冲上
微博热搜。但有些“不明真

相 的 消 费 者 ”却“ 扼 腕 叹
息”，高呼“此生还没吃过”

“再也吃不到金箔网红食品
了”……金箔比蝉翼还要薄
得多，一般而言，1 克金就可
以制成约 0.5 平方米金箔，基
本上相当于一大块地板砖的
大小。那些被金银装饰的食
品，秒变高端食材，身价倍
增,但成本是不高的。还有
一些伪劣金银箔粉并非纯金

银加工，可能含有其他重金
属或污染物，如果食用会带
来更多健康隐患。

金银并不是人体必需的
营养素，无任何营养价值，甚
至没有味道，食品中使用金
银箔粉，实无必要。所以消
费者要擦亮眼睛，没有必要
花这个冤枉钱，也不会显得
多有面子。奉劝消费者擦亮
眼睛，不要再交“智商税”了。

“金装”
图/文 王怀申 杜燕盛

最近，笔者应邀到一位朋友
家作客，看到朋友家附近汽车有
序停放整齐划一，大家都在自觉
践行文明，不禁在心中叫好。就
在去年，笔者到这位朋友家作客
时，被某些不讲车德的人乱停车
把我的小车堵了一整晚开不出
来，记忆犹新。

文明出行是一个城市社会文明
的重要体现，是城市形象的名片、

城市文明的标志，广大人民群众幸
福生活的和谐音符。文明出行不仅
能反映出一个城市的文明程度，更
能折射出广大出行者的文明素质。
自觉遵守出行安全法规，践行文明
新风，摒弃不文明出行陋习，是每
一个公民应尽的责任与义务，我们
应该成为“文明出行”的宣传者、
参与者、推动者、践行者和垂范者。

每个人都是社会的基本元

素，每个人都影响着整个社会。
出行中的一言一行，传递着文明
的信息；一举一动，都勾勒出文
明的形象。让我们每个人都加入
推动文明出行的行列，让我们的
出行更安全、更文明，让我们的
生活更幸福、更美好，让我们为
进一步巩固和提升我市全国文明
城市建设成果，不断提升城市文
明水平贡献自己的力量！

在出行中践行文明
梁栩（信宜）
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党的十八大以来，以习近平同
志为核心的党中央把加强生物安全
建设摆上更加突出的位置，纳入国
家安全战略，积极应对生物安全重
大风险。2020 年以来，习近平总书
记多次就做好生物安全工作作出重
要指示批示，使全党全国对生物安
全的认识得到前所未有的提升。
2021年4月15日，我国正式施行《中
华人民共和国生物安全法》，这是我
国国家安全治理体系和治理能力现

代化进程中的一件大事，对于筑牢
国家生物安全防线具有十分重要意
义。当前，贯彻落实总体国家安全
观，一个重要方面就是加强生物安
全风险防控和治理体系建设，全面
提高生物安全风险应对能力。

2020 年以来，我市着力完善生
物安全治理体系，逐步建立健全党
委领导、政府负责、社会协同、公众
参与、法治保障的生物安全治理体
制，从立法、执法、司法、普法、守法

各环节全面发力，打好生物安全风
险防控战。强化系统治理和全链条
防控，紧盯进口检验检疫、生物实验
室等生物安全重点风险领域，把预
防、监管和灭除环节统一起来，加强
前瞻性思考、全局性谋划、战略性布
局、整体性推进，以系统观念凝聚生
物安全治理合力。目前，我市已建
起市疾控中心、市人民医院、市中医
院、市妇幼保健院、市第二人民医
院、市第三人民医院等六间新冠病

毒肺炎核酸检测实验室，为疫情防
控提供了核心技术支撑。

今年以来，全国新冠肺炎疫情呈
现再度抬头趋势，部分地区疫情传播
仍未阻断，防控形势严峻复杂。新冠
肺炎病毒肆虐，威胁人们生命安全和
身体健康，也影响着大家的正常生
活，使人们进一步感受到维护生物安
全的重要性。各地各有关部门要加
大生物安全法和其他疫情防控法律
法规的宣传教育，通过新闻、科普宣

传、学校教育等方式，让广大干部群
众增进对生物安全法和身边生物安
全典型案件的了解，自觉尊法学法守
法用法，主动制止从国外携带危险生
物入境的行为。广大干部群众应切
实提高生物安全意识，做好常态化疫
情个人防护，按规定完成疫苗全程接
种，积极向政府主管部门提供生物安
全的问题线索，织牢维护生物安全的
人民防线。

生物安全一头连着国家安全，

一头连着群众的生产生活。此次疫
情再次为我们敲响了生物安全的警
钟，提升生物安全治理能力刻不容
缓。在疫情防控形势严峻的背景
下，我们不仅要有大视野，大胸怀，
更要有大担当，坚决克服麻痹思想、
厌战情绪、侥幸心理、松懈心态，从
严从紧把各项防控措施落到实处，
守住来之不易的防控成果，守护好
我们“稳稳的幸福”。

（作者单位：市卫生健康局）

筑牢生物安全防线 全力守护我们“稳稳的幸福”
吴广福 黄子晴

据茂名日报社全媒体近日报
道，茂南区人大常委会在公馆镇荔
枝塘村委会京塘坡村举行茂南区人
大代表“双助”工作站挂牌仪式，助
推乡村振兴，助力基层社会治理。
这是茂南区继创造性推出“党日议
事会”“议事茂南”等议事办事载体
之后的又一重要创举，是茂南区人
大常委会从延伸人大履职，深化镇
村两级人大代表联络站职能，转变
机关工作作风的高度而推出的议事
办事制度，是茂南区人大常委会与
党委决策部署对标看齐的行动自
觉，是助推乡村振兴、助力基层社会
治理的新举措新路径新实践。

助推乡村振兴、助力基层社会
治理是茂南区人大代表“双助”工作
站的出发点和落脚点，是镇村两级
人大代表联络站职能的延伸和深
化，成为茂南区人大工作与区委决
策部署同步推进落实的行动自觉。
茂南区人大代表联络站是茂南区人
大常委会在人大工作实践的基础上

把人大代表履行职责向农村基层延
伸的创新实践，围绕接待选民、走访
调研、视察检查、跟踪监督等开展活
动，是人大代表与选民联系沟通、与
农村基层开展人大工作交流的一种
桥梁纽带，是人大代表履行职责的
具体表现。茂南区人大代表“双助”
工作站的工作重点则放在助推乡村
振兴，助力基层社会治理，这是镇村
两级人大代表联络站职能的进一步
延伸和深化，是人大工作的一种外
延，是人大围绕党委决策部署而开
展的以为群众办实事为主要目的的
生动演绎。由此可见，“双助”工作
站的工作定位更接地气，更能体察
民情，更能汇聚民智，更能普惠民
生。“双助”工作站的着力点在于农
村基层，着眼点在于解决群众烦心
事、操心事、揪心事，归宿点在于密
切党群干群关系，正党风、清政风、
淳民风、塑家风，与“党日议事会”

“议事茂南”有着异曲同工之妙。公
馆镇荔枝塘村委会京塘坡村，一个

仅有 46 户 216 人的小村庄，为何能
在短短的三个月时间，就顺利地完
成了“好心公园”沥青黑底化、生猪
退养和猪舍拆迁、人居环境整治，而
且村村过关，村道扩建工程也有条
不紊地推进，人居环境整治工作走
在茂南区前列？可以这样说，人大
代表“双助”工作站功不可没。这为
打造乡村振兴“茂名样板”，推动茂
名基层社会治理提供了有力支撑，
奠定了厚实基础。

习近平总书记强调，党的工作
最坚实的力量支撑在基层，经济社
会发展和民生最突出的矛盾和问题
也在基层，必须把抓基层打基础作
为长远之计和固本之策，丝毫不能
放松。党的十九届四中全会《决定》
也提出，坚持和完善共建共治共享
的社会治理制度，构建基层社会治
理新格局。可见，社会治理的重心
在基层，治国安邦的重心也在基层，
只有不断加强和创新基层社会治
理，才能确保党长期执政、国家长治

久安和人民群众利益。实践证明，
推动社会治理和服务重心越向基层
下移，社会治理的基础就越牢固，基
层治理和服务能力就越强，基层社
会治理水平提升就越快。坚持和完
善共建共治共享的社会治理制度，
构建基层社会治理新格局，对推进
国家治理体系和治理能力现代化具
有十分重要的意义，这是适应社会
主要矛盾转化和建设社会治理共同
体的必然要求，人民群众自然而然
成为构建基层社会治理新格局的最
广参与者、最大受益者、最终评判
者。坚持自治、法治、德治相结合，
发挥自治、法治、德治作用，增强基
层群众自治活力，探索创新基层群
众自治实现途径，引导群众明是非、
辨善恶、守诚信、知荣辱，为推进基
层社会治理现代化凝聚强大精神力
量。这是基层党委、政府推进基层
社会治理现代化的必答题。茂南区
人大代表“双助”工作站的应运而
生，充分体现了茂南区人大常委会

以人民为中心的发展思想。“双助”
工作站其中的一项功能就是助力基
层社会治理，充分发挥群众主人翁
精神和主观能动性，推动民事民议、
民事民办、民事民管，实现基层社会
治理高效化、效能最大化、利益最大
化。作为全省首个 5G 智慧乡镇建
设试点，羊角镇潭段村可以说别出
心裁，创新基层社会治理手段，灵活
运用大数据、人工智能等现代科技
推进社会沟通、改进管理和服务，打
造数据驱动、人机协同、跨界融合、
共创分享的智能化治理新模式，推
动 5G 技术在平安乡村、政务服务、
销售云店、乡村云喇叭等应用落
地，实现现代科技与基层社会治理
深度融合和无缝对接，大大提高基
层社会治理效能。潭段村还引入

“5G+智慧农业”，把农业种植与
5G、AI、大数据、云计算等技术结
合起来，实现水肥一体化智能灌
溉、智能除虫、土壤湿度监测，农业
农村发展路子越走越宽广，为全市

各地提供了可借鉴的经验。从人
大工作层面来看，茂南区人大代表

“双助”工作站的建立，不仅可以发
动人大代表围绕乡村振兴出点子、
谋思路、找路子，而且可以围绕基
层社会治理的痛点难点，出主意破
难题，推动解决群众“急难愁盼”问
题，真正实现人大工作与乡村振兴
同频，与基层社会治理共振，群众
的获得感、幸福感、安全感满满。
这不但彰显了茂南人大与区委决
策部署对标看齐，同心同向同步，
区委工作重心在哪里，人大工作就
跟进到哪里，也凸显茂南区人大践
行为人民服务宗旨的初心使命和政
治自觉。

积极行动起来，让人大代表
“双助”工作站这个平台更多地参
与到乡村振兴和基层社会治理工
作中去，必将有力推动人大代表在
发展全过程人民民主、服务乡村振
兴、增强国家治理效能工作中发挥
重要作用。

助推乡村振兴 助力社会治理
吴 松(市区)

“4•15”全民国家安全教育日系列评论

创建全国文明城市
巩固国家卫生城市

大家谈


