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从事护理工作15载，“患者”
二字，在茂名石化医院护士陈瑜
心中的分量最重。这些年，陈瑜
用行动践行誓言，不怕脏、不怕
苦、不怕累，不顾自我安危与时
间赛跑、同病魔较量，在一线向
险而行。近日，陈瑜被评为广东
省岗位学雷锋标兵。

“面对疫情，我们必须
要扛起重任”

“一袭白衣，一顶燕帽，让我
对白衣天使特别向往。”2006年，
于广州医学院护理系毕业的陈
瑜，正式成为一名护士。“健康所
系，性命相托”，这八个字，牢牢
刻在了她的心间。无论是平凡
日常，还是疫情来袭，陈瑜都一
心一意守在患者身旁，从事着琐
碎而繁重的工作，用双手呵护生
命，用微笑温暖人心。

2020年初，疫情肆虐。茂名
石化医院作为发热患者集中医
学观察定点医院，快速进入紧急
备战状态，负责茂名西站疫情防
控工作。陈瑜加入该院“新型冠
状病毒救援小组”，承担起隔离
病区护士长及茂名西站疫情防

控工作组组长的职责。
工作期间，陈瑜不惧风险，

为患者拍背，尽量留取深部痰标
本送检，提高送检质量。她日常
送餐送水至床旁，让患者无后顾
之忧，安心积极配合治疗，并在
治疗中指导患者进行呼吸功能
锻炼。该院隔离病区自成立以
来，已收治数十名疑似新冠发热
病人，经精心护理均排除新冠病
例诊断康复出院。

回想起当时的场景，隔离病
房各项工作从无到有、不断完
善，陈瑜感言：“与普通病房不
同，隔离病区高强度、高风险对
护理人员的身心都是一种极大
的考验。面对疫情，我们必须要
扛起重任，履行好护理工作者的
职责，守护好人民群众的安全。”

“贴心的关爱也许就是
对抗疾病的特效药”

在接收发热留观病人的过
程中，陈瑜认真询问病史，实时
关心隔离人员的思想情况，积极
与患者多交流，讲解他们的病情
状况及下一步的诊疗计划，让患
者安心配合治疗。

“发热患者隔离期间实行
单间隔离，新收患者刚入院时
常感不适应。一方面，他们对
疑似新冠病毒感染充满了恐
惧；另一方面身处异地，他们缺
乏安全感。”对此，陈瑜与患者
深入交流，倾听患者的就医感
受，让患者情绪得到宣泄，坚定
战胜病魔的信心。

曾有一名患者，让陈瑜印
象深刻。“对方总是说他的体温
计测不准，测完体温都要呼叫
护士换一支体温计重新测一
遍。每次听到呼叫，我都赶往
病房，复测完体温以后陪他聊
一会家常再离开。后来他喃喃
地说‘我缺的并不是一支体温
计’。我能理解，其实对病人而
言，贴心的关爱也许就是对抗
疾病的特效药。”

“做一名有担当有温度
的护士”

从事护理工作的这些年，
陈瑜从初出茅庐时的青涩，到
现在的得心应手，她感觉自己
在成长着、收获着。工作之余，
陈瑜还经常参与各单位组织的

“三下乡”活动、各类义诊活动
和各志愿者服务队的社会公益
服务活动，希望自己能帮到更
多有需要的人。

面对“广东省岗位学雷锋
标兵”这份荣誉，陈瑜表示：“作
为一名护士长，我觉得自己责
任重大、使命光荣，希望能成为
正能量的传递者。接下来的工

作中，我会加强学习，认真工
作，不断磨炼自己，更好地为每
一位患者服务。”

行医路上，不忘初心。在疫
情形势依然复杂严峻的当下，陈
瑜时刻准备着治病救人。她坚
定地说：“我会更加努力，牢记从
医者的初心，遵从生命至上，做
一名有担当有温度的护士。”

“广东省岗位学雷锋标兵”陈瑜

用双手呵护生命 用微笑温暖人心
本报记者杨珮珮

■记者 和沛蓉

本报讯 日前，市交通运输
局党组书记、局长梁世廉到茂
名市人民政府门户网站开展
在线访谈，围绕“建设综合交
通运输体系 推动茂名经济社
会高质量发展”主题，向网友
介绍我市交通运输工作情况，
与网友进行在线互动以及回
答网友的提问。

梁世廉介绍，“十三五”时
期，在市委、市政府坚强领导
下，我市牢牢把握省促进粤东西

北地区振兴发展的战略机遇期，
以打通对外快速通道和支持“城
市组团式发展”为重点，紧紧围
绕“着力打造粤西重要交通枢
纽”目标，全力开展“交通大会
战”，团结奋进、开拓创新，不断
完善交通基础设施网络，持续增
强交通运输服务保障能力，大力
加强交通运输行业治理，全面完
成了“十三五”规划任务。

全市交通运输工作取得了
显著的成绩，基础设施网络得
到飞跃发展、运输服务体系日
臻完善、行业治理水平显著提

升、平安交通建设持续深化，实
现了我市交通运输事业跨越式
发展，为我市经济社会高质量
发展提供了坚实的交通支撑。
据统计，“十三五”时期全市交
通基础设施建设累计完成投资
547 亿元，同比增长 105%；公路
运输总周转量 8375819.2万吨公
里，同比增长 56%；水路运输总
周转量累计 3639970 万吨公里，
同比增长 55%。

“十三五”时期成绩斐然，
“十四五”时期砥砺奋进。梁世
廉表示，在“十四五”时期全面

开启后，为实现我市综合立体交
通网建设开好局、起好步，我市
根据《广东省综合交通运输体系

“十四五”发展规划》和《茂名市
国民经济和社会发展第十四个
五年规划和 2035 年远景目标纲
要》，组织编制了《茂名市综合
交通运输体系发展“十四五”规
划》（以下简称《规划》），于今年
3月 23日正式印发。

梁世廉对《规划》内容作出
介绍。他指出，该《规划》总结
分析了我市“十三五”时期综合
交通运输发展成就和存在问题，

以及结合新时期的发展要求和
需求预测，提出了未来 5 年我市
综合交通运输发展的总体目
标。计划到 2025 年，我市在海
陆空立体交通网络建设方面取
得新突破，在交通融合带动城市
融合、经济融合方面取得新进
展，交通区位优势进一步凸显，
基本建成安全可靠、外联内畅、
绿色智能、服务优良的现代化高
质量综合交通运输体系，形成

“12312交通时空圈”。
访谈过程中，梁世廉还就网

友关注的热点内容作出解答。

市交通运输局领导做客在线访

奋力推动茂名立体交通网取得新成效 ■记者 赵艺 通讯员 孙正熙 赵思敏

本报讯 前日 10 时至 11 时，信宜北界河
上游普降大雨到暴雨，水位迅速上涨。汛情
就是命令，茂名水文分局领导靠前指挥，水文
测报人员均进入紧急状态。

根据水情科预报，水文测报中心提前部
署，在当天11时30分到达监测点开展水位、流
量测验。水文测报人员冒着倾盆大雨在水位
台观测水位，在桥上使用ADCP抢测洪峰，确
保了洪水第一手资料的收集。同时，向该局水
情科报送测量数据，为防汛决策和下游城市防
汛减灾提供技术支撑。水文测报人员不顾全
身湿透，在一线连续奋战，对暴雨区的水位台、
遥测设备进行全面细致的排查、故障分析。

记者了解到，在本轮洪水中，茂名水文测
报中心反应快、测量数据准确，为防汛科学决
策提供了精准及时的水情服务。

茂名水文分局成功
抢测汛期第一场洪水

■通讯员 黎强

本报讯 为进一步增强乡村青少年儿童
的法制观念,强化知法守法意识，提升自我保
护意识和法律素养，近日，高州市公安局法制
宣传工作组联合辖区派出所到大坡镇多间中
小学校举行法制宣传活动。

当天上午，宣传组到长坡中心学校、长坡
中学等乡镇学校开展专题法制教育讲座。讲
座结合日常生活及身边生动、鲜活、具体的案
例向全体师生讲解法制知识，提醒师生们要
自觉抵制各种不良行为和违法犯罪行为的引
诱、侵害，增强法制观念，提高辨别是非和自
我保护的能力。

宣传中，民警还向师生们重点讲解了“国
家反诈中心”APP 的下载使用方法和防诈预
警功能。同时鼓励学生们做一个反诈知识的
传播者，让同学们积极推荐身边的亲人下载
安装“国家反诈中心”APP，力争做到“宣传到
每一个学生，平安每一个家庭”，守护好群众
的“钱袋子”。

此次活动，旨在增强学生们的法制观念，
拓宽法律知识面，提升自我保护意识，同时为
广大师生敲响防范电信网络诈骗的警钟，营
造浓厚的防诈反诈宣传氛围，构建平安和谐
的校园环境。

高州公安送法进校园

新华社广州4月25日电（记者 丁乐）
为期 10天的第 131届广交会于 24日落幕，
记者 25 日从广交会主办方中国对外贸易
中心了解到，本届广交会吸引 53.6 万名境
外采购商注册观展，创历史新高。

第 131 届广交会吸引了 228 个国家和
地区的 53.6 万名境外采购商注册观展，较
第130届广交会增长41.8%，人数创历史新
高。其中，来自“一带一路”沿线国家的采
购商达29.81万名，占比逾55.6%。

本届广交会期间，2.55万家参展企业累
计上传展品305.21万件，其中新产品95.15
万件，同样刷新了纪录。参展企业云展厅
累计访问量 622.31 万次，展客商共发出
21.05万张电子名片，境外采购商发起即时
沟通约10万次，供采对接更加精准高效。

本届广交会系统稳定，功能完善，对
接高效，服务到位，得到展客商普遍好
评。官网累计访客数 1009 万人，访问量
3390万次。

第131届广交会境外
采购商数量创新高

新华社北京4月25日电（记者 刘硕、
王琳琳）最高人民检察院、国家知识产权
局 25 日在京会签关于强化知识产权协同
保护的意见。意见明确，两部门将优化协
作配合机制，强化协同保护力度，整合知
识产权行政和司法资源，深化知识产权管
理部门与检察机关在知识产权保护工作
中的合作。根据意见，两部门将建立关联
案件双向通报等制度。

意见明确，最高检、国家知识产权
局将加大办案协作力度，建立线索双向
移送机制。各级知识产权管理部门在

工作中发现涉嫌犯罪的案件线索，在向
公安机关移送案件线索的同时抄送同
级检察机关。对于公安机关应当立案
侦查而不立案侦查的，可建议检察机关
依法进行刑事立案监督。检察机关对
知识产权管理部门提出的立案监督建
议，应当依法受理和审查并及时反馈案
件处理情况。

在办案方面，意见还明确，两部门建
立重大案件共同挂牌督办制度。最高检
对办理的重大敏感、疑难复杂案件或涉及
重点领域重要行业的案件，应及时与国家

知识产权局沟通，必要时双方可共同挂牌
督办，加强业务指导，共同做好案件办理
和舆情管控工作。并且，两部门还将加强
对各地知识产权管理部门、检察机关的指
导和督促，推进跨区域协作共建。

意见提出，两部门要建立关联案件双
向通报制度。国家知识产权局和最高检
对于行政授权确权和检察监督中的关联
案件，保持密切沟通并互相通报案件办理
进展情况，维护当事人合法权益。同时，
两部门还将健全信息通报制度，推动建立
信息共享平台。

在常态化联络方面，意见提出，两部
门建立知识产权保护协调会商机制，定期
组织召开会议，根据工作需要邀请人民法
院、公安机关等部门参加，相互通报知识
产权保护工作情况，重点针对知识产权保
护中存在的普遍性、趋势性问题加强研
究，会商提出对策。

据悉，两部门将按照意见要求，指
导督促各地检察机关加强与地方知识
产权管理部门的协作配合，不断提升知
识产权保护质效，更好服务社会经济高
质量发展。

最高检、国家知识产权局
将建立关联案件双向通报等制度

4月25日，无人快递车行驶在杨浦区
长海路街道浣纱小区内。

近日，为帮助上海长海路街道浣纱小
区解决疫情期间的物资配送难题，上海理
工大学菜鸟驿站安排两台无人快递车进驻
小区，帮助居民打通物资配送到家门口的
“最后一百米”。

新华社记者 张建松 摄

新华社北京4月25日电 中国足协 25
日在官网公布了 2022 赛季中国足球三级
职业联赛参赛球队名单及相关政策。中超
联赛没有俱乐部退出，按计划扩军至18支
参赛球队，实行“升 3 降 3”的升降级政策。
青岛队和贵州队退出职业联赛，由新疆天
山雪豹队和北京理工大学队递补参加中甲
联赛。U19国青队将参加中乙联赛。

据介绍，2022赛季中超联赛和中甲联赛
规模均为18家俱乐部，中乙联赛规模为20
支球队（含U19国青队）。中超联赛执行“升
3降3”政策，中甲联赛和中乙联赛则分别实
行“升3降3”和“升4降2”的升降级政策。

转会注册方面，中超和中甲俱乐部第
一个国内转会注册窗口为 2022 年 3 月 15
日至4月29日，第二个窗口暂定为2022年
8月1日至8月31日；涉外转会注册第一个
转会窗口办理时间为2022年3月15日至4
月15日。

受疫情影响，目前三级职业联赛尚未
确定开赛时间、赛程及比赛举办地。

2022 赛季中国足球
职业联赛政策公布：

中超无队退出
实行“升3降3”

上海：

无人快递车助力
打通家门口

“最后一百米”

图为陈瑜在隔离病区为患者做核酸采样。（资料图片）


