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■记者 潘雪梅
通讯员黄仁驹 苏奕阳

本报讯 高州潭头镇潭头村
通过土地集中连片流转，引进龙
头企业种植毛豆，让企业、村集
体和村民三方得益，土地“三变”
实现了”三赢”。

眼下正是毛豆的成熟收获
期。5 月 20 日上午，记者走进高
州市潭头镇潭头村毛豆种植基
地，看到 100 多位来自潭头镇及
邻近信宜市镇隆镇的村民正在
热火朝天地采摘毛豆。他们先
是去掉豆叶，再顺着主秆进行摘
取，然后把豆装进袋子，现场一
片繁忙。

黄梅珍是潭头镇北兰村村
民。这几天，她早上六点多就来
到基地干活，一直忙到下午四、五
点，每天都有100多元的收入。她
说，这对于自己50岁这个年纪的
农村妇女来说，已经知足了。

每天和黄梅珍一样来采摘
毛豆的村民还有很多，大部分是
潭头村村民。2021 年，村里进行
土地流转，村民把家里的土地按
每亩每年 1000 元的租金流转给
基地。村民通过土地流转可以
领到租金，平时还到基地务工，
做些播种、施肥、除草等田间管
理工作，一天也能挣近百元。现
在又到了毛豆收获季节，收入就
更高了。

据了解，潭头村共有土地
2200 亩，其中土地流转实现“三
变”的就有 1600 亩，占土地总面
积 72.7%。土地流转后，其中 800
亩引入农业龙头企业——福建
漳州新润食品有限公司承包种
植经营毛豆。土地流转不仅为
村民增加了土地租金收入，也为
他们提供了就业机会，前期种
豆、施肥、打药，平常一天要用工
大约30人左右，后期采豆的要用
到 100 多人，人均一天可以拿到

100 元劳动报酬。这给农户、村
集体和土地经营者三方都带来
收益，真正实现“三赢”。

潭头村党总支书记潘志伟
说：“从现在的情况来看，村集体
收入增加了，村民有租金收入还

有务工收入，这充分说明土地
‘三变’是成功的，这个政策是
‘三赢’的。”

高州潭头村通过土地集中连片流转，实现土地“三变”到“三赢”

一粒毛豆 三方受益

■记者 周缅

本报讯 5 月 25 日上午，市职
业病防治院领导做客“民声热线

“直播节目，就广大劳动者和用
人单位关心的职业病防治方面
的问题、异地就医的患者是否可
以在医院进行直接报销以及疫
苗接种等问题与听众进行了互
动交流。

问：茂名市职业病防治院是
我省最早成立的几家独立职业
病防治院所之一，如何能更好地
做好全市职业病防治工作，为劳
动者健康提供保障，为我市经济
健康发展保驾护航呢？

答：近年来，医院坚持党建
引领，以强化职业病防治机构能
力建设为目标，以职业病监测项

目实施为手段，以质量控制中心
建设为保障，全面推进我市职业
病防治工作的开展。一是不断
加强职业病防治能力建设；二是
强化职业病防治技术服务供给，
建立覆盖全市的职业健康质量
管理体系。三、推进医防整合，
强化交流合作，提质增效促发
展。医院以“做强区域职业病
防治中心，创中医骨科康复名
牌”为目标，在完成职业病防治
项目的同时，继续加强与广东
省中医院、广东省第二中医院、
玉林市中西医结合骨科医院的
合作力度。充分利用广东药科
大学实习基地、广东茂名健康
职业学院教学医院和茂名市住
院医师规范化培训全科基层实
践基地加强人才培养，全面推
进职防、临床两大学科优势互
补，为广大劳动者提供强有力的
职业健康保障。

问：为什么要进行职业健康
检查？职业健康检查与健康检
查有什么区别？

答：职业健康检查，是对从

事接触职业病危害作业的劳动
者开展上岗前、在岗期间、离岗
时的职业健康检查。主要目的
是发现职业禁忌证、疑似职业
病，进而保护劳动者的身体健
康，而常规体检则缺乏针对性。
此外对体检机构要求不同，开展
健康检查的机构不一定具备职
业健康检查资质，而我院是获得
职业健康检查资质的。

问：如果怀疑自己得了职业
病，如何进行诊断？

答：劳动者可以到用人单位
所在地、本人户籍所在地或者经
常居住地的职业病诊断机构申
请职业病诊断。申请职业病诊
断需携带以下材料：劳动者职业
史和职业病危害接触史（包括在
岗时间、工种、岗位、接触的职业
病危害因素名称等）、劳动者职
业健康检查结果、工作场所职业
病危害因素检测结果、职业性放
射性疾病诊断还需要个人剂量
监测档案等资料、与诊断有关的
其他资料。

问：进入企业工作一定要进

行体检吗？
答：对从事接触职业病危害

的作业的劳动者，用人单位应当
按照国务院卫生行政部门的规
定组织上岗前、在岗期间和离岗
时的职业健康检查，并将检查结
果书面告知劳动者。职业健康
检查费用由用人单位承担。

问：用瓷砖和大理石室内装
修，有辐射吗？如果有如何预防
和处理？

答：事实上，瓷砖和天然大
理石的放射性较低，在这些材
料中均含有少量放射性元素，
如果它超过一定含量，确实会
产生辐射。

消除室内放射性辐射等污
染最有效方法就是加强室内通
风，每天起床后开窗30~60分钟，
使一夜中积累的污浊空气与室
外新鲜空气充分流通，以保证白
天室内空气新鲜，每晚入睡前仍
然开窗 30~60 分钟，以确保夜间
全家人睡眠舒适、安全。以对人
体造成内照射危害的放射性氡
气为例,经过开窗通风一小时后,

氡的含量下降到 49 贝克,完全符
合标准(国标限值 49 贝克)，一般
不会对人体造成伤害。

问：异地就医的医保患者可
以在你院进行直接报销吗？

答：可以的，但外伤类的医
保患者是需要个人自费结清相
关费用，再回参保地的医保部门
申请报销的。

问：接种新冠疫苗时可以同
时接种其他疫苗吗？

答：不推荐与其他疫苗同时
接种，其他疫苗与新冠病毒疫苗
的接种间隔时间应大于 14 天。
当因动物致伤、外伤等原因需接
种狂犬疫苗、破伤风疫苗、免疫
球蛋白时，可不考虑新冠病毒疫
苗的接种间隔。

问：年龄在70周岁以上的驾
驶员，体检后怎样做三力测试，
去哪里做？收费吗?

答：年龄在 70周岁以上需要
做记忆力、判断力、反应力能力
测试，驾驶员可以去铜鼓岭茂名
市车管所综合楼二楼做。这个
项目不收费的。

市职业病防治院负责人做客“民声热线”时表示

推进医防整合为劳动者职业健康提供保障

■记者 文华春 通讯员 黄秋贤

本报讯 为深入贯彻落实市委市政
府、电白区委区政府关于创建全国文
明城市的有关精神，进一步营造创建
全国文明城市的浓厚氛围。日前，在
市和区创文巩卫办的精心指导下，黄
岭镇全镇 16 个新时代文明实践站（所）
纷纷开展活动。这次活动日的形式有
演讲、宣讲以及故事分享会等，通过多
样的活动形式，不仅提升了群众的文
明意识，而且让群众知晓并积极参与
到文明城市的创建行动中来，做好文
明茂名人。

当天，黄岭镇新时代文明实践所、下
平山村新时代文明实践站分别在万长小
学革命烈士纪念碑和下平山村新时代文
明实践站大本营开展了一场“传承红色
记忆，弘扬爱国主义”红色故事分享会，
通过邀请老师、学生讲红色故事的方式，
共同带领孩子们聆听红色故事，传承红
色基因，从红色经典中汲取精神营养，致
敬革命先烈，礼赞伟大祖国。在孩子们
心中播下了热爱祖国的种子，让祖国未
来的接班人不负众望，砥砺前行。

为进一步营造学有榜样、赶有目标
的浓厚氛围，激励号召广大群众奋勇争
先，开拓进取，丰垌村新时代文明实践
站开展了“榜样就在身边”先进典型事
迹交流会。为进一步树牢“不忘初心、
牢记使命”思想信念，激发广大群众爱
岗敬业、勇于担当、乐于奉献的工作热
情，石陂村新时代文明实践站、彩楼村
新时代文明实践站分别开展“不忘初
心，爱岗敬业”和“弘扬劳模精神，争当
时代先锋”这两个不同主题的演讲活
动。南清村新时代文明实践站开展“劳
动光荣，奋斗最美”主题宣讲活动；山蕉
窝村新时代文明实践站、万长村新时代
文明实践站分别开展“借力村规民约，
共建美好家园”宣讲活动；黄岭村新时
代文明实践站开展“提倡科学防疫，反
对封建迷信”宣讲活动；东华村新时代
文明实践站开展“携手同行，共克时艰”
疫情防控政策宣讲活动；官屋村新时代
文明实践站开展“破除婚嫁陋习，推行
新式婚礼”主题活动。

这次该镇新时代文明实践站（所）集
中活动日，志愿者全程维护秩序，学校和
各单位全力支持，群众参与热情高，在黄
岭镇进一步营造了爱党爱国、崇尚文明、
爱岗敬业、移风易俗、热心奉献的文明新
风尚。

黄岭镇开展新时代
文明实践活动

▲潭头村民在连片毛豆种植基地采摘毛豆。

◀潭头镇潭头村毛豆种植大丰收。通讯员 苏奕阳 摄


