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■文/图 记者 邓义深
通讯员 周泽明

本报讯 端午节将
至，高州市潘州街道举
行了一场别开生面的制
作、品尝裹粽籺活动（见
右图），以此推广入选茂
名市第六批非物质文化
遗产保护名录“高州裹
粽籺制作技艺”。

当天一大早，各路
传媒、网红和群众纷纷
前来现场观赏裹粽籺传
统制作。现场师傅们从
糯米选料、籺馅配料、炒
料、调料、上料、包籺、裹
籺、煮籺、包装等技艺程
序逐一向大家展示，与
各路网红交流试食裹粽
籺的感受。出席活动的
除了高州裹粽籺众多制
作师傅，还有茂名、高州
两级的非物质文化遗产
专家与学者。通过这个

“高州裹粽籺·粽情相

约”活动将本地非物质
文化遗产民间小食打响
品牌，提升民族民间小
食品位。据了解，高州
裹粽籺目前已形成一条

“食品非遗产业链”，为
茂名非遗产业增添了勃
勃生机。

“高州裹粽籺制作
技艺”最早出现在明末
清初，也有传说南北朝
冼夫人将“高州裹粽籺”
作为部队行军食品。其
料主要以晚造糯米为主
料，籺馅全部都是高州
本地的农副产品，要经
过洗米、腌馅、包扎、蒸
煮等复杂工序，而用木
柴火蒸煮出来的裹粽
籺，香甜爽滑，软硬相
宜，味道浓郁，可口清
香，逗人嘴馋。“高州裹
粽籺制作技艺”因而具
有较高的历史价值、工
艺价值、文化价值和经
济价值。

■记者 张永坚
通讯员 傅锦洪 李友余 王骥

本报讯 日前，生态环境部
华南环境科学研究所、生态环境
部生态环境应急研究所、市生态
环境局、信宜市委、信宜市政府、
广东云开山省级自然保护区管
理处等，联合在云开山国家自然
保护区共同举行“领略云开万物
和谐至美，共建区域生态安全格
局”云开山国家级自然保护区生
物多样性研学活动。联合开展
本次研学活动的相关领导、专业
人员、考察人员、相关管理和工
作人员40多人参加了这次活动。

活动还邀请了动物学专家
中山大学王英勇教授和植物学
专家华南所刘谞承高级工程师
全程作指导。

领略云开万物和谐至美

当日下午，考察人员一行来
到信宜思贺镇，深入到林洲顶省
级自然保护区的鳄蜥救护繁育
场，听取保护专业人员对在国营
八一林场发现的国家Ⅰ级重点
保护动物鳄蜥的相关保护和繁
育工作介绍。据了解，全世界现
存鳄蜥约有2200条，这个救护繁
育场现有鳄蜥220条。

第二日，考察人员徒步从云

开山保护区的大田顶附近的天
池坑教育径、翻越老虎阱岭至横
坑自然教育径，队员们沿着崎岖
难行的小径穿行在原始古朴南
亚热带森林里，边走边在专家的
指导下对云开山生物多样性进
行现场考察，对沿路植物和发现
的野生动物进行拍照和识别，对
云开山保护区丰富的生物多样
充满了好奇和惊叹，深深感到建
立和管理好自然保护区是保护
生物样的最好方式。

广东云开山国家级自然保
护区地处广东省西南部重要的
生态屏障云开山脉腹地。保护
区范围地跨茂名市的信宜、高州
和阳江市的阳春三个县级市行
政区，是粤西唯一个森林生态系
统类型的国家级自然保护区，也
是粤西黄华江、鉴江、罗定江、潭
水河的发源地和森林涵养水源
区，是亚热带向热带过渡的典型
性和稀有性的森林生态系统，生
态保护地位仅次于南岭国家公
园。保护区总面积 12511.3 公
顷，保护区整合优化后面积增加
到 12771.36 公顷。保护对象为
南亚热带常绿阔叶林生态系统、
珍稀濒危野生动植物资源和水
源涵养林，是广东生物多样性最
丰富和最具代表性的森林生态
系统类型的自然保护区之一。

野生植物和动物非常丰富

保护区植物区系非常丰富，
现已记录的到维管束植物有
2131种，野生维管束植物209科，
856 属，1950 种。其中，国家 I 级
重点保护野生植物 1 种，为广东
兜兰，国家Ⅱ级重点保护野生植
物包括金毛狗、福建莲座蕨、桫
椤、海南粗榧、福建柏、格木、紫
荆木、红楝子、毛红楝子、圆籽
荷、华南锥及兰科植物等几十
种；同时，记录有白桫椤、云南舌
蕨等广东省新分布种10种。

保护区生态环境良好，是野
生动物生长繁殖的理想场所。
据初步调查统计，动物方面：共
记录昆虫种类 1500 多种，陆生
野生脊椎动物 337 种，其中哺乳
纲 56 种，爬行纲 59 种，两栖纲
26 种另外，鱼纲 43 种。国家Ⅰ
级重点保护的动物有 3 种：中国
穿山甲、鳄蜥、巨蜥。国家Ⅱ级
重点保护物种有豹猫、蛇雕、林
雕、草鸮、普通鵟、燕隼、白鹇、原
鸡、松雀鹰、褐翅鸦鹃、小鸦鹃、
领角鸮、蓝绿鹊、仙八色鸫；蟒
蛇、大壁虎、山瑞鳖、辛氏疣螈、
云雾瘰螈等。

新发现两爬动物9个新种

2018年以来，中山大学的研

究团队与云开山保护区开展了
持续几年的两爬动物专项调查，
先后以采集于云开山国家级自
然保护区标本作为正模标本发
表了新种云开掌突蟾、云开湍
蛙、广东纤树蛙、云开脊蛇、云开
草蜥，以云开山保护区采集的标
本作为副模标本发表的新种张
氏后棱蛇、逸仙湍蛙、云开角蟾、
辛氏疣螈共9个新种。

开展此次生物多样性研学
活动目的是通过专家的带领考
察人员走进自然，了解自然，考

察保护区的生物多样性，再经过
媒体宣传报道生物多样性的研
学活动，推进生态文明建设，普
及生物多样性知识，加强生物多
样性保护宣传，帮助公众树立尊
重自然、顺应自然、保护自然的
理念；扩大公众对生物多样性保
护的知晓度和参与度，提高社会
各界关心自然保护区、关注野生
动植物保护的意识，引导人们走
进自然，保护自然，增强节约意
识、环保意识、生态意识、倡导绿
色低碳的生活方式。

领略云开万物 维护区域生态
生态环境部华南环境科学研究所等联合在云开山国家级自然保护区开展生物多样性研学活动

高州举办裹粽籺制作活动

■记者 陈牧云

本报讯 日前，应珠海市对口
茂名市驻电白区树仔镇帮扶工
作队邀请，珠海市妇幼保健院
组 织 名 医 专 家 组 一 行 9 人 深
入该镇开展“名医走基层”乡

村 振 兴 文 化 科 技 卫 生“ 三 下
乡”活动和走访慰问活动，为
促进乡村卫生健康事业贡献
力量。

关爱儿童心理健康

依托树仔镇平岚村儿童心
理健康工作室项目建设，珠海
市妇幼保健院党委委员、儿童
心理卫生科主任周翔带领名
医 专 家 组 ，在 平 岚 幼 儿 园 开
展 心 理 健 康 教 育 、发 育 筛 查
工作，针对该幼儿园 103 位儿
童 进 行 心 理 行 为 问 题 筛 查 ，

同时为全园教 师 开 展 孤 独 症
早 期 识 别 与 干 预 科 普 培 训 ，
帮助幼儿园教师初步掌握筛
查 方 法 ，及 时 识 别 班 级 中 的
特殊儿童。

此外，针对严重儿童心理行
为问题，专业心理医生及心理治
疗师将定期通过线上的方式远
程对患儿家长、教师进行指导，
以这种融合“社会支持网络理
论”及“赋能增权”的工作理念，
使社会教育、学校教育、家庭教
育形成合力，促进乡村儿童心理
健康发展。

急救科普知识进校园

在平岚小学，医务人员现场
普及应急救护概念，将救护理论
知识与日常生活实例相结合，并
通过操作示范、现场互动等方式
有效提升师生急救技能水平，增
强师生对安全用药重要性的了
解，提高师生整体健康教育素
养，营造“人人学急救，急救为
人人”的氛围。与此同时，医护
志愿者还给现场的 48 名学生派
发了学习用品作为六一儿童节
礼物。

“以购代捐”助力乡村振兴

活动中，专家组一行走访、慰
问树仔镇防返贫监测户，送去党
组织的关怀和慰问品，详细了解
了他们的生活情况、身体健康状
况以及存在的困难等，认真倾听
他们的心声，鼓励他们增强信心，
保持乐观心态。随后，一行人还
参观海丰海鸭蛋基地和本地农产
品项目，购买本地产品给需要的
群众，通过“以购代捐”的形式开
展消费帮扶，助力巩固拓展脱贫
攻坚成果与乡村振兴有效衔接。

珠海妇幼到电白树仔镇开展活动

名医走基层 助力乡村振兴

■记者 周缅 通讯员 朱成聪

本报讯 六一国际儿童节前夕，信宜市市
场监督管理局重点聚焦“儿童用品、学生文
具、游乐设施”等，积极开展儿童用品护航行
动，守牢儿童用品“安全线”。

该局以校园周边食品流通户、食杂店、文
具店、玩具店、冷饮店等为重点场所，以现制
食品、冷饮、膨化食品、五毛食品、儿童文具、
儿童玩具等为重点品种，重点检查经营者主
体资格是否合法，是否严格落实食品安全主
体责任和各项经营管理制度，所售儿童玩具
等用品是否符合质量安全标准等。同时，该
局还重点检查大型儿童游乐设施运营单位是
否认真落实疫情防控，是否落实安全管理机
构和安全责任人员，是否落实各项安全管理
制度和操作规程，是否建立应急救援预案，以
确保游乐场所内设施安全运行。

目前，该局共出动执法人员 283人次，检
查各类经营场所 502 户次，儿童和学生用品
整体情况良好。该局将持续深入开展安全守
护专项行动，一旦发现违法违规行为，将依法
查处，切实为儿童和学生健康安全保驾护航。

信宜市场监管局

守牢儿童用品“安全线”

本报讯 近日，茂名市人力资源和社会保
障局联合中国人民银行茂名市中心支行、茂
名市公安局反诈骗中心、中国工商银行茂名
分行走进茂名市高级技工学校开展反电信诈
骗宣传活动，共同筑牢校园反诈防护墙。

“天上不会掉馅饼，小便宜贪不得，要警
惕‘杀猪盘’、刷单诈骗等陷阱”“千万不要把
电话卡、银行卡出借给其他人”……活动现
场，宣传工作人员以“真实案例+微视频”相
结合的模式，为学校师生详细介绍了当前电
信诈骗的作案手段和案件特点，普及了各类
诈骗的应对方式和防范措施，让学生们体验
了一堂生动有趣的“反诈课”。

活动还设置了“反诈知识竞答”互动小游
戏，让学生们“沉浸式”学习常见的诈骗套路
和防骗技巧，增强辨别是非和自觉抵制各种
不良诱惑的能力。同时，宣传小组在校园内
设立宣传点，现场向师生们发放反诈宣传手
册。“这样的防骗知识课堂太好玩了！以前总
感觉诈骗离我们很远，但往往一不小心就被
骗了。我要把今天学到的知识告诉身边的亲
人朋友，让他们也提高防诈意识。”在小课堂
积极答题的学生兴奋地说。

据了解，为进一步遏制电信网络诈骗案
件在校低年龄人群的高发势头，2022 年 5 月
起，茂名市人力资源和社会保障局联合中国
人民银行茂名市中心支行、茂名市公安局反
诈骗中心、中国工商银行茂名分行组建防范
电信诈骗宣传小组，走进茂名地区技工院校
开展打击治理电信网络诈骗“入校”系列宣传
活动，通过设立宣传教育点、举办知识讲座、
推送线上课堂等方式，进一步增强在校师生
防范电信诈骗意识和能力，守护人民群众财
产安全。 （陈炜炜）

市人社局联合多部门开展反电诈宣传

反诈宣传进校园
护航学子成长路

■记者 张伍 通讯员 黄诒高 冯章

本报讯 如何帮助连遭变故的
陈永年一家渡过难关？日前，高州
市深镇镇河口村委会携手热心乡
贤、爱心企业和志愿者带着慰问金
和慰问品来到他家，送来了人间大
爱和温暖。

据悉，陈永年一家连遭厄运，他
的父亲、妻子因患重病分别于 2017
年和今年初离世，年近 60 岁的母亲
也需要长期服药，3个孩子最大的 9
岁，最小的才 6岁，整个家庭陷入了
困境，日子过得异常艰难……当地
干部群众想方设法帮助他，但他一
家面临的生活压力依然非常大。深
镇镇造贤村委会的陈宗强、陈波等
获悉这一情况后，即组织起捐款献
爱心活动。从 5 月中旬以来，深镇
造贤、大坡白马、海南、广西等地的
乡贤踊跃捐款，仅 10 多天时间，就
筹到 27000 多元；此外，河口村委会
和高州市名洋化工有限公司、仙人
洞旅游景区等爱心企业以及高凉启
航志愿者也纷纷伸出援手，筹款近
万元，为困难重重的陈永年一家带
来了希望。

陈家遭变故
大爱满人间

■记者 文华春 通讯员 罗志勇

本报讯 日前，记者从茂名高
新区七迳镇第十八届人民代表
大会第二次会议上获悉，去年以
来，该镇坚持稳中求进工作总基
调，把握新发展阶段，贯彻新发
展理念，构建新发展格局，加快
乡村振兴步伐，推动高质量发
展，实现了“十四五”良好开局。

凝聚文化振兴的思想共识，
推动乡村文化繁荣发展。目前，
该镇建有村级公园 6 个、灯光球
场57个、广场8个、文化室20个、

老人活动中心 7 个、农家书屋 20
个、镇村图书分馆4个，让广大农
村居民有了更加充实、更为丰
富、更高质量的精神文化生活。
与此同时，深入推动移风易俗，
树立文明风尚，开展移风易俗宣
传教育，村民文明素养不断提
升，为乡村振兴提供良好的人文
环境。在各村（居）委会日常治
理中，充分发挥理事会、村民议
事会等自治组织作用，推动“共
治共建共享”乡村善治新格局的
构建。

突显生态振兴的支撑优势，

建设生态宜居美丽新农村。自
2021年10月份以来，该镇全域开
展农村人居环境整治“百日攻
坚”行动，以“党建引领+全面宣
传+长效机制+全民动员”为重
点措施，建立八大网格责任制，
采用传统媒体与网络媒体相融
合以及集中宣传与网格员上门
宣传相结合的宣传方式，并争取
了区级资金投入约 300 万元。
道路硬底化、道路绿化等都有了

“新升级”，去年获得广东省卫
生镇称号。还以“村村过关”为
目标，投入农村人居环境专项整

治 奖 补 资 金 110.6 万 元 ，截 止
2022 年 2 月底，全镇 150 条自然
村均已通过干净整洁巩固提升
验收，全部实现干净整洁“村村
过关”，验收达标率为 100%。此
外，该镇以农村人居环境整治为
重点的同时，稳步推进垃圾、风
貌、厕所“三大革命”，实现既有
环境治理的“显绩”，又有惠民
工程的“潜绩”。全面推进“垃
圾革命”。以网格治理为导向，
针对卫生死角、垃圾堆积等问
题，争取区统筹安排资金用于环
卫长效管护，增加垃圾转运频

率，提升该镇农村垃圾治理水
平；落实干部包片责任，强化以

“门前三包”制度为核心的网格
化巡查管理；通过召开党员群众
大会，用“百姓话”讲“百姓事”，

“小故事”宣“大道理”，推动全
民参与。常态化开展“风貌革
命”。以“一户一宅、拆旧建新、
带图审批、现场办公、管好工匠
（施工单位）、管住建筑材料渠
道”为原则，实行“一个窗口受
理、一个后台审核、一张表格审
批”的工作机制，有序推进农房
管控和乡村风貌提升工作。稳
步推进“厕所革命”。2021 年以
来 ，该 镇 对 全 镇 23 个 公 厕 和
14660 户户厕进行排查，摸排率
均达到 100%，累计改建户厕 74
户、公厕5个，逐步实现建制村公
厕全覆盖。

把握新发展阶段 贯彻新发展理念 构建新发展格局

七迳镇推动高质量发展

■记者张伍通讯员谢天刘育肇

本报讯 为进一步发挥驻外党支部战斗
堡垒和驻外党员先锋模范作用，巩固拓展脱
贫攻坚成果，助推乡村全面振兴发展。日前，
高州市沙田镇召开驻深圳党支部“一对一”结
对永乐村党总支部帮扶乡村振兴活动座谈会，
该镇领导班子成员、沙田镇驻深圳党支部书记
及党员代表、永乐村“两委”干部等参加会议。

会上，沙田镇党委书记先以习近平总书
记重要文章《坚持把解决好“三农”问题作为
全党工作重中之重,举全党全社会之力推动
乡村振兴》为题讲授党课，深入浅出、生动鲜
活地解读了为什么要重视“三农”工作、各个
时期农业农村工作取得的发展成就及接下来
如何做好新时期“三农”工作等内容，生动又
深刻的党课，使与会人员对新时期如何高质
量推进乡村全面振兴，加快农业农村现代化
有了更深的认识。

紧接着，介绍沙田镇近年来基层党组织
建设、经济社会发展及下一步工作规划等工
作。可圈可点的发展成绩、抬头可见的生动
变化，得到该镇驻深圳党支部参会党员代表
的一致点赞、认可。

随后，与会人员就如何进一步推进永乐人
居环境整治、特色产业发展、基础设施建设等方
面畅所欲言，一同提建议、谈想法、话发展，为下
一阶段更高效精准地开展帮扶，打下良好基础。

沙田镇驻深圳党支部领导表示，将持续
加强驻外党支部建设和流动党员管理服务力
度，引导驻外党员通过带头返乡创业、“牵线
搭桥”引进项目、捐资助力等多种方式反哺家
乡，促进永乐村集体经济发展壮大、村中公共
设施建设等各方面持续提升。

据了解，沙田镇驻深圳党支部自 2012年
成立以来，坚持一年最少为家乡办好一件事，
一年接着一年办工作思路，抓住“实效”这个
根本，成立永乐助学促进会，驻外党支部党员
带头捐资，带动永乐村乡贤群众筹集奖教奖
学基金 130 多万元。同时，捐赠物资助力家
乡疫情防控及连年组织开展走访慰问等活
动，为家乡办实事、好事 40多件次，用心用情
用力助力家乡“点亮”乡村全面振兴道路。

高州沙田镇驻深圳党支部

“一对一”结对
共谱乡村振兴新篇章

我们的节日·端午

专家在讲解现场发现的珍稀植物。


