
戴云先是市妇幼保健院产科重症科主任，从事
妇产科临床诊治工作已18年，始终扎根临床一线，勇
于担责，任劳任怨，用精湛的医术保障母婴安全，用
优秀品德赢得百姓爱戴。2015年被列为茂名市青年
名医培养对象。2017年 9月当选为广东省妇幼保健
协会高危妊娠管理专业常务委员，2022年被评为“茂
名好医生”。

戴云先致力于妇产科领域新技术新项目的开
展，如子宫动脉结扎术、背带式子宫缝扎术、血浆
置换和肾脏替代疗法等，积极完善高危妊娠母亲及
胎儿的监测手段，充分发挥茂名市重症孕产妇救治
中心作用，全力救治重症孕产妇。每当院内、乃至
市内有重大救援工作之时，随叫随到，冲锋在前，
带领产科重症医护团队夜以继日进行救治，年均接
收转诊高危、重症孕产妇700多例，亲自参与抢救或
现场主持抢救的危重孕产妇100多人次。在她的带领
下，产科重症医学科被评为“茂名市工人先锋号”。
在新冠肺炎疫情防控工作中积极主动，履职尽责，
抓好科室疫情防控和应急演练，有序推进复工复产。

戴云先经常利用周末休息时间深入基层医院传
授产科知识，推广应用新技术新项目及产科适宜技
术，手把手教大家“实战”技术，提高基层医务人员
救治能力。2017年至今每年参加茂名市卫健局组织开
展的茂名市产科质量检查，危重孕产妇和新生儿救治
中心建设督查、核查工作，茂名市卫生健康局组织的
茂名市级危重症孕产妇评审会议，充分发挥危重孕产
妇救治中心作用。她还积极开展《多囊卵巢综合征与
胰岛素抵抗的研究》和《经会阴超声测量宫颈长度及
形态对早产预测的临床研究》课题研究，取得阶段性
成果，在省级以上医学杂志发表论文7篇。

守护母婴平安好医生
——戴云先
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今天是第五个中国医师节。
“‘医’心向党、踔厉奋进”。近年来，

茂名市妇幼保健院广大医务工作者深入
学习贯彻习近平新时代中国特色社会主
义思想，坚决贯彻落实新时代党的卫生
健康工作方针，积极“扩容、增效、强服
务”，锐意进取、奋勇努力，在改革发展的
新时代稳步推进医院建设，对标国内先
进水平，以“学科、人才”发展为抓手，以
优势学科为引领，以创新发展为驱动，凝
心聚力、奋发有为交出了一份份出色的
成绩单:国家三级妇幼绩效考核中获评
A+等级、排名 31 位，成为茂名地区首个
实现国考冲 A 目标的医疗机构；成为广
东省博士工作站新设站单位；新院区建

设在稳步推进。
不惧风雨，勇于担当。面对突如其

来的新冠肺炎疫情，尤其是今年“0323”，
“0708”和“0804”发生的本土疫情，市妇
幼保健院医务工作者发扬伟大的抗疫精
神，夜以继日、全力奋战在疫情防控第一
线，用实际行动践行“敬佑生命、救死扶
伤、甘于奉献、大爱无疆”的医者精神,无
愧是人民生命健康的“最美守护者”，无
愧于“新时代最可爱的人”!

新时代展现新担当，新征程彰显新
作为。市妇幼保健院全院上下同心同
德，以习近平新时代中国特色社会主义
思想为指导，在市委市政府、市卫健局和
院党委的正确领导下，在新的赶考之路

上齐心协力、拼搏进取，全力推进新院区
建设、人才队伍、特色专科和科研技术建
设，全力开拓医疗保健业务，在医院改革
发展全局中施展才干与智慧，在平凡的
工作岗位上创造出新成绩，共同开拓医
院的未来，涌现了一批批白求恩式的好
医生，优秀医师。

近日，我市评选了一批茂名好医生，
市妇幼保健院陈朝阳、梁文玉、戴云先三
名医生光荣入选。在今天，市妇幼保健
院也将表彰一批优秀医师、白求恩式好
医生、从医30年优秀医生。

让我们向受表彰的优秀医师致敬！
向所有奋斗在医疗战线的医务工作者们
致以节日的祝贺和崇高的敬意!（市妇幼）

陈朝阳，茂名市妇幼保健院外科主任，主任医师。
从事小儿外科工作 10多年，坚持“以病人为中心”的服
务理念，工作认真负责，对技术精益求精。是茂名市医
学会小儿外科学分会第一届主任委员，广东省妇幼保健
协会小儿外科分会常委，广东省医学会新生儿外科学组
副组长，广东省医学会小儿外科学分会委员，中国妇幼
协会微创分会委员，中国血管瘤、脉管畸形介入联盟理
事，茂名市妇幼保健协会理事，茂名市青年名医，茂名
市第二幼儿园健康副园长。

陈朝阳积极响应国家“分级诊疗”号召，在高州市
妇幼保健院及化州市妇幼保健院设立“名医工作室”，定
期前往坐诊、查房、会诊等。做好传帮带，使当地本专
业的医疗水平迅速提高，让患者足不出县，享受到市级
医疗技术服务。同时，为当地患者转诊开辟了绿色通
道，解决了当地的患者就医难问题。他积极响应“健康
进校园”政策，出任茂名市第二幼儿园健康副院长，定
期前往该园给全园师生授课。特别是针对新冠疫情，与
全园师生肩并肩，共同抗疫。另外，给全园师生普及

“心肺复苏”等急救知识，为健康保驾护航。
陈朝阳积极开展新技术新项目，主持开展的《B超监

视下水压灌肠肠套叠复位术》获得 2021年省级适宜技术
推广项目。目前在化州市妇幼保健院、高州市妇幼保健
院、电白区妇幼保健院等多家医疗单位进行了推广，得
到同行的高度认可，使众多患者获益。他善于总结经
验，撰写论文，作为第一作者，在国家级及省级期刊发
表了多篇论文。其中在国家级核心期刊《中国微创外科
杂志》发表了《腹腔镜联合水压灌肠肠套叠复位术治疗
小儿肠套叠 6例体会》，得到广泛转载。陈朝阳医德医风
高尚，2022年被评为“茂名好医生”。

小儿外科好医生
——陈朝阳

梁文玉是茂名市妇幼保健院眼耳鼻喉科主任，副
主任医师。从事耳鼻喉科工作 21年，以身作则，身先
士卒，兢兢业业，任劳任怨，医者仁心，在就诊患者中
从不分富贵贫贱、社会地位如何，对待患者热情如一，
细心检查、耐心解答，不厌其烦，始终做到全心全意为
广大患者服务。由于接诊大多数是儿童，尤其是学龄
儿童，因为家长上班或是上学等因素，往往正常上班
时间难以就诊或是治疗，为了方便儿童就诊，他放弃
自身节假日（包括国庆节、春节等）的休息时间，开展
了节假日门诊及手术，极大便利了广大家长，同时利
用节假日开展相关手术，让有需要的家长利用节假日
时间为小朋友解决好问题，得到了广大家长的好评，
多次得到患者家属赠送的锦旗，也多次拒收“红包”。

梁文玉一直以一个有着 23年党龄的老党员身份
严格要求自己，以习近平总书记新时代中国特色社会
主义思想为指导，加强自身政治思想学习。认真学习
党的相关政策、方针、路线，不断地提升自身素质，深
刻领会“两个确立”，坚决做到“两个维护”。作为中共
妇幼第三支部的支部书记，他积极组织党员同志学习
贯彻党中央的各项精神，带领支部同志多次走进社区
开展义诊活动，加强与社区卫生站的共建，解决社区
群众看病难问题。

医疗技术日新月异，为了掌握新的知识、新的技
术、新的理论等，为了更好地服务患者，提高自身医疗
水平，更好地为患者排忧解难，梁文玉不断地吸取新
的知识及技术，加强理论学习，苦练专业技术，先后在
专业医学杂志上发表专业论文 3篇，主持一项市级科
研立项。

一分耕耘一分收获，多年努力创佳绩。他多年来
荣获“优秀党员”“优秀医师”等荣誉，支部荣获医院

“优秀支部”称号。2022年被评为茂名好医生。

我们的职业被人们称作是白衣天使，从小我就对医
生的职业非常崇拜，能够踏入医学的殿堂一直是我的梦
想，正是带着这种纯真的理想和期盼我考入了当时的广
东医学院。毕业后我选择成为了一名妇产科医生。

记得那是一个冬夜，我那时候还怀着6个多月的身孕
正在上夜班，这时急诊来了一名孕28周多的孕妇，胎膜早
破伴有脐带脱垂，胎儿情况危急，需要紧急进行剖宫产，
我不顾一切用手顶着胎儿头部，呼叫护士帮忙，呼叫二
值，快速送孕妇上手术室，行了紧急剖宫产。经过近1个
小时的忙碌，终于我们的手术获得了成功，母子平安，新
生儿得到了及时抢救，我的心灵再次受到了很大的震撼，
当亲眼看到健康可爱的宝宝平安地来到人世间，看到年
轻的母亲脸上露出慈爱的微笑，看到刚才还焦虑万分的
家属紧握我们的双手泪流满面地表示感谢时，就在那一
刹那间，我忘却了所有的劳累和痛苦，我深深地感受到了
作为一名妇产科医生的神圣与伟大，感受到了自己肩负
的责任和使命，我真正领悟到刚刚迈入医学神圣殿堂时
的誓言“健康所系，性命相托”的真正含义。

现在我已经从事妇产科多年，在医院领导的大力栽
培下，我成为一名合格的妇产科医生。病人及家属感激
的目光是对我心灵最好的滋养，同事的认可是我自信人
生不竭动力的源泉。
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展示优秀医师风采 讲好优秀医师故事
——茂名市妇幼保健院表彰一批好医生、优秀医师、白求恩式医生

白求恩，一名献身于中国抗战事业的加拿大胸外科医
生，不畏艰苦，甘于奉献，救死扶伤，大爱无疆，留下了
让我们学医人世代传承的“白求恩精神”。我们妇幼人，
用自己的实际行动践行着白求恩精神。

一场突如其来的新冠疫情打乱了我们的生活工作节
奏，疫情就是命令，哪里需要我们，哪里就有我们茂名妇
幼天使们的身影。在疫情防控大战大考中践行初心使命，
不畏艰险、逆见而行，彰显了我们妇幼人担当作为，毫不
利己、专门利人的无私奉献精神。

我们妇幼人充分发挥地市级危重孕产妇和新生儿救
治中心、儿童重危症救治中心的作用，完善急危重症患
者救治网络及联动抢救机制，接诊及转运大量基层医疗
机构的急危重患者，用行动诠释救死扶伤的人道主义精
神。

2021年 3月 9日，市妇幼保健院获得三甲称号，几代
妇幼人的“三甲梦”终于成真。在这创建过程中，大家都
表现出来强大的爱院、敬业、奉献精神和凝聚力。每个人
白天尽心尽力完成本职工作，晚上加班加点学习相关文件
及完善资料，工作自动调整为“五加一”模式，利用一切
可利用的时间来提升技能、学习制度流程、开展应急演练
等，从领导到职工、从职能部门到临床一线、保安、保洁
都无一例外地融入到创建工作中，终于创建成功。

一心为民好医生
—— 梁文玉

弹指一挥间，不知不觉我从医三十年。
三十年，我们共同见证了妇幼保健院的发展壮大。首先

是从“一甲”妇幼，到 98年“二甲”妇幼，再到 2021年“三甲”妇
幼，我们妇幼人，妇幼为家，不辞劳苦，勤奋向上，务实工作，坚
持以病人为中心，以临床和保健相结合，不断提高医疗保健服
务能力。我们妇幼从河西院区，到河东人民南路园区，再到
2025年文才路的新园区，我们妇幼正在发生质的飞跃，不久将
来，将成为粤西地区现代化妇女儿童医疗保健中心。

三十年，说短不短，说长不长，但是足以见证了我们妇幼
人的成长，我们从医学院校毕业后，一直从事临床医疗工作，
以院为家，早出晚归，风里来，雨里去，一直坚守岗位。从住院
医师，到主治医师，到副主任医师和主任医师，都有我们妇幼
保健院良好平台，同时也离不开领导的栽培，前辈的教导，同
事的帮助和自己的努力，以及千千万万患者的信任。

我们经历过“非典”“新冠”等大型公共卫生事件，尤其是
2020年初出现“新冠肺炎”以来，我们众志成城；听从安排，冲
锋在疫情最前线，每次都安全完成抗疫任务，我们妇幼人是优
秀的。

现在我们医院正处在发展的关键时期，我们要做优秀的
妇幼人，要勤奋拼搏，努力工作，不断创新，拓展业务，只要我
们同舟共济，齐心协力，妇幼的明天会更好！妇幼的明天更加
辉煌！

2022年茂名好医生

陈朝阳 戴云先 梁文玉

30年医师奖

邱郁群 杨小花 江 颖 刘广珍

2022年白求恩式好医生

吴红娟 陈小娜 陈艾 蔡玉伟

2022年优秀医师

刘广珍: 做个优秀的妇幼人 周静华：不忘初心，健康所系蔡玉伟：传承白求恩精神

优秀医师代表感言优秀医师代表感言

庆祝第五个中国医师节庆祝第五个中国医师节


