
A32022年11月8日 星期二 值班主任：柯小瑛责编 版式：柯小瑛 蓝小明

MAOMING DAILY

今天是记者节，但记者不放假。
关于为什么会当记者，每个

人都有自己的答案。或是受到新
闻学课堂上老师教导“铁肩担道
义，辣手著文章”热血的鼓舞；或
许是看见奔走于各处的前辈记者
们，通过报道带给观众“他们想知
而未知的东西”；又或许仅仅只是
因为想要用文字去记录现在每
一个的瞬间。而我的答案就是
我喜欢。

尽管从事记者工作已有三
年，但我仍觉得自己是个新人记
者。过去，我是茂名晚报的一名
记者，作为社会新闻记者，“全天
待命”是我生活的常态，一有突发
事件，总需要我们马上出发现
场。现在，我是茂名日报政文部
的一名记者，也在记录着这座城
市的变化。作为一名记者，我每
天都有着不同的体验，而我也在
体验中喜欢上了这种生活方式，
并且很庆幸自己喜欢的和从事的
是同一件事。

我觉得记者的工作就是在生
活中发现新闻，在新闻中快乐地
生活。因为生活中随时随地都在
发生新闻，它需要你去现场。有

时候吃着饭时，突然就来任务了，
你就得马上开始工作。记者并不
是一份很容易的工作，你选择成
为一名记者，就意味着你选择了
一条不这么平坦的道路，你随时
可能遇到挑战和困难，但是必须
面对以及战胜这些困难。记者的
这几年时间里，我总相信我下一
次一定会比上一次做得更成熟一
点。不过，记者的工作也是蛮有
魅力的，它会不断让你去学，不断
推你进步，慢慢地你就会享受这
个过程，就像是游戏里升级打怪
一样，一路上你会遇到很多困难，
你不断挑战并且战胜，你就能获
得胜利。

如果你问我的新闻理想是什
么？我不会回答你。因为在我看
来新闻理想从来无须靠嘴说。我
还记得我大四那年，在新闻系的
一节课上，老师在班上提问：“毕
业后有哪位同学想当记者？”当时
的我毫不犹豫举起了手，我当时
只是觉得我还挺喜欢新闻的。到
现在成为一名记者已经3年了，我
发现，我依然热爱这件事情。

既然知道自己喜欢什么，那
就继续吧。

很庆幸自己喜欢的
和从事的是同一件事

李茜

11月8日，是第23个中国记
者节。今年是我进入新闻行业
第 3 个年头，很多时候都是很忙
碌的状态，没有固定节假日，有
时候早中晚都在跑不同的采
访 ，有 时 候 凌 晨 12 点 还 在 赶
稿。新闻稿中简单的几句话，
其实都是记者跑了很多部门反
复斟酌才得到的答案。虽然辛
苦，但是我觉得做记者挺好，可
以用笔和镜头记录着时代的发
展，每一篇署名有我的新闻稿，
都让我成就感满满。更重要的
是，在采访中我总会被一些温暖
的人或事所感动。

援 藏 支 教 老 师 谢 文 显 是
“感动茂名 2021 年度人物”之
一，2017 年 8 月奔赴西藏自治
区林芝市，2022 年 7 月结束援
藏返回茂名，历时 5 年。采访
时，他跟我说这 5 年里他经历
了妻子分娩不能陪伴的遗憾，
也经受了父母亲生病住院不能
照顾的不孝。但是他在西藏建
立了与藏族同胞的鱼水之情，
坚定了民族团结的豪迈之情，
升华了援藏战友的同志之情。
他从未后悔，能去藏区支教是
他倍感荣幸和自豪的一件事。
我们未经其经历的风霜，并不
能切身体会其艰难，我很庆幸
遇到了谢老师，能把他的故事
记录下来，让很多援藏支教人
共情的同时，也会给很多人带
来温暖。

现在我们的城市正面临一
次严峻的疫情，也让我对坚守在

抗疫一线的工作者有了更多更
新的认识。在高风险地区的朋
友告诉我，为了做好村里的疫情
防控工作，她爸爸和哥哥每天都
是半夜回家，天没亮就已经出
门；“早上 9 点开始穿防护服接
收隔离人员 128 人，帮提行李走
楼梯爬上 10 楼，反反复复一直
忙到凌晨 3 点，护士姐姐太累了
坐着休息一下睡着了……身材
娇小的年轻护士成了强大的金
刚战士。”这是一位坚持在抗疫
一线的医生朋友的深夜朋友圈；
还有一位在村委会工作的朋友
说：“我今天的故事能写一本书，
接到了一些不配合的村民的投
诉，也收到很多村民真诚的感谢
和暖心的祝福，还有个运送医疗
垃圾的小哥说他从凌晨 6 点忙
到第二天凌晨 6 点……大家都
在努力让茂名快点‘动起来’！”
这样的基层人物在平时默默无
闻，干着微不足道的“小事”，然
而在抗疫一线，他们却是“主力
军”，正是他们用自己的辛苦和
付出，牢牢守住疫情防控的最后
一道防线。把他们的故事讲出
来，让更多的人知道，我想这便
是做记者的意义吧！

做一份工作，内心总要有些
执念，既然选择成为媒体人，就
注定要用不变的坚守，去捕捉瞬
息万变的世界；用冷静平和的话
语，去记录他人蓬勃火热的生
活。我想对自己说：“节日快乐，
一定要一直保持最初的这份热
忱，加油！”

遇见有趣的人记录温暖的事
潘宇丽

11月 8日，又是一年记者节。从
第一次接触到新闻这个行业，我便和
这一行结下了缘分。在后来的工作
中，我逐渐感受到了这个行业带来的
影响力和责任感，也让我更有了一份
见证社会发展的使命感。现在对于
记者职业的理解，我的心中多了一份
坚定。

2022 年，从疫情防控到防汛抗
洪，茂名众志成城、勠力同心，战疫战
洪，我有幸深入一线，记录着白衣天
使、基层党员干部、普通百姓群众的
故事。在“十四五”开局之年，站在历
史交汇点上，我有幸能见证时代的发
展、城市的进步、人民生活的改善，并
尝试用生动的笔触将新闻内容传递
给读者。

今年，让我印象最深的是 3 月份
的一次采访，是了解夜经济从业者的
故事。其中，我走访老城区经营了多
年的牛杂店。那一天，我与老板相约
在晚上店铺关门前进行采访，与其聊
天。起初，老板对采访有所抗拒，对
自身内容的输出有所防备。但经与
老板长达 1个多小时的聊天后，她总
算慢慢放下了戒备，敞开心扉，与我
深聊起天。这一刻，我意识到真诚地
倾听被采访者的心声，是有效沟通的

必杀技，也从中学习着如何引导采访
者表达出他们的观点，在采访工作中
取得了一定的收获。同时我也很庆
幸，能够倾听群众的声音，能够记录
百姓的故事。

在我看来，记者这个职业很有
意义，许多活动现场和新闻事件发
生时，我们能够记录它、报道它，所
以每一次采访，我都会尽全力争取
让读者了解到更丰富、更有价值的
信息。不过，当记者、做采访，绝不
是一个顺风顺水的过程，会在采访
时遇闭门羹、会熬夜动脑筋还是写
不出稿，有时候也会对自己是否适
合记者这个职业而产生质疑。但当
稿子刊发，当在田头山坡看到最美
丽的风景，当跑到工地上见证将图
纸变成现实……这些收获的满足
感，让我由衷感到快乐和幸福。

作为一名新人记者，我感受着这
个职业的可贵和荣光。很荣幸，能和
我的同事们，一起记录这个时代，记
录茂名的发展之路。我会继续脚步
坚定地去往下一个新闻现场，走向更
多地方，执起笔，采写更多好新闻。
今天记者节，想将敬意与祝福送给所
有的新闻工作者，祝节日快乐！

初心依旧 征途不止
和沛蓉

11月7日深夜，此时的我，还
和记者同事们一起守护茂名疫
情下的黑夜，眼下正是茂名疫情
最严峻、最吃紧的关键时候。立
冬的夜晚，有点清冷。我觉得眼
皮有点打架，困意袭来，有那么
一刻的恍神，但看到同事正全神
贯注地坚守，我强迫自己打起了
精神，又是不眠的一夜。

心中有梦。掐指一数，我
当记者 16 年了。从当年的“毛
头青”，到今日的“老油条”，那
个意气风发的少年已经掺杂了
许多白发。这些年来，我一直
没能克服一个心理障碍，每当
交稿或做版的晚上，我总是忐
忑不安，睡不踏实，特别是重要
稿件。昨晚刚交完一条关于抗
疫稿件，一夜无眠……24 小时
开机已经是我多年的习惯。应
该说，这些年我也经历了风雨，
见过了大场面，缘何我依然没能
安然入睡，总记挂着那一条条小
稿大稿，在黑夜中重复审核着每
一个文字呢？至今我也没找到
答案。俗话说，不忘初心，方得
始终。还记得小时候老师问我
梦 想 是 什 么 ，我 说 当 一 名 记
者。何其有幸，我实现了梦想，
并一直在这个梦想的路上披荆
斩棘、开花结果。也许，这就是
原因吧，因为心中坚守的梦，因
为责任与担当。

眼里有光。记者是时间的
记录者，也是时代的见证者。
文字本身没有温度，有温度的
是文字后面的记者。我很愿意
这样去理解新闻，理解记者，这
是所有新闻记者应有的模样。
十多年来，我参与过大大小小
的新闻采访，撰写过几千条的
稿件，有很多值得写，值得纪
念。然而这一刻，让我想起的，
是一次次有意义、温情的小采
访。我关注视障群体，从记者之
初的第一次相识，到如今他们每
一个人都是我的朋友，很欣慰曾
经羞涩敏感的他们，走在街头
被评头品足的他们，如今已经
结婚生子，用着微信与远方的
朋友交流；我关注留守儿童，从
记者之初与志愿者一起到边远
乡镇采访，到如今孩子已经长
大了。很欣慰曾经孤僻、腼腆
的他们，如今走出了大山，心里
有爱，阳光而明媚……

指缝很宽，时间很瘦。一晃
眼，我已迎来属于自己的第16个
记者节，感慨万千。我们这一代
媒体人，有幸处于一个大变革、
大发展、大融合的时代，许多鲜
活的新闻正在发生，而我们一直
在路上。感谢报社，感谢自己，
感谢所有的努力与奔忙，仿佛汇
聚成光和爱，照耀着这个难以复
制的伟大时代。

心中有梦 眼里有光
陈珍珍

20 年前的我，青春焕发，神采飞
扬，满怀新闻理想进入报社工作。那
个年代，报纸是人们每天生活的开
始，匆匆走过的街头、早餐面馆的桌
旁，都会看到拿着报纸的人。

我很幸运被安排到总编办学习，
然后成为一线记者。作为一名政文
部跑线记者，我负责市委、人大、政
协、政府、纪委、组织、宣传等重要领
域的新闻采写，用心用情讲好茂名故
事，做党和人民信赖的新闻工作者。
这些年里，我采写过不少重大和突发
的新闻事件，见证了茂名这座城市的
日新月异；这些年里，我也请教过各
种领域的专家学者，完成稿件的同时
拓宽了视野；这些年里，我更是无数
次来到田间地头，与农民成了朋友；
这些年里，我寻找并阅读了许多与业
务有关的书籍、资料，努力提高自身
素质与修养；这些年里，我既经历了
风吹日晒的奔波，也不乏晚上的奋笔
疾书，虽然身心俱疲，但每当稿件受
到领导和读者的认可时，更多的是发
自内心的欢愉……这些难得的新闻
工作经历，丰盈和充实了我的人生。

“我的理想是当一名记者,因为
记者充满正义感和责任感，做一些对
社会有益的事情……”今年 4 月，晓
清跟我谈起加入采编队伍的初衷时
眼里闪烁着激情。然而，天妒英才，6
月 25 日晚，晓清因脑动脉瘤出血永
远离开了她牵挂的家人，离开了她热
爱的事业和岗位，把生命定格在了
26岁。在同事眼中，晓清是个“对生
活充满热情”的姑娘，用短暂而敬业
的一生展现了她拼搏奉献的职业风

范。据晓清父亲说，凌晨两点左右起
夜时，晓清还在赶稿件，她确实是倒
在自己挚爱的工作岗位上。“同行知
辛苦！”记者的工作时间不固定，白天
采访晚上写稿。有时候为了一条新
闻会在早上三点多起床赶赴下乡，有
时候为了一条新闻工作到晚上十点
才回家，有时候为了一条新闻稿通宵
达旦……大家只看到这个职业的光
环，很少了解背后的辛劳。因为新闻
是易碎品，写完了这篇，不知道下一
篇在哪，永远充满未知。

这几年，我除了一线采访，还接
过前辈的“接力棒”，负责编辑副刊

《往事》等版面。对于读者，《往事》版
是一份除了时政社会新闻外的精神
供给。我不断潜精研思，创新版面。

《往事》版，捡拾流逝岁月，唤起了读
者旧时的回忆，也映照着时代的历史
光影。《往事》版大部分来稿者都是日
报的“铁粉”，一些中老年人，能书善
画、热爱生活，凭着一腔对文学的热
爱聚集在此，我也与他们因文学而
结缘。有读者给我留言：“感谢未曾
谋面的编辑老师给我的指导。”还有
读者说：“我是贵报的老读者，我往
往把报社也看作自己的家。”这些真
诚的话语触动我的心弦，更激励我
不辍前行。

20 年转瞬即逝，在这特殊的旅
程里，我见证了《茂名日报》的起落变
迁，也尝尽了媒体人的酸甜苦辣。如
今网络飞速，纸媒式微，在媒体深度
融合的当下，我依然会乘风破浪、勇
往直前，希望在不远处遇到更加闪亮
的自己。

流逝了岁月，丰盈了人生
杨海云

使命在肩使命在肩使命在肩使命在肩 奋斗有我奋斗有我奋斗有我奋斗有我

茂名日报社的新闻工作者志愿服务队坚守在防疫一线。


