
现场 你唱得激越，我听得耳热……

石燕飞师傅讲解角色的动作操作要领。

炳哥打镲给木偶戏伴奏。

国家级非遗传承人曹章玲和陈魏文表演
《梦会太湖》。

徐祖来和袁焕志在表演《青丝香球记》
选段。

江荣生师傅唱开头白。

看着赵老师和她的志愿者团队不厌其烦
地制作一集一集木偶戏视频，看着这些老艺人
专注地唱念做打，沉醉在他们为之痴迷的木偶
戏世界里，你会为他们发自内心的执着热爱和
饱含深情的守护而感动。

传承人是历史的活化石，是非物质文化遗

产的存立之本。然而，以人为载体、口传身授
的特点是艺随人走，人类的许多珍贵的技艺，
也因此随着时间的流逝而消亡。

留住人，才能留住艺，留住文化之脉。
从这种意义上无论是像梁东兴、曹章玲、

石燕飞这样的老艺人，还是像薛冬、赵健勇这

样倾注心思的人，实则都是在坚持和弘扬一种
文化，在继承传统的同时，他们也做出了很多
的改良，希望越来越多的年轻人能够传承和发
扬这门传统技艺，让高州木偶戏能够焕发出属
于我们这个时代的生机和活力。
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把高州木偶戏传承下去

在茂名高州，有这么一群民间老艺人怀揣一颗安静、朴素的心，坚守着他们代代相传的技艺，使
其作品带着灵魂、充满磁力，饱含日晕月华。这群民间老艺人，以自己的信念与执着，挽救、保护、传
承着这个有着400多年历史的活态文化——国家级非物质文化遗产高州木偶戏

2022年10月6日一大早，一百
多位分散在高州市各镇村的木偶
戏老艺人正从各地聚集到高州淦
水农庄，有的路途遥远，但他们还
是骑着摩托车或走好几个小时的
路也一定要赶赴这场“武林盛会”。

这是一场木偶戏艺人自发组
织的聚会，聚会只有一个朴素的主
题：“把高州木偶戏传承下去——
高州市木偶戏艺友第三届艺术交
流会”。

早上 9 点，扬琴、唢呐、高胡
等乐器奏响了《饿马摇铃》，场内
一下子增添了欢乐的气氛。

俗话说，打鼓看头槌。
这头一个节目是木偶戏中

人物角色的基本功展示，首先由
石燕飞老师傅表演。

随着锣鼓响，一位老态龙钟
的“老太公”颤颤巍巍地走出
场。他每行一步都小心翼翼，慢
吞吞，好像这脚踩稳了才敢伸腿
走下一步，生怕一不小心就摔倒
的样子。

石师傅边演边介绍：“表演
老太公，唱戏时要唱出鼻塞样才
像老太公的声音。”他当即模仿
了几句。腔音刚落，掌声四起。

“老太公”在喝彩声中晃晃悠悠
退场。

只听得锣鼓声转缓，唢呐声
缓慢而悠扬地响起。一位身穿
白衣裳、轻甩衣袖的花旦“大美
人”含羞碎步走上前来，步履轻
盈，仪态万千。

“文旦、武旦的动作不尽相
同，还有年纪……”石师傅继续
边演边介绍。依次出场的男女
杂角，那怪异的脸谱，诙谐的动
作，应是电视里的“小丑”……

“小丑”下去，一个身穿金黄战
袍、背插令旗、长须及腰的木偶
人物，踏着密锣紧鼓的节奏快步
登场。他架起双臂，一高一低呈
半弧状，在“战场”四方巡视亮
相。只见他的动作沉稳有力，干
脆利索，一举手一投足，尽是大
将风范，把一个武艺高强、德高
望重的“三军统帅”演得如真人
似的……

“好！”“好！”台下的老艺人
赞不绝口，纷纷用手机录下精彩
片段。一个个杖头木偶在石师
傅的操作下，被赋予了生命，把
生旦净末丑演得栩栩如生。

接着，石燕飞和三姐、袁焕
志和袁寿汉等老艺人四架头上
演木偶戏《搜宫》。

三姐一开口，那圆润的女
声就把大家吸引住了。三姐演
的西宫娘娘与情人幽会时柔情
百媚风骚万种。当被搜宫时，
她又把西宫娘娘的雍容华贵、
至尊无上和故作从容演绎得入
木三分。剧中的陈乔元帅由石
燕飞表演。陈乔奉旨搜查西宫
这一段戏是剧情最精彩之处，
陈乔时而急步向前，时而缓下
翻搜，石师傅把陈乔雷厉风行、
无惧权贵、勇敢机智的性格演
绎得淋漓尽致。后台锣鼓、唢
呐手袁焕志和袁寿汉师傅，用

配乐把搜宫场面的气氛烘托
得更紧张了……戏班里的每
一个人必须高度配合，才能
成就一出好戏。

老艺人们使出浑身解
数 ，纷 纷 表 演 了《校 场 点
将》《柴山吊膊》《探兵回
报》《少女投江》、文生独唱
等，你唱得激越，我听得耳
热，精彩处掌声响起，恍如
回到木偶戏表演的鼎盛时
期。

高 州 木 偶 戏 传 习 所
带来了三个节目，着实让
人耳目一新。由高州木
偶戏国家级非遗传承人
曹章玲老师携手陈魏文
表演《梦会太湖》，老戏融
入新元素，用电子显示屏
展示太湖背景，一对情人
梦里相会相怜相惜，互诉
衷肠……

这种木偶戏与高州本
土的那种只见木偶不见人
的木偶戏不太一样，不是在
戏棚里演，是人偶同在舞台
上展示，因此难度更高，其唱
腔和表演融合了粤剧的元
素。

传习所的年轻艺人朱梦
超表演《12 米长绸人偶情》，
在他娴熟的操作下，12 米的
长绸在貌美如花的木偶手中
挥洒自如，时甩时收，时如波
涛，时如旋风，长绸飞舞，衣袂
飘飘，整一幅敦煌飞天图！引
得观者连声叫好。

交流会上，最耀眼的还是
来自“娃娃木偶社”的几个童
稚可爱的“小大人”。他们表
演《猪八戒吃西瓜》。这个剧
本说的是猪八戒好吃懒做偷
吃西瓜中毒、白兔弘扬好心精
神出手相救的故事。是国家级
非遗传承人梁东兴和他的徒弟
梁亚胜指导，赵健勇教学的。
这几个七八岁的小娃娃，童真
的脸孔尽力表现丰富的表情，
童真的声音尽情演绎木偶腔，
虽显稚嫩，却也有了些许木偶
戏的韵味，把全场的老艺人逗
乐了，他们纷纷竖起大拇指，兴
奋地对“娃娃木偶社”的老师赵
健勇说：“好好培养，说不准这
里面就有好苗子……”

精彩一出接一出，持续到下
午五点，随着锣鼓声渐渐退去，
交流会完满结束。老艺人余兴
未消，相互道别，又期待着下一
次的聚会。

石燕飞是这次艺术交流会的“头槌”。他对
木偶戏有着与生俱来的热爱。小时候，只要村中
有戏，他都会看到曲终人散，最后一个离开。而
且模仿师傅的动作和唱腔也有模有样，有的师
傅看到他这么认真，就会抽空教他。石燕飞聪
明勤奋，记性好，学得快。“我12岁时就会用棍子
杵着自己的衣服当木偶练习。现在回想起来都
觉得有趣。”石燕飞笑着说。对木偶戏十分痴迷
的他到处寻师学艺，博采众长。1978 年开始，
他就挑着箱子走遍高州各镇村表演，得到群众
的夸赞，他的劲头更足了。石燕飞擅长唐宋两
朝戏，比如狄家戏、薛家戏、岳家戏等古代历史

戏。在 40 多年的表演生涯中，他经历了万人空
巷的热闹，也有过门可罗雀的寂寞。随着时代变
迁，社会高速发展，娱乐多元化，曾经风光的木偶
戏逐渐淡出人们的视野。他认为现在木偶戏只
是低落并不会消失，毕竟这是国家非物质文化遗
产，是中华优秀传统文化，大家都在努力保护和
传承。他希望有更多的像赵健勇这样的老师，从
校园开始，从娃娃抓起，让这种古老的、优秀的、
独特的技艺感染他们，从而引起他们的学习兴
趣，就不怕失传了。他说：“我这几年也在身边的
年轻人当中尽力推广，只要有想学的，我都毫无
保留地教。”

薛冬师傅

赵健勇老师

传承 他们依然在路上……

此次来参加交流会的老艺人有一百多位，
年龄最大的 83 岁，除了那几个娃娃，最年轻的
是 45 岁的薛冬。他还是这个艺术交流筹委会
的负责人。薛冬，实名薛德堂，自小喜欢木偶
戏。后跟随村中一位老师傅习艺，26岁开始木
偶戏表演，跟随前辈们辗转于高州各个乡村、
庙宇、村委广场等地演出，并热心参与高州市
文化馆举办的各种木偶戏演出活动，技艺逐
渐成熟精湛，并形成自己独特的艺术风格，去
年他受邀参加信宜市戏剧进农村活动，在镇
隆镇 20 余个村委演出，受到当地群众的喜
爱。

“随着时代的变迁，木偶戏的观众越来越
少，加上这两三年的疫情防控，年例聚会取消
了，也影响到木偶戏市场。再有就是高州本
地的木偶戏价相对较低，许多民间艺人已不
以此为生，大多把演木偶戏作为兼职，留存的
是对木偶戏这一传统技艺挥之不去的热爱。”
薛冬说，自己因为热爱继续演戏的同时做
些生意增加家庭收入。

我问薛冬师傅为什么要举办这个活
动？他说：一是有很多木偶戏的动作场面
在慢慢失传，很可惜，我想通过这个活动

请老师傅出山，将久不表演的戏剧动作展示出
来，给大家一个学习的机会，让木偶戏精华得以
延续流传。二是高州木偶戏正趋向于濒危状
态，大部分师傅已经超过65岁。对一些老师傅
手上的老戏本，有些是一代代口传身授留下来
的，词句都很美。老师傅不演出，没有后人学，
没有收徒，这些老戏本有可能就被丢了。他的
担忧不无道理。为了给老技艺有个传承发扬的
接续，这次薛冬还别出心裁地邀请了赵健勇老
师带四位小朋友来参加表演，让老师傅们看到
一个希望。同时，他也邀请了高州木偶戏传习
所的老中青师傅来表演，让老艺人对高州木偶
戏的发展有一个明确的方向。

“关于高州木偶戏的传承，我辈责任重大，
我也一直在思索。”薛冬一边收拾舞台道具一边
说。他的筹委会又开始酝酿：怎样更广泛传播
木偶戏文化？怎样培养新生一代对木偶戏的兴
趣？对过去口口相传的木偶戏表演技巧又应如
何去记录与传承……

此时，深秋的阳光透过窗户洒在薛冬忙碌
的身上，我被他深深感动，一个民间艺人，凭着
一己之力，路漫漫地做着一件拯救民间技艺的
事……

在这里，赵健勇首先是“娃娃木偶社”
的创始人。其次她的正式身份是茂名市
新世纪学校的语文老师。再者，她是茂名
志愿者阳光 365 服务总队的队长，长期坚
持做公益事业，是一位“公益达人”。

2015年，赵老师在高州米塘小学开展
关爱留守儿童实施项目，当时想请当地的
老艺人给孩子们讲讲乡村变化的故事，米
塘小学校长就推荐了梁东兴师傅，梁东兴
是高州木偶戏国家级非遗传承人。“那天登
门拜访，梁师傅跟我们说，最年轻的木偶师
傅都已经将近50岁了，没有年轻人想学，濒
临失传。”梁师傅的担忧让她萌生了在学校
开展木偶戏课堂的念头。她的这个想法马
上获得热心人士的赞同，并捐了一堂木偶。
赵老师选取一年级学生作为试点，每周一次
社团课，请来梁东兴传授指导，她为学生讲
解。这种课本没有的东西让孩子们感觉新
奇又有趣。经过近一年的课堂实践，不仅提
高了孩子们对中国传统文化的认识，同时也
锻炼了孩子们大胆展示自我的能力，为学生
们喜爱，同时也获得家长的认同。2016年儿
童节，“娃娃木偶”项目在茂名市图书馆举行
了启动仪式。2017年入选广东团省委组织
的“益苗计划”大赛扶持项目。

在引导孩子们学习木偶戏表演上，赵老
师还是花了不少工夫的。比如让小朋友把木
偶看作是布娃娃玩具，增加新奇感和亲近感；
用玩具木偶表演“过家家”游戏，表演小朋友熟
悉的、喜欢的故事人物形象以及一些有教育意

义的传说和典故。尤其是她和老师傅一起结合

时代创新改进儿童木偶小剧本，再由老师傅演
唱，并进行录音或录像，使上课老师可以根据音
像资料指导儿童学习，取得良好的学习效果。比
如这次表演的《猪八戒吃西瓜》就是在梁东兴写
的小剧本上进行修改。

为了更加方便青少年学习，以及将一些老师
傅的经典表演记录下来，今年 8 月，赵老师的志
愿者团队开始尝试拍摄一些木偶戏上传到抖音
平台。将视频剪辑成五分钟一段，配上内容简
介，配上唱词字幕，让不会听高州方言的年轻人，
看着字幕也能看懂。这个工作说起来简单，但做
起来非常不容易，因而进度缓慢，看着渐渐老去
的艺人们，这个抢救工作让赵健勇感到隐隐的不
安和时不我待的紧迫感。

对于木偶戏目前的状况，赵老师说出了她愿
望：希望政府加大木偶表演人才的培养力度，加
强木偶戏班的演出，实行造血自强，使木偶焕发
出新的青春活力；同时创新剧目，编排集知识性、
趣味性等寓教于乐的剧目进校园，为木偶戏的传
承和繁荣创设良好的人文环境。

如何做好木偶戏的推广与传承，赵健勇有许
多想法，比如木偶戏的传播是否可以设置本土文
化校本课程，鼓励老师进行课题研究；木偶艺人
会演戏，但不一定会讲课，而且说的是粤语，大多
学生听不懂，是否可以开设师资培训班；对于口
口相传的传授方式，总有遗漏或不全，可以将木
偶戏表演整理成文本，配合视频，成为通用教程；
对一些演艺精湛的老艺人，可选其代表作，逐一
录下作为影像资料保存，因为老师傅年纪长，就
唱不动了。现在还有很多老艺人仍在演木偶戏，
可以适时适势教老艺人开直播……
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留住人，才能留住艺，留住文化之脉

石燕飞师傅

朱梦超表演《12米长绸人偶情》。

木偶戏师徒合照，后
排左起：梁亚胜、梁
东兴、赵健勇。


