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时光飞逝，似乎还来不及感慨，
2022年便在四季轮转中匆匆降下了
帷幕，2023 年的序章已在我们面前
徐徐展开。

2022 年，我想，对于每个人来
说，都是非凡的一年，也是非常难忘
的一年。从春林初盛到冬叶凋零，
这一年，我们都是在抗击疫情中艰
难度过，其间发生了许多温暖感人
的故事，让我们感受到了平凡人的
伟大，也经受住了疫情的重重考验。

每年的年终，我都习惯盘点一
下自己一年的得失。回望这一年，
经历依然平淡无奇，甚至乏善可陈，
但也有一些值得回味的内容，故事
常换常新，主旋律仍旧是爱、温暖、
幸福、感恩和感动。

是的，在这一年里自己努力追
着光的方向一路前行，沿途遇到过
许多的风雨，有过高光时刻，也有过
至暗时刻；有幸福，也有悲痛；吃过
苦，也尝过甜；有遗憾，也有收获。

但是，无论收获了什么，自己的
脚步都不曾懈怠。

这一年，我常常觉得自己是多
么的幸运，也常常感恩生活的馈赠，
身边有那么多亲人、朋友在关心着
自己。有爱裹挟着的每一个平凡日
子都是那么的幸福。文字路上，幸
遇很多良师益友，是他们一路相扶
相携，才让我获得了今天些许的成
绩，让我前行的脚步得以行稳致远，
那些鼓励和厚爱我一直都用心铭记
着。更幸运的是，每次遇到困难，总
有贵人相助，总有同学、朋友拉我一
把，助我渡过难关。那一双双搀扶
我走过泥沼的手，是他们给了我力
量，感谢的话，虽然我一句都没有说
出口，可是每次想起，都是热泪凝
眸。

2022 年，有三件事是让我感到
特别欣慰的：一是妞妞找到了稳定
的工作；二是自己加入了省作协；三
是小子初三的学业较前有了小小的
进步。平凡如斯，佛系如我对生活
本就没有太大的奢求，孩子工作有
着落，学业有进步便已经非常的满
足。所求所愿一一如愿，没有比这

个更觉得开心的事了。自己经营的
兴趣爱好，也以最好的方式回报了
自己，这样，就足够了。

过去的一年，自己最遗憾的是
还没有完全放下一些执念，以至于
还会纠结于过去，还背负着沉重的
思想负担，没能让自己的脚步轻盈
起来。“冬天来了，春天还会远吗。”
幸福何堪，苦难何重？或许，生活早
就注定了幸与不幸，以一颗淡定的
心去释怀生活中曾经的伤痛，相信
明天一定会更好！

这几天，陆续收到久不联系的
朋友的问候和叮咛。我问其中一个
朋友情况如何，他说：山里人，只有
亲情没有疫情。这话直抵内心，一
下子就感动了我。是的，一旦有什
么急难问题，有亲人的陪伴与支持
就有力量，最治愈的莫过于亲人的
关心和爱护。

爱，可以治愈一切！世间的爱
如冬阳般温暖，愿每个人都有亲人
的爱陪伴，有温暖裹挟，幸福地走过
春夏秋冬……

无论发生了什么，生活还得继
续，梳理好自己的心情，带着一颗坦
然的心面对当下，已经发生的，不畏
惧，未发生的，不忧惧。带着乐观的
心态，重新上路，相信不久的明天，
一切终会过去，一切都会好起来的。

时光，就这样静静地从指缝中
溜走，心里或多或少会涌出一丝丝
惆怅。我们即将与 2022 年依依惜
别，心里有太多的不舍与眷念，有太
多的美好与回忆。新的一年马上拉
开序幕，让我们共同珍藏这段难忘
的岁月，铭记每一个闪光而温馨的
记忆，珍惜当下，张开双臂，迎接一
个又一个花开的日子。

“花开花谢一春秋，大雪小雪又
一年。”生活是一本书，一页页品过，
道不尽的感慨，理不清的滋味，都可
以在漫漫光阴里细细清点。

心中有光，便会遇到光，心中有
光，才会满怀热爱。新征程的号角
再一次吹响，我们又一次迈着铿锵
的步伐，再一次整装出发。

2023，愿我们继续逐光而行。

2023，愿我们继续逐光而行
◎ 汪丽燕

只要提起白鹭，我们的脑海里一
定会想起杜甫《绝句》中的那两句诗：

“两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青
天。”晴空万里，一碧如洗，一行姿态
优美的白鹭悠悠地飞上蓝天，在“青
天”的映衬下，白鹭雪白的羽毛显得
极美。自懂这诗句开始，这样纯净的
画面一直留在心中，虽然当时未曾见
过白鹭，却仿佛早已熟悉于心。

后来在书里或电视里见过白
鹭，白鹭的形象并不陌生。而真正
看见白鹭，近距离地观察白鹭却是
近两年的事。当人们纷纷惊讶于白
鹭在我们这个地方出现，我也很幸
运地与白鹭有过很多美丽的邂逅。

初见白鹭是在初春之日，那天
风和日丽，走在锦江河边的亲水木
板路，只见阳光落在清澈的水里，波
光粼粼，亮光闪烁。行至浅水处，忽
见一白色大鸟在涉水而行，洁白如
雪的身躯在水中的倒影清晰可见，S
形的修长的曲颈在行走中有节奏地
前伸后缩地来回摆动，婀娜多姿，仿
佛有一首轻音乐在伴奏着，颀长的
微曲的双脚轻盈悠然从容踱步，细
细的长喙时不时啄一下水面，优雅
的身姿优雅的动作让人有一种错
觉，仿佛遇见了一个优雅的白衣仙
子。我用力拍了拍路旁的木栏杆，
想看白鸟飞起来的样子，可它却泰
然自若。“白鹭不惊沙水浅”，这不就
是人们口中传说的白鹭吗？当我亲
眼目睹白鹭的出现，忽然感到了一
种诗意的存在。在木板路上再往前
走，还会看到河里三三两两的白鹭，
它们有时候会展翅低翔，修长宽大
的翅膀一翕一张，在河面上划出一
道优美的弧线。

自从遇见了白鹭，水边的木板
路就成了常去的有趣的地方，也因
此有幸遇见壮观的场面。在河中两
个小沙洲之间的浅水区，曾多次见
过五六十只白鹭集中在一起。我满
心惊喜地观察着眼前的一切：有的
白鹭飞起来，经过之处便会有别的
白鹭跟着一起飞，它们在追逐着，嬉
戏着，然后又纷纷落在不远处；有的
白鹭在水中飞离水面，又轻轻地落
下来，独自优雅地翩翩起舞；有的白
鹭在水中慢慢前行，悠然自得，偶尔
又会疾走几步，好像在追寻着什么；
有的白鹭静静伫立在水中，从容不
迫，似乎周围的一切热闹都与它无
关……它们不争不抢，和谐共处，这
是一个多么温馨的场面！

场面更为壮观的一次遇见，也
是在木板路上。忽见上百只白鹭从
头顶飞过，洁白的翅膀在阳光下熠
熠生辉，它们顺着河流的方向飞向
蓝天，像一朵白云慢慢消失在天际。

山青水绿的水库是白鹭出现最

多的地方，常常可以看到成群结队
的白鹭从水面上飞越而过，“江碧鸟
逾白”，碧水更衬托出羽毛的雪白，
而翩然的白鹭给宁静的水库增添了
许多生机。有时候它们会落在远处
山脉水边的树上，整棵树就仿佛一
瞬间开满了白花。

夏天，荷塘往往是白鹭藏身的
地方。荷塘和白鹭并提，很自然就
会让人想起李清照的《如梦令》：“常
记溪亭日暮，沉醉不知归路。兴尽
晚回舟，误入藕花深处。争渡，争
渡，惊起一滩鸥鹭。”少女时代的李
清照郊游时沉醉于迷人景色而迷了
路，时已日暮慌不择路竟把船划到
了密密的荷塘里，当他们奋力挥动
双桨，双桨打着荷叶，也激起了哗哗
的水声，这一动静惊扰了一群栖于
荷塘深处的鸥鹭，它们扑楞楞一起
飞了起来。“惊起一滩鸥鹭”，这是壮
观美丽的一个画面，也是意外的收
获，更是美好的记忆。或许我们再
难以遇到这样的情景，但是当我们
行走在荷塘周围的小路上，往往会
看到一只两只白鹭从“田田”的碧绿
的荷叶间扑腾而起，掠过荷花荷叶，
又在不远处隐入荷塘中，这情景忽
然间让人产生一种错觉，濡染了荷
花灵气的白鹭犹如一朵散发着清香
的白荷，一朵会飞的白荷。

晚秋，到乡村走一走，也会在一
片金黄的稻田里偶遇美丽的白鹭。
在秋风轻拂稻香飘溢的时光里，看
着白鹭翩跹，让人联想到唐代王维
的诗句“漠漠水田飞白鹭”和明代杨
慎的诗句“白鹭忽飞来，点破秧针
绿”。在广阔空蒙的水田里，白鹭翩
飞自由自在，这里有开始耕种的喜
悦；绿油油的秧田忽飞来白鹭，可谓

“万绿丛中一点白”，这里有劳作的
希望；白鹭点缀稻田的金黄，这里有
丰收的满足。眼前这一片土地，从
播种到收获，白鹭似乎一直都在，诗
意地伴随着辛勤劳作的人们。

白鹭是国家二级保护动物，当
今十分珍稀的鸟类之一，它天生丽
质，颜值是鸟类的顶流。它不仅高
贵娴雅美丽，而且有着非“梧桐”不
栖息的品格，它是水质状况的监测
鸟，享有“环保鸟”的美誉。只有那
些没被污染的河流浅滩、稻田池塘、
沼泽湿地、湖泊水库等绿色生态圈
才有可能成为它们的家园。

白鹭翩跹舞婆娑，有白鹭的地
方就充满了勃勃生机，有白鹭的地
方就充满了诗情画意。

青山绿水入画，白鹭是生动的
点缀；蓝天白云入诗，白鹭是空灵的
烘托。

但愿我们祖国的天更蓝，山更
绿，水更清。

观鹭记
◎尹柔

寒冬腊月，气温很低，但我被一
些事情温暖着，一点也不觉得冷。

（一）
寒月，老爸因身体不适入院

治疗。期间，老妈陪护，姐姐负责
日常送餐；而我则在医院、学校、
家里之间奔波，每日像个陀螺一
样旋转着。

医院、学校里的事情我还好
安排，难处理的却是家务事。家里
有一片菜地需要时常浇水，一群鸡
需要喂养，鸡舍需要搞清洁。每天
回到家里，我便马不停蹄地去做这
些事情，前后也得花费两个小时。
邻居黄姨每次见到我忙上忙下，便
会跑过来帮忙淋菜，她说：“如果哪
天的确忙不过来，我也可以帮忙照
看一下的。”可是，她的家务那么
多，单是照看五个孙子的饮食起居
便够她忙的了。我怎么还敢劳烦
她呢？这时，邻居唐家小哥也“挺
身而出”，他说：“这段时间我都会
在家的，有什么需要帮忙的你尽
管说……”

同事们见我每天都来去匆匆
的，便纷纷拦住我询问发生了什么
事情，我只好简单地给他们说个大
概。那天在车库入口见到卢老师，

他喊停了我，拍了拍我的肩，说：
“你爸那边的治疗费用如果需要帮
忙的，你一定要开声哈……”

亲人们在得知我爸的情况后，
也纷纷通过微信转了一些爱心款
过来……

在这段艰难的日子里，一个
又一个温暖的片段令我走出“黑
暗”时刻。

（二）
老爸康复出院，回到家里已经

是冬月。离家大半个月，累积下来
的农活自然压在了我妈的肩上。

番薯已经到时间收获了。挖，
是没有问题的，问题是，如何把番
薯从地里弄回来。在电话里，我
叮嘱她说：“等周末我们回家了再
一起去挖。”

周末早上，我们回到家里，却
惊讶地发现，杂物房里竟然已堆
放了一大堆番薯。老妈说：“前几
天我就去挖番薯了，一小部分是
自己挑回来的，大部分都是干活
路过的村民用摩托车帮忙运载回
来的。”

我看着那些番薯品相挺不错
的，便逗老妈说：“要不，我帮您在
朋友圈推销一下吧，看看可以卖

出去多少。”“锅里还有番薯，你先
尝尝再说！”老妈也笑着说。吃着
甜口丝滑的名叫“冰糖薯”的番
薯，我立马被征服了。

到了田里，我拍了一些挖番薯
的照片发上朋友圈，叫有兴趣的
朋友先报名订购。然后，便忙开
了。

回到家里，我一看接龙，竟然
被订购了 300 来斤。我和妻子立
马过秤打包，一阵忙乱，终于把它
们都塞上了车……

分派完毕，已经是傍晚六点
了。因为太忙，无暇顾及手机信
息，一直到下自修才打开浏览，有
的朋友见我长时间不收款，怕我
遗忘，连续发了多条信息提醒；有
的是心急的朋友分享她新鲜出炉
的番薯，除了大赞好吃，还叫我下
次回家再带一些出来……

望着不断弹跳出来的信息，一
股股暖意奔涌而出，被人信任的
感觉真好。

（三）
腊月，身边的人陆续发烧。那

天早上，胡老师有课，她在办公室
群说：“我拿了一罐腌制了三年的
柠檬过来，据说喝柠檬水对补充

维C有益，也可以生津止渴，大家
都拿一些回宿舍泡水喝哈。”当我
拿到用食品袋装好的柠檬，满心
的感动。

冬至晚上，二宝自习归来，他
便说喉咙痒痒的。我们以为他只
是缺水，便叫他吃完饭然后多喝
水。当值完班回到宿舍已是午
夜，我们发觉二宝竟然发烧了，
38.5°C。我们慌了，连忙去找退
烧药，任是翻箱倒柜也找不到。
怎么办啊？妻子急中生智，说：

“到同事群去问一下谁有退烧药
吧！”求助的信息发出不到一分
钟，妻子的手机便响起来了，是杨
老师打过来的，她说她那有解热
止痛散，接着邓老师也来电说，她
那有退烧贴……

当我戴着口罩跑到楼下从她
们的手里接过这充满爱心的物品
的时候，满满的感动。这个时候
我真正的体会到了什么叫作“隔
离病毒不隔离爱”。

（四）
这个冬季尽管过得有点狼狈，

但因为有“爱”“信任”“守望相
助”，我切身感受到了寒冬里的温
暖。

冬天里的温暖
◎ 梁郁强

“榕大”在网络火爆起来，只
不过是一段公路，真的很美吗？
路过的风景，大家都感受不少，能
让大家驻足停留的真不多，其实
我就是信宜茶山人，让我带大家
欣赏“榕大”公路的云海飘飘仙雾
中，霞光万道放异彩的景色。家
乡一直有传统的年初一行大运的
风俗。就是这天要找个地方转一
转，表示这一年都有大运行的意
思，毫无疑问“榕大”就是一个很
不错的选择。

据老爸所知：“榕大”公路是
上世纪五六十年代，榕垌村有四
个茶厂一个碗厂，隔一座山的贵
子镇盛产石灰，那时交通落后，大
家全靠担担来往交易，走多了就
有一条路。榕垌村民致富后，并
没有忘记曾经的这条路，于 2017
年村民集资开建，全程 11 公里，
由于海拔比较高，山上常年有雾，
夏季有野生的红杜鹃花，想不到
的是竟成了一路风景。

我开车比较慢，沿途的风景
自然就多了，都是乡间水泥路不
算很宽，路比较干净，两旁就是一

些庄稼，菜地有一些豌豆和油菜，
开着紫粉色的花，还有一陇陇的
五彩椒。李花此时已经凋谢了，
小小的花瓣掉了一些，露出像睫
毛的花心，还带着早晨的露珠，风
从耳边拂过，还是有点凉。

很快就到了山脚，冬天的阳
光还没出来，朝雾如轻纱一样披
在群山之中，让整个村庄和远山，
添上一种神秘的色彩，山野的树
和房子就沐浴在瑶池的仙气一
样，自己好像置身于雾中，有种虚
虚空空，淡淡然然的感觉，天空还
缥缈着一片轻云，像昨夜的梦还
有今年的远方。

慢慢就到了观光台，来的人
真不少，他们不但是来行大运，也
是来迎接新年第一道霞光的。还
带着茶具，来时从山脚带了几桶
泉水，在泡茶。还邀我们一起喝
茶看朝霞。慢慢太阳就从远山撕
开云层，露出红润的笑脸。霎时
间，天空有了金彩，原来山脚收不
起来的雾，在轻风柔柔的推拉中，
逐渐散在群山中，远方梯田的一
些李树，一些房顶就拉开雾的帷

幔，眼前大地豁然开朗了，好像在
逐笔描述一幅壮丽的画卷。在一
起喝茶的他们，对着朝阳举起了
茶，慢慢喝下，预示朝气在身吧。

凝望着霞光中，留意到还在
旁边喝茶的老爸，不知不觉地想
起小时候，每年的初一，无论守
岁到多晚，爸妈一早都会叫我兄
弟俩起床，还会递来一个红包，
爸妈的意思就是：年初的第一天
必须高高兴兴，早早起床，蹦蹦
跳跳，就是无病无痛的一年，早
起这习惯我一直保持，无论在外
还是在家里，无论做自己的还是
打别人的工，我都会早起迎接每
一个朝阳。虽然说自己早已经
成家立室，回到家里爸妈依然还
是把自己当小孩，远行总是叫带
点家里的特产什么，就算在镇上
走走，比如今天的行大运，虽说
我读书就出去不太熟悉路，老爸
他也会开车跟着，我无论长多
大，什么时候都是父母放心不下
的小孩，种种的温暖，就如沐浴
在这朝霞之中。

中午爸爸和他们走曾经熟悉

的地方，我就跟众人爬山去了，约
好回来在观光台会合。而在我在
返回时，正好就是太阳西下的方
向，时间也是那样的巧，斜阳就那样
和群山顶成一条直线，悬挂在极目
的山巅，此时天边和山就那样接近，
附近的云彩颜色早就被霞光染得红
红一片，又像斜阳就挂在树梢上，又
像篝火燃烧着附近的树木天色，在
这个季节山上并没有太多灌木花
草，还略带枯黄，却在晚霞中映出
万道荧光。微微的山色踏着云彩，
我一直想记录这个美景，一阵落日
的凉风吹到，才想起今天的节日也
就适合到这里了。下次，我还会再
来这露营，卧看一下星空月夜。

此事已经过去很久，今天火
红的“榕大”公路，让我再一次心
思：“榕大”的原生态风景真是不
错，可以散步，看朝阳落日，雾里
花开花落，星光月色。父老乡亲
他们老了，如在“榕大”再建多一
些休闲公园，让他们跳广场舞，或
散步，让乡亲们也跟上时代的潮
流。也许到我们退休回家，再去
走走也是一个不错的选择。

相约“榕大”看云海 ◎ 黄信波

昨天夜雨，晨早颇感凉意，妻
嘱出门要加衣。然而，午后阳光
明媚地普照，虽然时节立冬已过，
我们南方的小城天气依然是“热
火”朝天，冬日的阳光温暖着小城
的每一天角落，或许这就是我们
所说的大气候影响吧。

在我们的感知中，时节立冬
之后，一年寒冷的也将开始，在我
国北方的人们也许在准备“冬
眠”！然而在我们小城所谓的冬
天里，天气似乎还是春天暖暖的
味道，人们穿的仍然是短衣的夏
装，城市道路两旁公路的树叶虽
带点黄，但依然是那么的翠绿。
虽有部分变黄而脱落，而树好像
在说，我们这里的冬季也如春！

傍晚，太阳早早就通红通红
的透过云层，照上城市的高楼上，
使小城的天空显得格外美丽。小
区楼下的大妈们又开始在欢歌中
起舞，沿着小区散步的人也多起
来，商场人来人往，逐步恢复往日
的热闹，散步人群中三三两两地
在议论，那里疫情如何，那里控制
得好。某幢又有谁家有喜事办，

某店又开门营业了，茶余饭后总
又有那么多的话题，时光总是伴
随太阳的日出日落匆匆而去，那
句岁月静好，是那么的难得而又
那么的平淡无奇！

伴随冬季自然而然地来了，每
天太阳早早就躲了起来，南方的初
冬，虽没有落叶满地，遍地金黄，万
树全染的景象。但也伴着早晚的
凉意、田野里的金黄、路边树木的
淡淡黄叶，傍晚的霞光、各种浓淡
轻重的色彩，使人感觉上有种成熟
而丰收的感悟。四季之中，也只有
冬的日子，我们才能享受到如此的
风景，才能感受到生命也有另一
种颜色的艳丽。初冬的美景，真
是有“淑气春风和，美化冬日暄”
之感，难怪那些文人雅士的笔下，
冬天也是那么的充满诗情画意。

或许人们都在忙，不经意自
然四季循环，不留意时节上的变
化。或许是年龄上的增长，或许
这几年疫情的变化无常，也许是
对这个世界变迁的感慨，或许是
对人生有了新的感悟。使我有了

“人逐年华老，寒随雨意增”的感

受，是气候的变化，也是岁月的流
逝、还是对人生的思考？

“一点禅灯半轮月，今宵寒较
昨宵多。”在诗人话里，入冬之后，
一天会比一天寒凉。对人的心境
而言，也不会像秋天那般的清爽。
到了冬季，就像人过去了激情的中
年，不再幽怨，不再骚动，没有那么
多的快乐；没有那么大的激情，只
有几分寂寥悲凉之感。

人们常感叹自己冬季的生命
很贫瘠，真的如此吗？冬季的日子
是属于沉思而非凋零的季节。不
必沉湎于昨日的喜悦或哀愁，冬季
将是漫长而无可期盼的。人生何
尝不像树木花卉一样，在冬季来临
之时，弃绝红荷绿叶，不是为了枯
死，而是为了孕育新的生命，等待
来年的春天，再开满枝头？

自然有四季，人生亦然。自
然经历春夏，有了秋的收获，人生
经历青壮年之后，或有了家财万
贯，或是儿孙满堂，人生丰硕，或
是依然为养妻活儿而奔忙。都要
面对人生之冬，要淡然遥望，一切
如烟，似幻，似真……也许，冬天

是人成熟之后的淡然。
自然有冷暖，人生之四季，也

会有风霜雨雪，也会有充满了悲
伤和泪水的时刻，自然和人生一
样，都会有冬天里未知的寒，自然
界有日出日落在继续，生活中的
柴米油盐也要继续，岁月变更，人
生变老，冬天的日子里，要静静地
在感知着或寒或暖，经历岁月的
轮转，经历人生冷暖和老去，烟火
从容，那些或寒或暖里的一切，从
容去迎接，展示人生之长度。

自然也好，人生也罢，岁月是
河，生命是歌。那么，我们在这季
节变更，人生的每一个阶段都是不
断地奔跑，才能不断地前进。我们
要在这冬日的奔跑中，用阳光和温
暖来照耀生命的道路，让我们用心
感受这个世界的温暖。让阳光与
温暖使我们感觉到生命在歌唱，唱
得那么高昂，唱得那么激情，这样
绚丽与精彩才能在这个季节交替
的仪式中得到完美的结合。

尽管冬天会有寒冷，我们依
然要热爱，要歌唱，要奔跑，因为
冬天来了，春天就不会远了！

冬日碎语 ◎ 庞世武
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