
032023年2月26日 星期日
值班主任：卜柳 责编 版式：卜柳 柯小瑛 陈小虎

MAOMING DAILY

■记者 潘宇丽 通讯员 陈诗韵

本报讯 向着春天出发！昨
日，以“逛晏镜·疍家墟 看茂名
乡村振兴”为主题的“海龙阁饼
业”茂名市第八届全民健身徒
步节圆满落下帷幕，市民一路
徒步一路欢歌，在这风和日丽
的春季，享受一段充满茂名地
方文化的旖旎滨海风光。活动
中，公安、医疗、志愿者、通讯、
公交等各类工作人员积极保障
徒步节顺利开展，一个个忙碌
的背影定格在徒步线路上，赢
得市民大力点赞，成为一道美
丽的风景线。

公安多方位全域联动
织密安全网

当天早晨 6 时 30 分，天边刚
泛起鱼肚白，一盏盏红蓝闪烁的
警灯、一抹抹藏蓝的身影疾驰在
前往中国第一滩的路上显得格
外抢眼。茂名公安交警、治安巡
警、特警等警力相继到达活动现
场，迅速安排警力部署。据了
解，当天茂名、电白两级公安机
关出动 350 余名警力为近 3 万名
徒步市民保驾护航。

为确保活动顺利开展，茂名
市公安局提前统筹谋划、多次踏
勘活动路线、精心制定安保方
案，并建立安保层级指挥体系，
下设指挥协调、现场安保、交通
维护、巡逻防控、监督检查和后
勤保障等 6 大功能小组，根据徒
步路线定组、定人、定岗、定责。
活动期间没有接报刑事治安警
情及交通安全事故。

记者看到，茂名公安在活
动现场搭建了安保指挥部，依
靠人像识别、视频监控、无人
机 、4G 图 传 等 手 段 及 时 全 面
为 指 挥 部 精 准 快 速 指 挥 提 供
强大依托。交警在活动起点、
终 点 和 徒 步 专 线 公 交 上 落 点
布置警力，加强活动沿线及周
边 相 关 道 路 的 交 通 管 制 和 通
行指引，保障道路畅通、安全
有序；治安巡警结合前期开展
的风险隐患排查情况，在活动
现场及其周边加强安全防护；
特 警 在 沿 线 路 段 精 准 投 放 武
装警力，通过车巡、步巡、无人
机巡等方式开展全方位巡查，
全面监控现场活动情况，确保
第 一 时 间 处 置 各 类 突 发 事
件 。 同 时 ，茂 名 公 安 联 合 卫
健、消防等部门建立应急救援
快速反应联动机制，在徒步活
动 期 间 会 同 医 疗 救 护 人 员 及
时救助群众 78 次。

医护人员全力守护市民健康

“医生，我头有点晕，可以帮
我量一下血压吗？”“医生，小孩
子不小心膝盖摔伤了，麻烦您帮

忙处理一下”……在徒步线路中
点的医疗保障点，几个医护人员
正为市民提供医疗帮助，详细讲
解运动中以及运动后需注意的
事项。“徒步市民有不少是中老
年人，如果有高血压病史运动后
容易头晕头疼，因此我们都会主
动让他们坐下来量一下血压，稍
作休息。”来自电白区妇幼保健
院的医生李积介绍，现场的医护
人员都是早上6点集合完毕，7点
之前已经全部到达相应的服务
点做好准备工作，为徒步市民保
驾护航。

据了解，本次医疗保障共抽
调茂名市人民医院、茂名市中医
院、电白区人民医院、电白区中
医院、电白区第二人民医院、电
白区妇幼保健院6间医院机构组
成医疗保障队，包括救护车6辆，
医务人员 22 人，现场共设置 3 个
医疗保障站点，并配备了急救药
物和医疗器械，能够及时处理徒
步群众扭伤、挫擦伤、抽筋、低血
糖、腹痛、发热、头疼等疾病和常
规运动损伤，确保徒步群众在第
一时间得到救护，全程守护市民
放心前行。

300余名志愿者真诚服务
暖人心

“我们昨天就来现场踩点了，
提前做好任务分配。不少志愿者
今天凌晨5点已经出发，现场集合
清点完人数，现在都到达各自的
服务岗位了，大家热情十足……”
早上7点多，茂名志愿者承心100
服务总队副总队长董庆彬已经在
徒步起点忙得团团转。“来，这里

领取您的面包……”早上 10点左
右，随着大批徒步人群涌来，中点
补给点显得异常忙碌，志愿者们
有序分发面包和水，给徒步市民
补充体力能量。“加油，前面就到
啦……”离终点位置不远处，志愿
者们为有些疲累的徒步市民加油
打气，徒步者们被他们的热情激
励，重新出发。

记者发现，沿途随处可见身
着红马甲的志愿者身影，他们在

各点位积极开展疏导和指引群
众等工作，清理垃圾保证道路、
沙滩干净整洁，并在各个补给点
派发物资。有些志愿者携带着
医药箱在道路上，体贴周到的服
务让市民竖起大拇指夸赞。董
庆彬介绍，此次徒步节共出动了
300 多名志愿者，志愿者队伍主
要来自茂名志愿者承心100服务
总队、茂名市电白区碧海志愿者
服务总队、茂名市电白区初心志
愿者协会、茂名志愿者聚力服务
总队滨海分队等。

100辆公交全力保接送
护航出行

昨天早上 6 点半，在市区人
民广场，已经有不少公交车在此
等候，广场上陆续迎来徒步市
民，在志愿者的引领下，他们有
序上车，一辆辆公交车驶离市
区，前往徒步起点位置。

为配合徒步活动顺利开展，茂
名交投集团茂名公交公司积极响
应市委、市政府号召，承担了此次
徒步节的接送任务，共抽调了100
辆公交车接送参加徒步活动的市
民，确保徒步活动顺利进行。“这是
我第二趟回到终点接徒步市民返
回市区，挺高兴能以这种方式参加
这届徒步节，大家只管放心徒步，
我们在后方全力保接送……”公交
司机刘海新笑说。据公交公司相
关负责人介绍，当天公交司机6点
就赶到乘车点，至下午3点左右结
束接送工作，顺利保障此次徒步节
的接送任务。

立体部署确保全程通信畅通

徒步当天，中国电信股份有
限公司茂名分公司、中国移动通
信集团茂名分公司、中国联通茂
名分公司立体部署，圆满完成万
人徒步活动的通信保障任务。

“为确保活动期间通信网络
畅通，我们这几天一直在协调部
署应急通信车，安排进驻 3 辆通
信车以增加容量，保障现场人员
手机使用正常。”中国移动通信
集团茂名分公司无线优化中心
副总经理邹昌光向记者介绍，活
动当天，茂名移动将场地及周边
停车场等活动区域纳入重点性
能监控范围，出动网络保障人员
30 多名，部署开通 3 辆具备 2/4/
5G覆盖能力的应急通信车，采取
TDD+FDD 混合组网，进一步提
升活动现场的网络容量、分流突
发新增业务，确保现场用户能畅
顺地使用移动网络。

此外，前台优化人员活动期
间在应急场地待命，准备应急优
化和处理投诉；基站维护人员、
传输维护人员在主要基站机房、
线路资源敏感点值守，随时准备
处理突发故障，确保徒步全程通
信顺畅。

公安、医疗、志愿者、通讯、公交等全力保障徒步节顺利开展——

护航徒步节，忙碌的身影真美丽！

■茂名日报社全媒体记者邓晖晖

本报讯 2月25日上午，茂名
市第八届全民健身徒步节活动
准时开启，徒步的终点设在晏
镜·疍家墟。在早上9点左右，就
已经有提前出发的市民到达了
终点疍家墟，他们一路饱览海边
风景，一边看沿途乡村的新气
象。疍家墟中，早已准备就绪迎
接这些徒步而来的旅客。

疍家墟带动了当地特色
产业发展

“我们早上7点半就出发了，
一路上走走停停，一个半小时左
右吧，就到这里了。”市民凌先生
告诉记者，他是徒步爱好者，每
一届都会参加，“这一路走来，最
大的感触就是乡村变化太大了，
乡村振兴实在是好！我第一次
到疍家墟的时候，都被震撼到
了，没想到茂名也有这么漂亮的
疍家乡村。”

记者在现场看到，一大早就
有许多志愿者到达了终点，提前
布置准备为参与徒步的市民朋
友服务。“我们志愿者是6点半从
市区出发的，也有 7 点半从电白
区出发的。”志愿者梁先生说，

“我是电白本地人，见证了塘霞
的变化，塘霞村的晏镜手作皮鞋
工坊皮鞋定制，过年期间有试过
一天营业额超万元的。还有沉
香产业、渔业产业等的长远发
展，这都要归功于疍家墟的建
成，带动了疍家文化和当地特色

产业的发展。”

一路风景展示乡村振兴成果

市民周女士也是徒步爱好
者，连续参加了好几届。“塘霞村
的变化真的很大，每次过来都很
不一样。俚街很有特色，我上次
过来拍了很多照片。”周女士说，
她也是摄影爱好者，对此次“融
疍家文化，展晏镜风情”摄影作

品展最感兴趣，“所以 6 点多就
从起点一路走过来了，一路拍照
留念。”

据了解，本次摄影展充分
展 示 了 晏 镜 岭 秀 美 风 光 和 风
土人情，通过一幅幅精美的摄
影 作 品 展 现 晏 镜 岭 壮 丽 旖 旎
的自然风光，丰富多彩的渔家
生活和历史厚重的疍家文化，
充 分 体 现 人 与 自 然 和 谐 共 生

的美好景象，助力打造中国疍
家文化摄影基地，擦亮“看海
摄海”品牌，浓墨重彩描绘“山
海 并 茂 好 心 闻 名 ”茂 名 现 代
化 滨 海 城 市 的 新 发 展 、新 机
遇、新面貌。

“骑慢点！”市民黄先生在呼
喊着他的孩子，黄小朋友从起点
一路骑着小单车到达终点，“他
读幼儿园大班了，这次就是让他

过来锻炼一下。”
“我女儿很厉害，我以为她

坚持不了，但她居然一直跟着走
到了终点。”汪小朋友今年也是
读幼儿园，走到了终点才觉得
累，依偎进了妈妈的怀抱中。

疍家文化吸引游客趁墟

“月亮光光照海浪咯……”
随着舞台剧《疍家人》的开演，古
代疍家墟俚街特色风貌及繁荣
景象展示在观众面前，舞台剧融
入了电白咸水歌、鳌鱼舞、人龙
舞、冼太巡游等传统文化和非遗
文化元素，结合粤剧表演形式，
展现冼夫人率军收复海南岛，开
启海上丝绸之路的故事。观众
们的喝彩声、掌声不时响起，现
场的疍家文化氛围十分浓厚。
市民谢女士一边拍照一边说：

“舞台剧《疍家人》很好地展现了
疍家风情，我们得让疍家文化更
好地传承下去。”

现场，徒步到达终点的市
民们开始逛起了疍家墟，俚街
两边都是茂名当地的美食：寿
桃籺、簸箕炊、柴枪粉、豆饼角、
电白蚝炸、猫屎糖、捞粉……每
一个摊位、店铺都有不少市民
前去光顾。在俚街开店的林女
士接受记者采访时表示，塘霞
村的蜕变、疍家墟的特色节目
带来了密集的客流量，“我们作
为本地人，能在家门口创业，多
亏了乡村振兴发展，多亏了国
家这么好的政策。希望疍家墟
越来越好！”

“我是本地人，见证了塘霞变化”

乡村振兴推动当地产业发展

徒步终点留影。茂名日报社全媒体记者 岑稳 摄

■ 茂名日报社全媒体记者 张丁文

本报讯“美荔茂名，甜蜜定制——我
为您包了棵甜蜜的荔枝树”荔枝定制、“拍
大美晏镜 传疍家魅力”手机摄影比赛……
2月25日举行的茂名市第八届全民健身徒
步节中，在领略茂名滨海迷人风光、体验乡
村振兴新样板的同时，徒步市民通过一项
项的互动活动，花式乐享徒步节。

抢先参与荔枝定制
拍大美晏镜赢大奖

徒步节
还能这么玩！

▲值勤民警坚守岗位。
茂名日报社全媒体记者 黄信涛 摄

随手一拍手机摄影赢大奖

碧 海 蓝 天 红 树 林 ，鹭 飞 鱼 跃 海 风
轻……市民沿途用手机拍下的照片，不仅
可以记录下美好瞬间，还能参加“拍大美
晏镜 传疍家魅力”手机摄影大赛，赢取丰
富奖品。

在茂名南海影视基地服务点附近，市
民梁小姐正仔细阅读摄影大赛宣传展板
上的参赛须知。“除了一路上的好风景，刚
刚我还拍到一位小朋友将垃圾放进垃圾
桶里，一个城市的文明程度就体现在这些
小细节当中。另外我还拍了一些徒步节
工作人员的照片，活动的成功举办离不开
他们在背后的默默付出。”平时喜欢用手
机拍照的梁小姐表示自己已经选好了几
幅作品投稿参赛。

据主办方介绍，市民们用手机拍摄
的徒步沿途美景、徒步节精彩瞬间、徒
步中的快乐时光等相关题材的照片均
可参赛，徒步活动当天至 2 月 28 日，市
民可通过扫描活动现场或活动推文链
接中的参赛二维码，登录活动页面并
将 参 赛 作 品 上 传 至 大 赛 指 定 链 接 投
稿，参赛作品将集中展示在主页面，点
击自己的作品可分享到朋友圈，邀请
亲朋好友点赞分享。大赛将邀请资深
摄影专家对参赛作品进行评比，并对
获奖作品进行集中展示。

赛事相关负责人表示，茂名立足资源
禀赋优势和发展实际，正在打造中国疍家
文化摄影基地，希望通过茂名市第八届全
民健身徒步节手机摄影比赛，号召广大市
民参与，用镜头定格茂名山海并茂的迷人
风光，更好宣传南海岛、晏镜岭优秀的摄
影资源禀赋，助力茂名打造“中国疍家文
化摄影基地”。

快来抢鲜茂名荔枝“码”上定

徒步路线沿途，各个关键节点摆放了
“美荔茂名 甜蜜定制——我为您包了棵甜
蜜的荔枝树”荔枝定制活动宣传海报，制
作精良的海报唤起不少徒步市民关于荔
枝的味蕾记忆，纷纷拿起手机扫码进入荔
枝定制微信小程序一探究竟。

定制分为定树和定果两种形式，在小
程序页面，定制者可自由选择我市高州、
茂南、电白、化州等四个荔枝主产区，从几
十年到上千年树龄的各品种荔枝树均可
定制。定制者可以根据不同需求选择下
单，支付一定金额的诚意金，待荔枝成熟
后再支付尾款，被定制的荔枝树挂上小
牌，小牌标示有编号、品种、位置、定制人
（定制单位）等信息，定制人可以亲手挂
牌，也可由活动承办方帮忙挂牌。记者
发现，承办方还为定制者提供了自由采
摘、礼盒包装、包邮到家、民宿餐饮优惠
等各式专属特色服务。值得一提的是，
小程序内还有荔枝摆件、木雕、刺绣等文
创产品出售。

“我感觉活动还是挺接地气的，可
定制的内容特别丰富，回去跟亲戚朋友
商量下，包下一棵尝尝鲜。”韦先生表
示，炎炎夏日带着亲朋好友在古荔枝树
下摘荔品果，实现“荔枝自由”，着实令
人心动。

据统计，去年我市“荔枝定制”超过1.5
万棵，预售“福荔卡”超过 4 万斤，“荔枝定
制”价格比采购商采购价格高一倍以上，
促进荔枝销售，也助力荔农增收。

◀医务人员为徒步市民服务。
茂名日报社全媒体记者甘杨松摄

网红景点打卡。
茂名日报社全媒体记者 岑稳 摄

合影留念。
茂名日报社全媒体记者 黄信涛 摄

▼志愿者在补给点为市民分发食物。
茂名日报社全媒体记者吴昊 摄


