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■记者 张伍 通讯员 张籽梓

本报讯 为响应绿美广东生态建设
号召，5 月 9 日，信宜市贵子镇再次开展
义务植树活动，以实际行动践行“绿水
青山就是金山银山”理念，共建“绿美
贵子”。

据了解，活动前期，贵子镇政府广泛
宣传，积极发动市直挂钩单位、贵子镇镇
村、机关单位干部职工认捐树木。当天上
午，信宜市直挂钩单位、各认捐机关单位、
村（居）委会、贵子镇政府等单位干部职工
共 600 余人，到榕大公路贵子镇平民村路
段开展植树活动。

植树现场，大家挥锹铲土、培土围堰、
提水浇灌，合力栽下一株株小叶紫薇，并
亲手挂上认种名片，现场气氛热烈，一派
繁忙景象。尽管泥土弄脏了鞋袜，汗水打
湿了衣裳，但干部们全然不顾，一心埋头
苦干。经过一上午的辛勤劳动，道路两旁
已然挺立着一棵棵新栽的树苗，像一群脊
背挺直的卫士，守护着贵子镇的青山绿水
蓝天。

本次植树认捐活动，相较于 4 月 6
日举行的绿美贵子生态建设义务植树
活动，规模更大、参与人数更多、植树范
围更广，共种植小叶紫薇约 1500 株，种
植路段全长 6.8 公里，不仅为榕大公路
增添了一份绿色，更展现了全体干部职
工吃苦耐劳、团结协作的优良作风，用
实际行动为“绿美贵子”的建设贡献了
一份力量。

下一步，该镇将扎实推进绿美贵子
生态建设各项工作，加大宣传力度，在
全镇范围内营造“全民爱绿、植绿、护
绿”的良好氛围，切实提高群众在“绿
美贵子”的建设过程中的获得感和幸
福感。

信宜贵子镇

开展植树认捐活动

■记者 杨珮珮
通讯员 陈晓路 李燕杏

本报讯“谢谢你们，让我们
的当事人还能保有这份情谊！”双
方代理律师在执行和解书上用手
指摁下红色指印时高兴地说道。
近日，茂名中院高效执行和解一
起技术服务合同纠纷案件，促使
双方挽信用、保情谊。

2019 年 9 月，申请执行人广
东某农业科技有限公司与被执行
人韩某夫妻签订技术服务合同，

约定双方合作生产农药，由韩某
提供技术支持及指导，但韩某并
未依约履行合同内容，该公司便
将韩某夫妻诉至法院。法院判决
韩某夫妻承担违约责任。由于韩
某夫妻未自觉履行判决内容，
2023 年 2 月，该公司向茂名中院
申请立案执行。

该案执行标的额高达 60 万
余元，被执行人收到法院文书后，
迟迟没有和执行法官联系，更未
向法院如实报告自身财产等情
况。考虑到韩某夫妻在山东，担
心会发生转移财产等行为，再三
思虑后，执行法官决定还是抽时
间亲自跑一趟。

2023年2月，执行法官前往山
东开展详细调查。调查中发现，韩
某夫妻收入不高，生活条件一般，
确无财产可供执行。但通过这次
调查，执行法官找到了该案能和解
的切入口：双方当事人原来曾是多
年的雇佣关系，并且之前一直保持
良好的合作，具有一定的情谊，存
在可能调解基础条件。

从山东回来，执行法官采取
了柔性执行方案，马上电话联系
韩某夫妻及其代理人，对其进行
释法说理，明确告知如果不主动
履行义务，将对其限制高消费和
列入失信人员名单，会对他们的
生活造成严重影响。

“限制高消费和列入失信人员
名单是一方面，另一方面，你们之
间这么多年合作结下的情谊就这
样割舍了？夫妻俩辛苦打拼多年，
积累下来的人脉和口碑就这么眼睁
睁地看着它毁于一旦？”执行法官
用真切的话语，从双方的合作关系
入手，让韩某夫妻回顾了“初心”。

在执行法官的耐心劝解下，
韩某夫妻对之前的毁约行为感到
十分后悔和愧疚，但同时表示他
们收入有限，确实无法短时间履
行义务，提出能否与申请执行人
和解，争取再宽限些时间给他们
筹集资金。

“被执行人目前生活条件确

实一般，但也想通了，愿意主动积
极配合偿还。你们也想想大家多
年的合作情份，各自向前迈一步
就好嘛！”在打通了韩某夫妻的

“心路”后，执行法官又苦口婆心
做起了申请执行人的思想工作。

2023 年 4 月 14 日，申请执行
人同意调整偿还方案，双方达成
和解意愿。一个星期后，韩某夫
妻想方设法筹集到了执行款，并
第一时间联系执行法官协调和解
事宜。随后，双方代理律师来到
法院，在执行法官的见证下签订
了和解协议，被执行人当场将执
行案款支付给申请执行人。至
此，该案圆满执结。

茂名中院高效执行和解一起技术服务合同纠纷案件

执行和解挽信用 化解矛盾保情谊

■茂名日报社全媒体记者 陈俊明
通讯员 杨栋

本报讯“今天，我免费领到了一
批‘一点红’番薯苗，公司还与我们签
订了定点回购协议，番薯无忧销路。”
电白区观珠镇葛山村委会村民笑呵
呵地说。5 月 9 日，在珠海市对口茂
名市乡村振兴驻电白区观珠镇工作
队（下简称工作队）的推动下，葛山村
举办优质番薯推广暨定点回购签约
仪式。当天，工作队共为葛山村委会
免费发放优质“一点红”番薯苗36000
株，助力村民增产增收，开启了今年
新一轮的致富“薯”光。

在葛山村委会办公楼前，堆放着
一捆捆鲜翠嫩绿的番薯苗，村民们正
有序地领取自家相应数量的番薯苗，
同时，万草斋（茂名）农业有限公司负
责人现场为村民授课，讲解番薯种
植、提高产量的种植技巧。该公司责
人介绍：“今年公司培育的番薯苗品
种是‘一点红’番薯，紫皮紫心中间夹
着雪白的果肉，看起来真像冰淇淋一
般，又叫‘冰淇淋’番薯，它的特点是
个头细长，皮薄肉实，口感香、糯、甜、

滑，具有无须无筋无渣的特点，一年
四季均有产出，是番薯界的‘扛把子
’，亩产量达3000斤至5000斤。”

在工作队的极力推动下，葛山村
委会与万草斋（茂名）农业有限公司
签订番薯种植购销协议，双方将充
分发挥各自优势，优化整合各自资
源，推广及做大做强番薯产业种植，
辐射带动周边村集体经济发展和促
进群众增收。

据悉，自工作队进驻以来，围绕产
业兴旺下功夫，培育特色产业，指导各
村建立“党支部+合作社+农户”的发展
模式，在发展壮大村集体经济的同时，
带动村民实现就近在“家门口”就业、创
业。积极投入帮扶资金50万元扶持万
草斋（茂名）农业有限公司，“以村带镇”
试种“冰淇淋”番薯800多亩，推动种植、
销售、深加工、电商直播孵化等一二三
产业融合，成为助农增收的“利器”，并
获得2022年度珠海市对口帮扶产业奖
励金30万元。2022年以来，该公司给附
近村民免费派发番薯苗53万株，并在观
珠镇范围进行推广种植，今年该公司共
培育优质“一点红”番薯苗 200万株，
目前正在推广种植中。

免费领苗定点回购

致富“薯”光让葛山村民乐开怀
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工作人员向村民免费发放优质“一点红”番薯苗。通讯员 杨栋 摄

植树现场。 通讯员 吕敏文 摄

茂名市妇幼保健院荣获省级荣誉人员
陈丽颜：荣获第二届“南粤好护士”评选活动“南粤好助产士”称号
林 玉：荣获广东省护理学会第二届“岭南南丁格尔式优秀护士”

推选活动“十佳仁心妙手护士奖 ”
何晓清：荣获广东省护理学会第二届“岭南南丁格尔式优秀护士”

推选活动“十佳才艺能手奖”

光 荣 榜

2023年茂名市优秀护理集体：
茂名市妇幼保健院新生儿一科
茂名市妇幼保健院妇二科
茂名市妇幼保健院PICU

何晓清在广东省护理
学会第二届“岭南南丁格尔
式优秀护士”推选活动中荣
获“十佳才艺能手奖”。

何晓清现任茂名市妇
幼保健院儿童早期发展科
副护长。她从事临床一线
护理工作近15年，先后在儿
科、妇产科从事临床护理工
作，曾在广东省护士协会进
修并取得省级教育护士资
格证。她利用所学到的先
进教学理念和自己总结的
经验，为本院的护理专业系
统化、规范化培训进行指
导，获得同行和同事的一致
好评。

何晓清是工作中的“拼
命三郎”。在国家全面脱贫
攻坚战的重要时刻，她主动
申请参加粤桂健康扶贫。扶
贫期间她担任广西壮族自治
区来宾市忻城县妇幼保健院
护理部副主任。半年的扶贫
工作，因工作表现突出，成绩
优秀，获得“粤桂扶贫先进个
人”称号。在历次抗击疫情
中，她担任核酸采样小队队
长，带着队员冲锋在前，深入
防控区、封控区开展核酸采
样；主动担任新冠疫苗接种
门诊副护长时，担负起新冠

疫苗的接种工作，并出色完
成接种任务。

在担任市妇幼保健院
教育专科护士及该院教育
委员会秘书时，何晓清运用
教育新理念及新的教学方
法协助教学总监做好全院
护理工作者的教育及考核
工作，为医院源源不断培育
护理专业人才。她多次获
得优秀带教老师、优秀实习
生管理老师、优秀护理教学
工作者等荣誉，被聘为广东
茂名健康职业学院的外聘
教师。她多次参加省级、市
级急救护理技能竞赛，获得
一等或三等奖的佳绩。

熟悉何晓清的人都认
为，被评为“十佳才艺能手
奖”她实至名归。她多才多
艺，擅长钢琴弹奏、舞蹈表
演、唱歌、摄影、演讲，视频
剪辑等，参加各种才艺比赛
均获得好成绩。由于她各
项专业技能及才艺突出，现
被调任为市妇幼保健院儿
童早期发展科首任副护长，
负责茂名市首家公立托育
机构——茂名市妇幼保健
院托育园的筹建及管理工
作。她充分利用舞蹈、音
乐、运动方面的优势开展各
种社区活动及婴幼儿教育
活动。在儿童课程设计中，
结合医疗机构优势，充分发
挥教师们的所长及积极性，
创立属于茂名市妇幼保健
院托育园的教学体系。同
时创建该托育园的微信公
众号，负责公众号文稿的编
辑，宣传发布健康教育、科
学育儿等知识内容，在社会
引起强烈反响，被称为“网
红小姐姐”。

“十佳才艺能手”——何晓清今天是第 112个国际护士节，今年护
士节的主题是：“我们的护士，我们的未
来”。护理工作是医院工作的重要组成部
分，是医疗质量的根本保障与重要支柱，
改善患者就医体验，与临床一线护士的服
务能力息息相关。

今天，让我们向奋战在医疗一线，恪
尽职守的“白衣天使”——广大护理工作
者们道一声：你们辛苦了！谢谢你们！

近年来，市妇幼保健院认真加强护理
工作，把加强护士队伍建设作为医院高质
量发展的基础工作来抓实抓好，护理工作
取得了瞩目成绩，实现了跨跃式发展。广

大护理工作者弘扬南丁格尔精神，以人民
健康为中心，坚持人民至上、生命至上，聚
焦医院发展以及群众对护理工作的新期
盼新要求，创新护理服务方式，扎实做好
优质护理服务，深入推进护理高质量发
展，用精湛技术和优质服务护佑人民健
康。全体护理人员无论是在日常医疗护
理工作中，还是在面对重大应急事件时，
都迎难而上，勇往直前，一次又一次地以
实际行动践行护理人的责任与使命，彰显
了新时代护士的忠诚与担当，涌现出一批
南丁格尔式的白衣天使，更有一批集体和
个人获得省市级荣誉。

在第二届“南粤好护士”评选活
动中，茂名市妇幼保健院陈丽颜荣获

“南粤好助产士”称号。
陈丽颜，茂名市妇幼保健院产房

护长，副主任护师，糖尿病专科护士，
母婴营养指导师。她是粤西地区助
产学科领头人，致力于助产技术、应
急救治水平双提升，现任广东省助产
专业委员会常务委员、茂名市助产专
业委员会主任委员。

为佑护母婴安全，她连续5年在
粤西地区组织举办国家、省、市级促

进自然分娩及产科急救技能培训
班，惠及医护5000多人次；2022年申
报获批广东省卫生健康适宜技术推
广项目“产后出血量准确评估及处理
适宜技术推广”，到基层医院进行现
场授课、指导，得以推广应用。她的

“手法促胎头入盆、促进内源性缩宫
素分泌”两项创新助产课题在 2022
年 12 月首届广东省助产门诊建设
学术论坛上授课分享，在全省普及
应用。

陈丽颜 27年来始终坚守临床一
线，探索助产模式新改革，率先在茂
名地区开展“自由体位分娩、孕产瑜

伽、导乐分娩”等多项促进自然分娩
项目，获茂名市科技进步三等奖；创
新开设助产门诊延伸服务，持续优化
产前产后一体化服务。工作中她拥
有系统的、前瞻的快速决策能力，练
就了扎实的助产专业理论知识和过
硬的助产技术实践水平，积极降低分
娩并发症；她通过模拟情景演练，提
高助产团队的快速反应及应急救治
能力，采取多学科联合成功抢救子宫
破裂、严重产后出血、羊水栓塞、脓毒
症休克等危重孕产妇。她多次获得

“优秀护士、优秀带教、优秀护理管理
者”等荣誉称号。

林玉在广东省护理学会第二届
“岭南南丁格尔式优秀护士”推选活

动中荣获“十佳仁心妙手护士奖”。
林玉是茂名市妇幼保健院新生

儿二科护长。她深爱自己的职业，
工作踏实认真，用精湛的专业技术，
将“细心、耐心、诚心、爱心”的服务
落到实处,抓好护理质量各项环节
监控；她言传身教，尤其是担任护长
后更加注重科室护理团队的培养，
带领出一支作风过硬、技术精湛、服
务素质高、团结协作强的护理团
队。她们成功救护过不少宝宝，其
中有胎龄最小 23 周、体重仅仅 500
克的宝宝。

林玉带领团队在我市率先开展
多项护理技术创新项目，如：为最小
胎龄为 23 周，体重 500 克的超早产
儿PICC行置管术，让小早产的治疗
得到了有力保障，减少外周穿刺的疼
痛刺激及脑出血的风险；应用移动
NICU建立超早产儿的生命绿洲，负
责院内院院外极早早产儿、超早产儿
的转运救治，已成功转运院外危重超
早产儿 30 多例，高危宫内胎儿 60 多
例；开展产儿合作的集束化管理，当
产妇启动分娩，抢救团队在孕妇分娩
前提前到身边守护，争取在黄金1小
时内给予宝宝最有效的抢救复苏；引
进床旁袋鼠式护理新护理模式，让家

长走进专用监护室与宝宝近距离接
触；开展超低体重儿实施留置双腔脐
静脉导管，其中心腔用于持续监测中
心静脉压（CVP），周围腔用于输液，
可同时多种药物进入，既保证精准用
药，又有效预防药物外渗，同时CVP
监测反映患婴有效循环血量及心功
能，为休克宝宝的诊治提供依据。此
技术在粤西地区新生儿学界首次用
于极早产儿的抢救。

林玉 20 年的工作生涯，用娴熟
过硬的专业护理技术、科学的护理
管理，纯洁善良的心为患者排忧解
难，诠释了新时期“白衣天使”的美
好形象。

用精湛技术优质服务护佑人民健康
——茂名市妇幼保健院荣获省级荣誉护理工作者风采

茂名日报社全媒体记者 陈艺平 通讯员 周明月

2023年茂名市优秀护士：
曾孙梅 陈建媚 陈小霞 梁彩容
吕艳花 陶丽荣 叶金秋

“南粤好助产士”——陈丽颜

“十佳仁心妙手护士”—— 林玉

荣获市级荣誉的集体和个人

陈丽颜（右四）接受颁奖。


