
遗失声明
蔡文慧遗失《医师资格考试报名暨授予医师资格

申请表》，证号：201644110440902198912120145，现声
明作废。

遗失声明
茂名市天达汽车运输有限公司遗失粤K23300道

路运输证及 IC卡，证号：粤交运管茂字002655550号，
现声明作废。

遗失声明
黄天来遗失渔业船员二级轮机长证，证号：

440923195811195X45，现声明作废。
遗失声明

林英于 2023 年 6 月 25 日遗失身份证，证号：
440902196312071627，现声明作废。

遗失声明
陈权遗失茂名市众安汽车运输有限公司车辆粤

K21335承包业务押金收据壹张，押金金额壹万伍仟元
整，现声明作废。

遗失声明
张翼鹏遗失茂名市众安汽车运输有限公司车辆

粤 K22450 承包业务押金收据壹张，押金金额伍仟元
整，现声明作废。

遗失声明
谭继裕遗失茂名市众安汽车运输有限公司车辆

粤 K22272 承包业务押金收据壹张，押金金额伍仟元
整，现声明作废。

遗失声明
茂名市茂南区人民法院江贤安遗失工作证，证

号：101号，现声明作废。
遗失声明

李军遗失人民警察证，证号：220526，现声明作废。
遗失声明

茂名市中澳石化有限公司遗失粤 K24763 挂(黄
色)道路运输证，证号:粤交运管茂字 002742606号，现
声明作废。

遗失声明
茂名市中澳石化有限公司遗失粤 K7074挂(黄色)

道路运输证，证号:粤交运管茂字 002742598 号，现声
明作废。

遗失声明
茂名市长洲物流有限公司遗失粤K6357挂(黄色)

道路运输证，证号:粤交运管茂字 002929231 号，现声
明作废。

遗失声明

信宜市个体劳动者私营企业协会合水办事处遗

失广东省财政厅印制的广东省社会团体会费统一收

据，号码：GC30788536（第一、二、三联票1份），现声明

作废。

遗失声明

信宜市个体劳动者私营企业协会水口办事处遗

失广东省财政厅印制的广东省社会团体会费统一收

据，号码：GC30788609（第一、二、三联票 1 份），现声

明作废。

遗失声明
茂名市中天劳务服务有限公司

遗失劳务派遣经营许可证副本，证

号：440902200007，现声明作废。

2023年6月28日

遗失声明
高州市盛春种植专业合作社遗

失公章一枚，现声明作废。

2023年6月28日

遗失声明
茂名市真情医疗器械有限公司

遗失公章一枚，现声明作废。

2023年6月28日

遗失声明
茂名市电白区陈村镇兰珠艺术

幼儿园遗失人民银行核发的开户许
可 证 一 份 ， 核 准 号 ：
J5923002461501，现声明作废。

2023年6月28日

遗失声明
高州市石鼓镇人力资源和社会

保障服务所遗失开户许可证正本，
核准号为：J5922000194102，帐号：
44566601040005911，开户银行：中
国农业银行股份有限公司高州石鼓
支行，现声明作废。

遗失声明
茂南区肥也猫餐饮店遗失营业

执 照 正 、 副 本 ， 证 号 ：
92440902MA7GACL722，现声明作
废。

2023年6月28日

遗失声明
茂名市电白区岭门镇大登坡村

扶贫互助协会遗失开户许可证，证
号：J5923000991202，开户银行：广
东茂名农村商业银行股份有限公司
岭门支行，现声明作废。

遗失声明
高州市石鼓镇红太阳幼儿园遗

失开户许可证正本，核准号为：
J5922002704901， 帐 号 ：
44050169101600000267，开户银行：
中国建设银行股份有限公司高州东
方支行，现声明作废。

公 告
就 被 继 承 人 杨 家 鸿（居 民 身 份 证 号 码:

440902193109262416)名下位于茂名市金塘镇新街 22
号不动产权办理非公证继承事宜。我中心定于 2023
年 7月 7日下午 3时，在茂名市官渡四路 21号茂名市
自然资源局 204 会议室对该不动产的利害关系人进
行询问，请利害关系人准时参加。

特此公告
茂名市不动产登记中心

根据《包茂大道大昌口互通立交至迎宾大道
段扩建项目征收土地预公告》电府公〔2023〕29 号
的规定，拟征收林头镇大器村委会属下村组的集
体土地（延伸至曙光农场土地），需要迁移涉及项
目用地范围内上述土地的所有坟墓，现将有关事
项公告如下:

一、迁坟范围:林头镇大器村委会属下村组（延伸
至曙光农场）征地红线范围内所有坟墓（具体以勘测
定界图为准）。

二、迁坟时间:请上述迁坟范围内的墓主，务必于
2023年8月31日前自行迁移完毕。

三、迁坟补助标准：按照茂府[2012]104号文件执

行，即：泥坟补助2000元/穴，灰坟补助4000元/穴。
四、逾期不迁的视为无主坟墓，将统一由政府进

行迁移。
请上述范围内的坟主，在迁坟期限内凭迁坟标签

编号(不能拔动迁坟标签)，农商银行存折（银行卡）复
印件、身份证及户籍所在地村委会证明到林头镇政府
征地办公室办理迁坟补助手续。

联系地址:林头镇政府3号楼项目征地办公室
联系电话:林先生13535930990
特此公告

茂名市电白区林头镇人民政府
2023年6月26日

迁坟公告

寻亲公告
陈思茹，女，出生日期：2015年11月25日，于2015

年11月25日在林头镇医院门口拾到，请亲生父母见公

告后持相关证件前来认领，联系电话:15875868598

公告人:李水娣

2023年6月20日

寻亲公告
潘智谋，男，出生日期：2017年8月25日，于2017

年 8 月 25 日在坡心镇七星路口拾到，当时由一纸箱

装着。请亲生父母见公告后持相关证件前来认领，

联系人：潘江海，电话：13553691592。
公告人：潘江海

2023年6月26日

寻亲公告
崔云铮，男，出生日期：2019 年 4 月 3 日，于 2019

年4月3日在电白区观珠镇石湾路口拾到。请亲生父
母见公告后持相关证件前来认领，联系人：崔东辉，电
话：13727763490。

公告人：崔东辉
2023年6月28日

拍卖公告
受委托，我公司定于2023年7月6日上午10时至

12时(延时除外，限时竞价5分钟)在中拍平台（https://

paimai.caa123.org.cn）公开拍卖：1、罚没25L茅台字样

液体四坛，起拍价：100万元，保证金：20万元。2、罚没

红木餐桌一套（一桌十椅），起拍价:5万元，保证金：1

万元。3、罚没金色块状物一块及饰品一批，起拍价:

193580元，保证金：5万元。4、罚没报废车辆一批，起

拍价:913元/吨，保证金：50万元（需要在2023年6月

30日下午5时前提供相关车辆拆解资质原件和复印

件审核，资质需含油罐车拆解）。

有意竞买者请亲临我公司索取详细资料，保证金

须于2023年7月5日下午5时前汇入我公司账户，看

样时间电话预约：2862070、13929710580钟生。联系

地址：茂名市官山三路39号。

华资国有（茂名市）拍卖行有限公司

迁 坟 公 告
因国家建设需要，茂名市高地街道墨胶社区新

山岭、木高进港岭，那贞社区斩公岭村村后岭等范围
内的坟墓急需迁移，现督促相关坟主在2023年7月
28日前凭坟签（编号）、村（居）委会证明，居民身份证
到高地街道办联系办理迁坟手续。逾期不办理的，
将按无主坟处理。

联系人：谢汝明
联系电话：13450133792
特此公告。

茂名市电白区高地街道办事处
2023年6月28日

公 告
经茂名市茂南区化解茂南二建系列矛盾纠纷工

作领导小组研究，决定开展原茂南二建购地（房）户办
理领取补偿款的相关手续有关工作。现将有关事项
公告如下：

1、办理时间：2023 年 6 月 27 日至 2023 年 6 月 29
日（上午8:30—12:00，下午2:00—5:30）。

2、办理地点：广东省茂名市茂南区西粤南路 188
号茂名温德姆至尊酒店三楼多功能A厅。

3、其他事项：前来办理人员需携带本人身份证、
购地（房）资料原件；委托他人办理的，需提供经公证
机关公证的委托书。办理时请提供领取补偿款的购
地（房）户本人名下的银行卡或 1 份存折账户复印件
（银行卡的正反面复印在同一张纸上，并签名、盖指模
确认）。

4、联系方式：
联系人：朱先生
联系电话 ：0668——2283240

茂名市茂南区化解茂南二建系列矛盾
纠纷工作领导小组办公室

2023年6月27日
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6月28-30日，由中共广东省委宣传
部委托中央广播电视总台拍摄制作的五
集纪录片《水润香江》将在央视CCTV-4
中文国际频道开播。

纪录片讲述了20世纪60年代，内地
为帮助香港解决水荒，修建东深供水工
程的故事，展现内地人民与香港同胞血
浓于水的深厚情谊，以及内地长久以来
为维护香港繁荣稳定所作的不懈努力与
贡献。

东深供水工程是党中央为解决香港
同胞饮水困难而兴建的跨流域大型调水
工程。20世纪60年代，来自珠三角地区
的上万名建设者，克服重重困难，通过人
工开挖、肩挑背扛等方式，用短短一年时
间，建成了全长 83 公里的宏大供水工
程。50余年来，成千上万名工程勘探、设
计、施工人员和运行维护人员参与东深
供水工程建设运行，使工程供水能力提
升 30 多倍，满足了香港约 80%的淡水需
求，成为保障香港供水的生命线。

2021 年，中宣部授予东江—深圳供
水工程(简称“东深供水工程”)建设者群
体“时代楷模”称号，号召全社会学习这
支几十年来建设、守护香港供水生命线
团队的先进事迹。

建设者们如何解决缺水难题？如何
让河水倒流？如何保障供水水质安全？
6月28日，锁定央视中文国际频道、央视
频 app，《水润香江》纪录片透过珍贵历史
资料和建设者们的视角，深度还原东深
供水工程各个建设时期的艰辛历程，为
观众揭秘香港供水生命线背后的故事。

五集纪录片精彩内容抢先看！

第一集《生命之水》

充足的淡水就像流动的血液，满足
现如今香港 750 万人口的每日所需，推动着
这座繁华都市高速运转。但很多人不知道，
受自然环境限制，三面环海的香港，却是一个
严重缺乏淡水的城市，历史上曾爆发过多次
严重的淡水危机。割占香港的英国殖民者，
曾尝试过修建水库蓄水，甚至派船到日本、新
加坡买水，但杯水车薪、远水难解近渴的局面
始终未被打破。

1959年香港大旱再度引发淡水危机，广
东省政府为了帮助香港同胞，在自身困难的
情况下，修建深圳水库，供水香港。

第二集《让河水倒流》

1963 年，香港遭遇史无前例的大旱，香

港水库所有存水只够350万人饮用43天。即
使深圳水库将供水量增加1.2倍，仍然无力扭
转香港水荒局面，导致很多店铺关门、工厂停
工，给经济社会带来巨大冲击。绝境中，香港
中华总商会和港九工会联合会代表香港向内
地发出了求救信号。

本集主要讲述东深供水工程的规划和建
设，中央耗资 3800 万元，周恩来总理亲自指
示，上万名工程建设者们开山辟路，凿洞架
桥，在不到一年时间内建成 6 座拦河坝，8 座
水泵站，硬生生令高山低头，让河水倒流。

第三集《解决缺水难题》

进入80年代，随着香港经济社会的快速

发展，东深供水工程分别于 1974 年、
1987 年、1990 年进行了三次扩建。为
了加强生态环境保护，彻底改善东江
水质，2000年8月28日，东深供水工程
四期改造工程开工兴建，建设全封闭
的专用输水系统，实现清污分流。
7000名建设者遇山建隧、平地搭渠，建
设者们先后克服了“头顶水库”“脚踩
淤泥”“腰穿公路”等一系列复杂难题，
攻克无数专业壁垒。

短短三年内，建设者们重新修建
了一条现代化供水通道，实现输水系
统与天然河道的彻底分离，一举创造
了四项“世界之最”。

第四集《保水质安全》

东深供水工程，铸就了一条安全、
优质、不间断供水的生命线。

1997 年，进入到香港顺利回归祖
国及平稳过渡的关键阶段。东深供
水工程的年供水量达到了 17.43 亿立
方米，保证了香港的社会稳定和经济
繁荣。

然而，随着香港经济的快速发展，
人口急剧增长，对优质淡水的需求量
越来越大。如何能够在稳定供给的基
础上，进一步提升淡水的品质？

在东深供水工程的最后一站——
深圳水库，建起了东深供水原水生物
硝化工程，从东江引来的水，全部由此
过滤。为了彻底实现清污分流，2000
年 8 月底，东深供水改造工程开工。
历时近三年，实现了多项技术创新。

第五集《引入西江水》

“清清的东江水，日夜向南流，
流进深圳流进了港九，流进了我的

家 门 口 。”一 代 又 一 代 的 东 深 工 程 建 设
者 ，胼 手 胝 足 创 造 并 守 护 着 这 条“ 母 亲
河”，让满载着祖国母亲对香港的关爱，
流淌着内地人民对香港同胞深情的东江
水，流进香江。

随着经济社会发展，东江流域沿线城市
发展也需要大量的水资源保障，广东水利部
门在深入调研的基础上，提出建设珠三角水
资源配置工程的重大建议，将西江水引至珠
三角东部地区，与东深供水工程一起，优化
东、西江流域的水资源，共同为粤港澳大湾区
的高质量发展，提供重要的用水保障，解决水
资源空间分布不均衡问题。

（南方+记者 王佳欣）

戴眼镜会让近视度数越来越深
吗？

这是一个认识误区。光学矫正
不会额外促使近视的发展。正确配戴
眼镜的情况下，近视度数增高主要和
近视的发展有关。在儿童青少年时
期，人的视功能正处于迅速发展的阶
段，如果用眼不当，近视会不断加深，
而及时配戴合适度数的眼镜，可以获
得清晰视觉，延缓近视的发展速度。

儿童青少年患上近视的原因是
什么？

形成近视的主要因素有两个：一
是遗传因素，二是环境因素。遗传因
素主要影响有高度近视家族史的儿
童青少年。而环境因素主要是高强
度的近距离用眼，这是造成我国儿童
青少年近视高发的主要原因。当今
社会，家长对电子设备的管控不足，
孩子自控能力又弱，往往一看就很长
时间，这促使了近视的发生发展。

近视可以被治愈吗？
近视“可防、可控、可矫正，不可

治愈”，有两点要强调。一是近视可
以“自愈”吗？答案是“不可以”。近
视之后，眼轴会变长，这个改变是不
可逆的。二是近视可以“被治愈”
吗？答案也是“不可以”。目前的医
学治疗手段，只能通过光学矫正（配
戴眼镜等）让孩子获得良好的视力，
却不能改变眼球已经发生的结构变
化。因此，家长一定要树立“预防为
先”的理念，定期带孩子检查眼睛。

儿童青少年矫正近视的手段有
哪些？

第一是配戴框架眼镜，这是目前
较为普遍的矫正方法。第二是配戴

OK镜，它能起到一定程度延缓近视发
展的作用。但要强调的是，配戴 OK
镜需要经过医生严谨的评判、全面仔
细的检查才能够完成。第三是低浓度
阿托品滴眼液，用于延缓或控制近视
发展速度。建议家长带孩子到正规的
医疗机构，经过医生的综合判断，来
选择适合孩子的近视矫正方法。

孩子可以做近视手术吗？
近视矫正手术有严格的适应证：

患者年龄要求18岁以上，近视度数稳
定；进行角膜激光手术的患者，近视
度数不超过1000度；进行眼内晶体植
入术的患者，近视度数不超过 1800
度，散光矫正在600度之内。

儿童青少年如何预防近视？需
要做好“加减乘除”法

“加法”：增加户外活动时间。每
天校内校外至少各留一小时让孩子
们到户外去，尽量把课外活动和体育
活动安排到户外。同时，保证全面丰
富的膳食、充足的睡眠，鼓励孩子多
参加乒乓球等有利于眼远近调节的
活动。

“减法”：减少近距离用眼的时间
和强度，控制好电子教学时长，连续
读书写字中间要适当放松。

“乘法”：教育部、国家卫健委等
部门建立联动机制，指导学校开展综
合施策，各地积极开展学校—医院—
家庭—社区—志愿者联动与专业攻
略、示范区建设等。

“除法”：消除不合格的学习光照
环境，改掉不良用眼习惯（如坐姿不
端、近距离用眼时间过长），特别要减
少电子产品使用时间，避免熬夜。

正确的读写姿势是怎样的？
做到“三个一、不偏头”。所谓

“三个一”就是“一拳一尺一寸”：一
拳，胸前与桌子间隔一拳（一个拳头
的距离）；一尺，眼睛与书本距离一尺
（33 厘米的距离）；一寸，握笔手指要
与笔尖之间一寸远。还要特别强调
一下“不偏头”，长期偏头看书、写作
业，易引发单眼近视，家长和孩子都
应特别注意。 （人民日报海外版）

近视不可治愈，还得预防为先

纪录片《水润香江》央视开播！
讲述东深供水生命线背后的故事


