
■通讯员 林永少

本报讯 为进一步弘扬中
华传统文化和传统美德,在全
社会营造关心、爱护留守儿
童的良好氛围及和谐稳定的
社会环境,促进留守儿童全面
健康成长。日前，化州市石
湾学校开展主题“关爱留守
儿童 队旗下共成长”端午关
爱留守儿童活动，让孩子们
体会到了学校大家庭的温
暖，体验到传统节日的快乐
与魅力。

当日下午，该校少先队
邀请全校30余名留守儿童参
与活动。在活动中，学校
组织留守儿童开展潜水比
赛和开展 《撕衣服》《手拉
手》《走出困境》《落水求
生》 等趣味游戏，孩子们积

极参与活动，每到一处都兴
奋不已，获得胜利时更是手
舞足蹈。

在活动现场，老师们给孩
子讲述有关端午节的来历、粽
子的起源等知识，并为每一位
孩子送上端午礼包（书包等礼
品）；告诉孩子们，虽然父母
常常不在身边，但是希望孩子
们把老师和同学们当作朋友，
把学校当作自己的家；希望孩
子们每天开心，快乐，健康
成长！

化州市石湾学校特别注
重留守儿童的身心健康发
展，每年端午节都会开展

“关爱留守儿童”系列活动。
通过活动，不仅让留守儿童
在游戏里感受开心和快乐，
也让他们在学校感受到家一
般的温暖。

化州市石湾学校
关爱留守儿童 队旗下共成长

■通讯员 陈华

本报讯 为了传承中华民族
传统文化，让幼儿感受到端午节
独特的节日习俗，更好地了解、
感受端午节丰富的文化内涵，高
州市根子镇中心幼儿园开展了

“艾”在端午·“粽”享童趣的端午
节主题教育活动。

在活动之前教师通过视频、
图片、故事的形式，生动形象地
为孩子们讲解了端午节的来历
和习俗，让孩子们知道了诗人屈
原的故事，进一步激发了幼儿对
传统文化的热爱，厚植幼儿的爱
国主义情感。活动的第一个环
节是“艾”在端午。老师把之前
准备的艾草、桃条、柚子叶等植
物摆在桌前让孩子们闻、摸，认
识它们的作用，同时让孩子们根
据习俗自制香囊和包条，并把它

们挂在身上和教室门口上。
活动第二个环节是“粽”有天

地。老师们准备好了包粽子的材
料，让孩子们先认识棕叶、糯米、
红豆、绿豆、栗子、猪肉、蛋黄等材
料。在老师的指导下孩子们卷好
粽叶，装入糯米，放入自己喜欢的
馅料。孩子们个个兴趣浓厚，有
模有样地包粽子，一双双稚嫩的
小手忙碌地穿梭在一张张翠绿欲
滴的粽叶间，不一会儿，一个个形
态各异的粽子跃然于桌上。虽然
包出来的粽子没有像大人做的那
么漂亮，但那是孩子们亲手制作，
品尝的时候更是别有一番滋味。

活动第三个环节是“午”动欢
乐。孩子们在老师自制的“龙船”
里进行划龙舟比赛。一个个赛劲
十足，不甘落后，加油声此起彼伏，
气氛十分欢乐。此次活动，使他们
获益匪浅。

根子镇中心幼儿园
小娃“沉浸式”学习传统节日习俗知识

■通讯员 江玉兰

本报讯 为弘扬中华优秀传
统文化，加强学生对农历五月初
五中国民间传统节日——端午
节这一非物质文化遗产的认识，
近日，茂名市第三小学进行了

“浓情贺端午·巧手绘花灯”活
动，以传统非遗工艺为载体，搭
建技艺交流平台，提升传统工艺
传承人群的技艺水平和传承能
力，从而进一步增强优秀传统文
化的传播力和影响力。

活动开始，学校美术科组
长许国权老师先简单介绍端午
节的来源和吃粽子、赛龙舟等
节日习俗以及绘画花灯的技巧
和注意事项等，让同学们感受
端午节丰富多彩的文化内涵，
增进孩子们对传统文化的了解
和兴趣。

活动中，在美术老师徐琳

珂和罗晓畅老师指导下，孩子
们发挥自己的想象，用独特的
视角，描绘出自己心中的端午
节。你瞧，一幅幅生动有趣的
绘画栩栩如生，龙舟、粽子、屈
原 ，都 跃 然 进 入 花 灯 的 作 品
里，有的还添加了许多丰富的
花 纹 和 可 爱 的 表 情 ，颜 色 绚
丽，漂亮极了！

在同学们的精心制作下，一
盏盏花灯成功“绽放”。生动有
趣的画面，鲜艳亮丽的色彩，体
现了他们对端午文化的热爱以
及理解，表达了孩子们对中华传
统节日的喜爱。

该校校长陈康沛对本次活
动给予充分的肯定，开展非物
质文化遗产进校园活动是为大
力弘扬优秀传统文化，营造保
护非物质文化遗产的良好氛
围，让广大青少年学生充分感
受到传统文化的魅力。学生们

通过亲身体验、零距离接触，提
升了对“非遗”保护的认知，同
时直观地了解了非物质文化遗

产的深厚底蕴与独特魅力，进
一步促进了非物质文化遗产的
传承。

浓情贺佳节 巧手绘花灯
市第三小学以活动激发学生对优秀传统文化兴趣
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巧手绘花灯活动现场。 通讯员 徐琳珂 摄

啊

■通讯员 葛兴梅

本报讯 为深入学习贯彻习近
平法治思想，推动青少年宪法宣传
教育常态化长效化，根据《广东省教
育厅关于举办第八届全省学生“学
宪法 讲宪法”活动的通知》精神，化
州市第二小学深入开展全校学生“学
宪法 讲宪法”系列活动。近日，化州
市第二小学“学宪法 讲宪法”演讲比
赛总决赛如期举行。

比赛中，选手们自信、沉着，落
落大方，围绕“学宪法、讲宪法”主
题，用身边的事例深情地讲述生活
中的人、事、法，诠释了“学法、守法、
用法”的重要性，阐明了“法就在身
边”“没有规矩不成方圆”“勿以善小
而不为，勿以恶小而为之”的道理，倡
议同学们从小学宪法，做学法、守法、

用法的好少年。选手们的精彩演讲
展示了同学们深入学习宪法、忠于宪
法，维护宪法权威、弘扬宪法精神的
良好面貌，赢得了大家热烈的掌声。

本次“学宪法、讲宪法”演讲比
赛内容包括“与宪法的有关故事”

“对宪法的认识和体会”“对宪法精
神的理解”等。评委们从演讲内容、
语言表达、仪表风范、时间要求、综
合印象等五个方面对比赛选手进行
打分，评选出优胜者。

青少年是宣传宪法的重要力
量。化州市第二小学通过开展“学
宪法、讲宪法”演讲比赛活动，将学
习与实践相结合，推进青少年宪法
学习宣传教育，加深学生对《宪法》
等法律法规的理解，提高学生的法
律意识，培养学生的社会责任感以
及辨别是非和自我保护的能力。

化州市第二小学开展普法教育宣传

知宪法于心 守宪法于行

■通讯员 李晓红

本报讯 为保障广大学生健康
平安成长，维护校园纯净文明的育
人环境，日前，中共化州市同庆镇
委员会、化州市同庆镇人民政府联
合广东社工到化州市同庆镇宏道
小学开展“护苗行动，共助成长”关
爱呵护未成年人健康成长活动。
活动中社工志愿者通过课程讲解、
有奖问答、发奖品、发放宣传纸等
形式来助力未成年学生健康成长。

活动中，宏道村干部向同学们
讲述本地的乡土人情。随后，广东
社工同庆志愿者劳春杏老师给同学
们上了一节精彩的安全课。

劳春杏老师就“如何预防溺
水”“如何施救”“如何自救”三方面
展开防止溺水安全教育课程，并
在课堂上邀请同学们背诵防溺水
措施“六不准”。劳春杏老师在讲

解“拒绝学生霸凌”内容时，围绕
“什么是学生欺凌”“当欺凌行为
发生时如何应对”等内容时引导
同学们展开讨论，鼓励同学们积
极回答问题，通过课程内容引导
同学们要和谐相处，关爱他人的
同时要对霸凌说“不”，学会拒绝
伤害，抵制不良风气。接着劳春
杏老师通过图片和视频的方式，
带领孩子们认识自己的身体，教会
孩子们准确辨别什么是性侵害、哪
些行为属于性侵害、如何分辨和预
防性侵害、怎样正确处理性侵害
等，增强孩子们的自我保护意识，
掌握保护自己的方式方法，远离侵
害，快乐成长。

课程结束后，志愿者们为每位
同学送上礼品（笔记本和笔）并附上
一份宣传纸，呼吁全社会关爱未成
年人，关注未成年人安全，为未成年
人的成长保驾护航！

同庆镇携手广东社工

开展护苗行动 护航健康成长


