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在信宜市实验学校，有这
么一个家庭，一直在传播正能
量、播撒真善美，同为教师的夫
妻俩敬业诚信，教学成绩突出；
儿女乖巧，品学兼优：一家子热
心公益事业，受到了当地群众
的高度评价，这个家庭就是张
新家庭。

夫妻教坛上敬业奉献

丈夫张新、妻子何秋花都是
信宜市实验学校的老师，张新还
担任了学校的教导主任。夫妻
俩志同道合，爱岗敬业，共同探
讨，相互促进，一起主持或参与
省级到校级课题共 11 项，在教
育领域中收获了各自的精彩。
张新勤学善教，为人和善，诚信
守诺，深得同事们的赞赏与肯
定。作为老师的他，创下了多个
第一：2018 年获得部级“优课”，
是茂名市县区中唯一的一名；第
一个从信宜市走出来的代表茂
名市参加广东省中小学班主任
能力大赛；第一个让信宜市的演
讲走进广东省，在第三届广东省

“修身齐家”演讲大赛中荣获铜
奖，江门赛区金奖。他获得各级
各类的荣誉和奖项有 160多项，
如 2021 年茂名市教育系统名教
师，第四批茂名市中小学名师工
作室主持人，茂名市教育系统教
坛新秀……妻子何秋花是广东
省“全民学习之星”，茂名市第三
批青年名师，茂名市“百姓学习
之星”，信宜市线上教育教学先
进教师，信宜市优秀共产党员，
信宜市三八红旗手。她勤思善
写，注重教育教学研究和反思，

所写的教育教学论文、教学设
计，所上的课例，曾获得各级各
类奖项有 40 多篇次，指导学生
30 多人次获得各级各类征文或
朗诵演讲比赛的各个奖项，多次
被广东省教育厅、茂名市教育局
评为“优秀指导老师”。特别是
在 2022 年 8 月的广东省科普讲
解比赛中，她所指导的战队包揽
茂名市中小学生组前三名，并代
表茂名市参加省赛，还分别以全
省第一名、第四名、第七名的成
绩成功晋级广东省总决赛。

一双儿女品学兼优

夫妻俩对工作的热忱，对他
人的真诚，言传身教，也深深地
影响了他们的孩子。他们的儿
子张梓轩，品学兼优，是学校少
先队中队长，多次被学校评为

“优秀学生干部”、“优秀少先队
员”，并于 2020年被评为信宜市

“新时代好少年”。两个孩子兴
趣爱好广泛，张梓轩还在第十
三届青少年艺术节钢琴比赛中
荣获茂名市一等奖，在“花样少
年语言艺术”广东省总决赛中
获得银奖，女儿张海蓝也积极
参加幼儿园的各项活动，被评
为信宜市教育城幼儿园“阅读
小达人”、“小小歌唱家”、“礼仪
之星”。

张新家庭不仅仅重视孩子
学习技能的培养，更关注孩子品
行的养成。他们时常举行家庭
读书分享会，一家人在读书中开
阔视野，修炼品性。在 2018 年
他们一家被评为茂名市“十大优
秀书香之家”。

一家人热心参与公益活动

他们热心公益，举家同行，

全员参与，在陪伴中共同成长。
从 2015 年开始，他们一家就经
常跟随信宜市“爱心协会”、“朗
诵演讲协会”等社会机构到池洞
敬老院和东镇敬老院慰问老人；
与信宜市“山驴子爱心社”的成
员，一起开展“助学送温暖活
动”，一起将筹集的善款、大米、
花生油等送到贫困学子的家
里。在参加这些给孤寡老人、孤
儿或家庭困难的学生送温暖的
公益活动中，兄妹俩体会到了生
活的艰辛，感受了他们在困境中
的苦痛与坚强，明白了尊老爱
幼、同情弱小、自强不息是人生
的必修课。

特别是在 2020 年，他们一
家还促成了信宜一对因革命而
失散了近 70年的姐弟——李秀
惠与李秀祯的重逢。那是在一

次红色文学采风的活动中，何
秋花所在的小组采访的是李秀
祯，听了他们一家的故事，了解
到当年因为游击队开仓取粮而
被迫逃离家乡的姐姐李秀惠，
已经 70 多年没有再和家人联
系。何秋花决定帮助他寻找姐
姐，让他们姐弟重逢。经过了
重重的困难，何老师终于找到
了姐姐李秀惠的地址，让分别
70 多年的一对姐弟得以重逢。
现在，何秋花一家依然经常到
敬老院看望李秀祯老人，俨然
成为了他的亲人。

他们一家除了热衷于“送
温暖”、“助团圆”的公益活动
外，还喜欢参加各级部门组织
的公益宣传活动，并能出色地
完成相关任务。在 2019 年 9 月
和 11 月，他们一家分别参加了

信宜市团市委组织的“同贺国
庆佳节，共叙鱼水深情”的拥军
优属拥政爱民活动。2020 年至
今，他们一家或组织或参与了
信宜市“新时代文明实践”系列
活动，如信宜市“文学名家写信
宜 ”、“ 山 鹰 诗 会 ”、“ 文 艺 沙
龙”……他们用笔抒写文明事，
用口传递文明情。

在疫情期间，他们也全家总
动员，积极抗疫。张新朗诵的

《听，春天来了》，张梓轩朗诵的
《钟南山爷爷的故事》都上了学
习强国平台。何秋花的原创作
品《抗疫中的中国女性》也被刊
登在信宜新闻报中，后经茂名广
播电台《悦读时光》栏目播出。
他们一家人，用诚挚的声音，激
情的文字，实际的行动，传播正
能量，播撒真善美。

传播正能量 播撒真善美
——记茂名市文明家庭张新家庭

本报记者 文华春

文 明 家 庭

张新（右）一家。（资料图）

■记者 许巨滔 通讯员 王其章

本报讯 8 月 18 日至 19 日，
市 公 安 机 关 禁 毒 部 门 闻 令 而
动、全警动员，开展全市第五次
夏 夜 治 安 巡 查 宣 防（禁 毒 专
项）清查，发起“打击毒品零包
贩卖+涉依托咪酯”违法犯罪统
一收网行动。行动期间，共破
获毒品案件 5 宗，抓获涉毒犯罪
嫌疑人 13 名、涉毒逃犯 1 人、其
他逃犯 3 人；查获吸食依托咪酯
98 人，缴获依托咪酯 100.35 克，
上头电子烟、烟油、烟弹及工具
一批。

各地公安机关将此次夏夜
治安巡查宣防集中统一行动作
为打击震慑社会面违法犯罪、守
护群众身边安全的一项标志性
举措，集中力量资源、强化显性

用警、深化群防群治，坚持屯警
街面、亮灯见警，突出重点部位、
场所、路段、水域、通道的巡逻检
查，切实提升见警率、管事率、震
慑力，全力守护夏夜平安。期
间，全市公安机关出动警力约
1740 人，设置治安卡点 32 个，巡
查重点部位 338 个，检查娱乐场
所、出租屋、公寓、旅馆业等重点
场所 564间。

行动期间，市公安局将全市
各镇街存在主要问题进行清单
化，制定“一镇一策”任务清单，
结合工作薄弱环节及突出问题
开展有针对性、目的性专项清
查。茂南区集全区之力，重兵
压境重点对袂花镇全域吸毒人
员进行大清查；电白区所队联
动，以点带面，以清查坡心、马
踏、陈村三镇为中心辐射全区；

信宜市突出工作重点，在东镇
街道对涉依托米酯案件进行收
网；高州市联合镇街对吸毒人
员及吸食依托米酯人员进行上
门回访，同时开展在侦案件收
网；化州市打击涉毒涉赌同步
开展，并对吸食依托米酯人员
进行重点清查；高新区通过线
索碰撞，有针对性开展涉毒重
点人员进行大清查；滨海新区
在电城镇开展零包贩毒收网行
动并对吸食依托咪酯人员进行
重点清查。

行动中，全市禁毒部门加
强研判串并，持续开展打击零
包贩毒违法犯罪。18 日凌晨 5
时，茂名、电白两级禁毒部门统
筹组织开展统一收网，在坡心
辖区破获零包贩毒 2 宗，刑拘 2
人，抓获涉毒逃犯 1 人，查处吸

毒人员 7 名；在马踏辖区抓获涉
毒人员 12 人，在陈村辖区抓获
涉毒人员 4 人。此外，禁毒部门
强化查打结合，加强对到案涉
毒人员突击审讯工作，切实做
到查处吸毒必破贩毒案件。18
日中午，茂南分局民警联合深
圳龙华分局民警在茂南区一出
租屋内抓获涉毒嫌疑人冼某，
其后供认了贩卖 10 克冰毒的犯
罪事实。

据悉，茂名警方在加大打击
“毒品+涉依托咪酯”违法犯罪过
程中，不断加大宣传教育力度，在

“防”上下功夫，推动禁毒宣传进
学校、进社区、进场所、进行业、进
网络，突出做好青少年禁毒宣传
教育。行动期间，设置宣防点 67
个，开展吸毒人员回访 370人次，
共发放禁毒宣传资料 8000份，走

访宣传10175人。
据了解，依托咪酯是一种

不溶于水的白色粉末状物质，
为 非 巴 比 妥 类 静 脉 短 效 催 眠
药，在医疗上主要有水剂和乳
剂两种剂型。不法分子利用依
托咪酯的麻醉效果将其充当毒
品替代品进行贩卖。吸食依托
咪酯后会呈现头晕站立不稳，
东 倒 西 歪 等 类 似 醉 酒 后 的 状
态；也有可能会引起过敏反应，
表现为即刻广泛皮肤发红或荨
麻疹的情况。大剂量吸食会出
现脾气暴躁，生活懒散等影响
人的情绪、思维和意志行为的
精神障碍，同时也容易引起呼
吸暂停等情况。而一旦长期并
大剂量使用，容易导致死亡，原
因是继发于依托咪酯导致肾上
腺素皮质抑制。

茂名警方纵深开展夏夜治安巡查宣防第五次集中统一行动：

剑指“毒品+涉依托咪酯”违法犯罪

■茂名日报社全媒体记者黄楚凡

本报讯“东记陈皮饼，好
在一口陈皮味。”这是近年来省、
市领导和很多普通百姓对高州
新垌东记饼厂的一致认可和赞
誉。东记陈皮五仁等系列月饼，
以其甘香醇陈，口感爽脆而备受
追捧。被评为茂名金牌月饼的
东记陈皮养生月饼系列，近年已
走出茂名，畅销珠三角。时广东
省政府领导和茂名市主要领导，
先后到东记饼厂指导工作，勉励
其做大做强。

东记饼厂就在新垌圩边，
路宽路顺。走近饼厂大门即闻
到一阵饼香，令人垂涎欲滴。
饼厂老板知道我们过来，提前
在办公室开了几个月饼等待我
们，饼香就从此飘来。咬了一
小块，一股隐隐的陈皮幽香传
到嘴里，甘醇滋润，不粘不腻，
非常独特。

“吃多二块，口感更浓，陈皮
的回甘就出来了……”在月饼行
业奋斗了 40多年的董事长邓伟

东热情地招呼说。
一、一间饼厂省市领导莅临

指导
据介绍，高州市新垌东记饼

厂是一家具有 30多年历史的月
饼厂。一直以来始终把真实原
料、新鲜味道与健康食品放在首
位。历经东记三代人传承和不
断打磨，将传统和创新技术结合
起来，打造了更符合群众需求的
健康养生月饼系列。2017 年推
出最具特色的陈皮系列月饼：陈
皮五仁、陈皮豆沙、陈皮冬翅。
清香不俗、甘香醇陈，深受广大
消费者欢迎！2022 年再推出具
有家乡风味特色的黄皮饼（黄皮
豆沙、黄皮五仁），味酸甘香，为
新垌黄皮产业基地增加了一份
特色产品。

据悉，在当地党委政府及相
关部门等多方面的关怀指导下，
东记集中力量，打造的陈皮系列
月饼，有传承有创新有特色又卫
生，既从众又出众，加上价格亲
民，受到普遍欢迎。在 2020 年
12月底以及2021年、2022年，时

广东省副省长和茂名市委主要
领导，先后莅临东记饼厂指导工
作，鼓励东记做大做强，做出更
受群众欢迎的特色月饼及相关
产品。

二、东记陈皮饼好在一口陈
皮味

陈皮五仁
为了打造好这款陈皮月饼，

邓伟东多次来到新会陈皮产地
深入调研、选取原料，保证取到
优质陈皮。然后经过多年的探
索研发，传承和创新，在技术成
熟后，大量推出陈皮五仁月饼，
让口感丰富的五仁搭配秘制的
特色陈皮，做到甜而不腻，甘香
醇陈，唇齿留香。

陈皮豆沙
古方秘制，入口即化。
陈皮豆沙适合男女老少，使

人爱不释口，细腻豆沙点缀浓郁
甘香的地道陈皮，巧妙清除甜
腻，滋味层层递进，回味悠久更
增一层香韵。

陈皮冬翅
东记陈皮与冬瓜丝的巧妙

搭配，突破了传统冬蓉的口感，
做到形如丝如翅，故取名为"冬
翅"。味清甜爽脆，还有新会陈
皮的甘香。喜欢蔬果类饼的你，
不容错过。

五仁金腿
皮薄馅多，甜而不腻。

黄皮豆沙
味甘酸香，口味独特。
黄皮融入了口感细腻的豆

沙，每一个都融合了岁月沉淀的
韵味。这种口味独特、味甘酸香
的月饼，就是东记饼厂荣誉出品
的黄皮豆沙饼。

东记陈皮饼，好在一口陈皮味

“阿叔您好！我们镇正在创建国家级
卫生镇，店门口的货物已经占道经营了，麻
烦您收回室内摆放整齐”“大姐您好!请您
配合主动搞好门前三包卫生。”……珠海市
对口茂名市乡村振兴驻电白区观珠镇工作
队（以下简称：工作队）到店铺和住户进行
卫生创建宣传。

自从吹响“创建国家卫生镇”的冲锋
号，为持续美化圩街环境，发挥帮扶作用，
工作队按照观珠镇党委、政府“全镇下好一
盘棋、合力攻坚克难”的部署，积极投身到
观珠镇的卫生创建行动中，擦亮文明底
色。近日，工作队全体成员到包联片区
——第十片区，与沙垌村、大水坡村的“两
委”干部、网格员、志愿者强化交流、以问题
为导向，立行立改，并与驻村第一书记挂点
村同时发力，按下卫生创建“加速键”。

8月15日上午，在现场动员会上，观珠
镇党委书记黄凤明对卫生创建片区进行明
确分工，要求各部门立即行动，对标对表、
查漏补缺，分片落实任务，确保打赢卫生创
建攻坚战。

连日来，观珠镇党委副书记、工作队长
何映红带队，与村委书记、组长深入负责的
片区店铺、村、居，统筹推进清洁工作，对难
点问题的点位边研讨边解决，各村的党员、
群众积极参与卫生创建工作。工作队与村
干部、网格员及志愿者等人员聚焦大街小
巷、房前屋后等重点区域，利用扫把、铲子、
长夹等工具，铲除村巷道垃圾、杂草，打扫
拾取塑料袋、废纸、果皮等细碎，不放过任
何卫生死角，出动专车清运垃圾废料。大
家挥汗如雨，分不清是汗水还是雨水，卫生
创建整治行动如火如荼。同时，到店铺、居
民区等宣传提高创卫意识，杜绝乱摆乱卖、
乱堆乱放、乱停车、乱张贴等问题。

红、黄、蓝马甲交相辉映，草帽、小红帽、
小蓝帽纵横交错、各种清洁工具同时上场
……如今，在观珠镇的大街小巷随处可见志
愿者清理杂物、打扫卫生的画面，志愿者们
成了城市中一道亮丽的风景线。争创国家
卫生镇，唤起了观珠人民的责任与担当，激
起了观珠人民的创建热情，经过全镇上下的
艰苦奋战，观珠镇环境卫生综合整治取得了
明显成效，人居环境焕然一新。为助力卫生
创建工作，工作队向帮扶单位珠海市鹤洲新
区筹备组申请7万元资金支持观珠镇，持续
推进卫生创建工作落细落实。 （杨栋）

■通讯员 黎俊喜

本报讯 前日 23 时，信宜市银湖路消
防救援站接到报警称：信宜市东镇街道坡
岭村委会仓库着火。信宜市银湖路消防救
援站立即出动 2 台消防车，12 名消防救援
人员赶赴现场处置，大队指挥中心到场指
挥救援。

8分钟后，处置队伍到达现场，现场为3
层钢筋混凝土结构的建筑，1楼火势较大，过
火面积约200平方米，情况紧急。通过询问
知情人得知仓库储存的物资为电子元器件、
纸皮等物品。救援人员立即对着火区域进
行警戒，同时灭火组出1条干线2支水枪、1
支水炮从仓库正面和侧面对着火区域进行
灭火压制；安全员对现场进行安全管控；同
时，信宜大队指挥干部黎玉成对着火区域进
行详细侦查并分析研判；供水组使用手抬机
动泵从旁边河流抽水为前方主战车供水，保
证供水不间断。经过大队指挥干部详细侦
查，现场无人员被困的情况。

零时 26 分，现场火势得到控制，救援
人员使用排烟机进行排烟。由于内部堆垛
较多，无法完全消灭火势，救援人员在水枪
掩护下，进入内部清理余火。经过救援人
员连续作战 2 个多小时，现场火势处置完
毕，并再次确认现场无其他安全隐患。

■记者 尹兆平 通讯员 陈子楷

本报讯 昨日上午，“中国三华李第一
镇”信宜市钱排镇集会表彰优秀教育工作
者和优秀学子。活动共计发放奖金约 30
万元，受表彰优秀教育工作者148人、优秀
学子380人。

据了解，本次表彰活动由钱排镇党
委、政府联合钱排经济信息交流协会共同
举办。这一政民共识、政民合力的地方奖
教奖学活动，至今年已持续18年。

钱排镇地处信宜市东部山区，近年
来，该镇致力擦亮“中国李乡”农产业品牌
和特色乡村旅游品牌，经济社会发展快马
扬鞭，乡村振兴成就斐然。在地方经济社
会向好向强发展的同时，当地党委政府加
大投入不断改善地方教育事业“硬”设施，
并汇聚民间财力，以年度奖教奖学活动为
切入口，大张旗鼓地激扬重教兴学之风，
营造尊师重教优良风气。据悉，本次奖教
奖学活动筹备期间，当地同乡会就收到各
界爱心捐款逾40万元。

信宜钱排镇

表彰年度优秀师生

环境整治增“颜值”
文明和谐提“气质”

珠海市对口茂名市乡村振兴驻电白
区观珠镇工作队助力观珠镇卫生创建

信宜消防及时出警扑灭
东镇坡岭村委会仓库火灾

东记陈皮月饼深受顾客喜爱。 茂名日报社全媒体记者 黎雄 摄


