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去接小子放学，雨下得愈发大了起来。
经过西湖，赫然发现路旁的几株异木棉开
了，那一抹干净的粉色温柔了我的眸子。

今天刚好是白露，露生秋凉，都说一场
秋雨一场凉，立秋过后已经下了好几场雨，
可南国的天气依然还保留着夏日的热情，
放眼四野，也依然还是一片蓬勃的绿，丝毫
没有西风萧瑟之色。秋和夏，从物候上根
本无从辨别。可每年这个时候，异木棉都
会用一场盛大的花事隆重地向人们宣告
——秋天已经来临。

喜欢这种比桃花淡一点的粉嫩粉嫩的
颜色，那是一种“公主粉”，浅浅的不张扬，
甜美中带着优雅，特别治愈的颜色。关于
异木棉，有过很多美好的回忆。

记得初识异木棉是在 2015年，那时住
所隔壁怡景湾小区路旁有几株，开花时节，
连叶子都没有，一树的绵密的粉色花朵，吸
引了无数路人的目光，经过的人都会忍不住
拿出手机拍下来。我每次出去散步都会在
树下驻足好久，有风吹过时，伸手接住瓣瓣
落花，任粉色花雨落满衣衫，沾了一身香气。

2017年，异木棉开得最好的时候，恰逢
我生日，妞妞从广州回来陪我庆生，刚学摄
影课程的她，成了我的御用摄影师，我成了
她练手的模特。在花树下，妞妞帮我拍了
好多片子，照片中的女子，一袭素衣，浅笑
嫣然，那么美……

后来，我搬离了那里，可是每到异木棉
盛开的时候，接送小子上下学我都会特意
绕过去看那些花。犹记那一年《三生三世
十里桃花》热播的时候，小子曾问我那些异
木棉像不像电视剧里的桃花，我说像，特别
像。还喃喃自语：杜甫在《江畔独步寻花.其
五》中写到“桃花一簇开无主，可爱深红爱
浅红？”如果杜甫看到开得这么漂亮的异木
棉花，又会吟出怎样的诗句来？

时光走到 2019年的秋天。有一天，叫
小子去散步，小子一反常态，不太喜欢散步
的他竟然殷勤起来，急急就催着我出门了，
说要带我去某个路口看花，还说天色晚了就
看不清了。原来那天早上他去跑步发现了
那棵全开的异木棉，惦记着爱花的我必定会
喜欢，便急急拉着我一起去看花……到了那

里，一树繁花，粉粉的开到荼蘼，果然好看，
有“桃之夭夭，灼灼其华”之境，让我心生欢
喜！那一刻我想起树心君上七年级的公子
写的一篇《我们的永恒》的文章，文章抓住
一些时光片羽，回忆过去和父母在一起印
象深刻的几个生活场景，细微的笔触，触动
了我内心最柔软的那根弦，让我满心感
动。我不禁浮想，换作是小子写那样的题
材，他会写些什么呢？是我帮他检查作业
批评他字迹潦草，是他表现优秀时我的表
扬，是我常叫他陪我一起散步，还是我给他
做喜欢吃的菜肴，又或是他在我生日时偷偷
给我准备的惊喜……我想，这些他肯定都会
不经意在某次习作中有所记述。

最喜欢这一树树的繁花！以及有爱裹
挟的秋天。

今天忽而想起这些，没有感叹“年年岁
岁花相似，岁岁年年人不同。”因为岁月虽
换，心境却变得恬淡宁和，纵然是年华不
再，也无忧无惧，不惊不扰。坚守一份本
真，安然行走于红尘，活成最好的自己。如
此，便好！

白露，又见繁花开
■ 汪丽燕

在八月，它们要守住一圈圈
接近心尖的馨香

所有的香味，犹爱在月下聚拢
枝间金黄色的，微黄色的
都张开翅膀来表达

难表达的，是离家的那些花枝
最是遥望蟾宫
懂得一个个游子们的心
用穿过眼底的两溪流水，呈现思念
也止不住对人间的一些渴望

每年八月，离乡的他们
总爱借桂花铺陈
用细小，绵长
一圈，又一圈的暖怀
紧紧守在同一个圆月的光影下

月光引
“要喝就喝到宫廷里去”
风中，酒气冲天

一双新靴，在高姓人手中被轻放下

贵妃有云裳，花容，在诗文里鲜活
汪伦已远去，纸间友情赤热
而千尺的桃花潭水，碧波还在荡漾
涟漪之上，朗月悬挂
斗酒诗百篇的白发老人在我对面吟唱

晚风中，酒香在蔓延
孩童来不来，我都已将酒盛满
你长袖舞起一剑
卷起我走得歪斜的话语：在高楼
曾摘多少星辰

夜静默，不理风中的对话
只有你的剑醉指星月
我大笑，曾风雨多少载
你的剑光依然映出长安的盛况

唯是剑气，还在我梦里光亮：
“星辰无数，也不能使我折腰事权贵”

桂花守月（外一首）

■ 郭逸竹

今年七月，第四号台风“泰利”在湛江登
陆，我们毕业27周年聚会在茂名进行，我们
集中报到的时间只是比“泰利”预定登陆的
时间早两天，100公里之外，我们一样感受到

“泰利”的狂野任性。有同学说，“泰利”是追
着我们来凑热闹的。

1996年我们从湛江一所大专学校毕业。
我们毕业后的第一次聚会是在 10周年

的时候，地点选在湛江，我们的想法是，学校
就在旁边，到时回母校走走看看，哪怕人非
物亦非，总有一些东西散落在校园的角角落
落，用心找寻便是。那时我们正青春，小成
小就或迷惘徘徊，但对未来都充满想象，我
们用完三天的时间也说不完满肚子的话。
虽是别后小酌，我们也喝得有声有色。

快到 20周年的时候，有同学建议，要不
换个地方聚聚？这个“地方”指的是湛江以
外的城市。小聚会一下有了新味道：到远
方，看同学。

这是好的建议，大家兴趣盎然，呼应热
烈：20周年，梅州见。我们从湛江市区租了
一辆大巴车，从早上 7点出车，到达梅州的
时候已是晚上10点多钟。沿路都有同学上
车，先是吴川的，再就是茂名的、阳江的……
他们就是一个个快乐原体，一路添加，到了
后面，就是满车厢的快乐了。10 多个小时
的车程，我们没有一点疲劳感。回程的时
候，不时就有同学下车离去，留在车厢里的
人越来越少，来时有多快乐回时就有多落
寞：再见又是几年后的事了。

其实，同学就如没有血缘的亲人。
旧时称同学为“砚席”，也称“同砚”，共

一方砚台，同一张坐席的意思，但我更喜欢
“同窗”这一说法。

同窗，想想都美妙。大家在同一扇窗内

读书识字，看日起日落，赏明月圆缺，一同
成长。直到有一天，我们各奔西东，然后我
们就拥有了那一扇窗的共同回忆。

经历了多少个春天夏天，每一个人都
会或多或少地打上一些岁月的印记。难得
聚在一起，虽久不谋面，但几杯老酒入肠，
气氛就起来了，有人会直呼你的名字大声
喊着你的别号，甚至还能说出一些连你自
己都忘记的细节，你会开怀大笑：忘了，真
忘了。人没办法什么都记得，有些事，从别
人记忆里出来就显得隆重有趣。

大家散布省内各地，山一重水一重，还
是负了相思，不说见面少，就是联系也不
多，还好有这周年聚会在，同学情得以绵绵
不绝。“岁月有限，我们要抓紧时间相见”，这
是谁说的话，读来于心不忍，却是真话。在
梅州的聚会上，我们达成了共识：每3年聚
一次，特殊情况另作调整。并划定每次聚
会负责片区，起居出行安排、美景美食推介
等等都要该片区同学跑前跑后操心出力。

这次聚会是由茂名片区的同学负责
的，日程安排早在一个月前已放到群里：
第一天在电白中国第一滩集中活动，后两
天在高州，在高州的活动更丰富立体，有
中国荔枝博览会、根子贡园，凤凰城及冼
太庙，等景点，都是好去处。细节里满是
真诚暖意。

我发现，尤其是近几年，我越来越不喜
欢参加一些群聚活动，但对我们班的这个
聚会却不排斥，倒是心生期待。多好的事
啊，在一个陌生的城市，在山水间，大家簇
拥前行，任由笑声蔓延舒展，这种感觉简单
纯粹。

我们到高州市的时候，天气还不错，雨
是晚饭后才来的，风小，雨大。微信群里

说，这个时候湛江已进入橙色预警阶段。
晚饭地点离KTV的位置不远，也就几步之
外，一开始我们都不敢冒雨前行，只有几个
同学撑伞摸索着走，后来雨小点大家才过
去。KTV的声响终是压了外面的风雨声，
当班主任何老师从湛江驱车赶到高州时，
我们才又记起“泰利”正在湛江不远的海面
耍着性子，闹腾不止。何老师进来的时候，
我们正唱着周华建的《风雨无阻》。何老师
冲风冒雨前来，见上一面，又要匆匆告别，
让我们一下不知如何是好。我们关停了包
厢里的声响，留出一室静谧，听何老师说。
何老师不变的站姿，一样的断句表达，我们
瞬间有了时空穿越，似乎就在学校教室里
认真听讲。

17日接近中午的时候，开始下起了雨，
风一阵一阵的，似乎在催促什么，我们对

“泰利”没有更美好的希望了，我们决定用
完午餐就结束行程。去不了的冼太庙，成
了我们的远方，与诗无关。我们回到湛江
时，风夹着雨呼啸而过，突然想到网上的一
句话：别人在泰山看日出，我在湛江看台
风。就差一块牌子：我在湛江很想您。由
于高铁停开，韶关的几位同学暂时回不了
家，就临时决定先到化州小玩，去看风雨里
的化州城，吃牛腩粉香油鸡。晚上我们全
班同学陪聊。大家你一言我一语甚是热
闹，不时又有同学发个小红包助助兴。我
关掉电脑关了房间的门，把自己扔在群里，
享受着此起彼伏的红包声响还有毫无语法
的聊天句式所带来的那份惬意。

聚会回来的第 3天，或许大家都在忙，
群里静悄悄的。罗同学抛出一句：世界一
下安静了。在罗同学的概念里，一个群，一
些同学，就是一个世界。

相聚
■ 谢维海

今年暑假初，我没有像往年一样早
早出城送小朋友们上兴趣课，而是选择
先回到农村家里。一来正值农果收获
季节，先生希望帮助年迈的父母采摘果
实，二来也想让小朋友们体验一下劳动
人民的艰辛，再来我和先生都还有值班
任务，所以便顺应“民”意，回老家小住
了一段时间！

期间，家里荔枝、黄皮、龙眼陆续
上市，先生忙于在田间地头采摘果实，
小朋友们偶尔搭把手，我则在家里一
边负责把摘回的果子剪枝修叶，一边
实现吃水果自由。不知不觉，原本想
瘦成一道闪电的我，心宽体就“珠圆玉
润”起来，逐渐胖成了一堵墙，而且势
不可挡，为了避免体重无限量狂飙，经
过多方打探，综合考虑，我最终决定向
在瑜伽馆上课的朋友拜师学艺！

操着减肥的心，却迈不开自己的
腿！知我者莫若朋友，在我报了一个月
的暑假瑜伽课程后，朋友一再叮嘱：“坚
持上课，坚持上课，坚持上课！”朋友盛
意拳拳，我信誓旦旦！当晚在朋友的指
引下约好了课程，然而第二天早上醒来
时，发现离约定上课时间已经超了10余
分钟。我在心里做快速口诀：除开洗
漱、开车、停车、找瑜伽馆等用去的时
间，如果遇到塞车，估计到了瑜伽馆的
时候，瑜伽课已结束！不用去上瑜伽
课，心中竟然暗喜，并微信同步朋友说
明原因并表达希望瑜伽之旅择日再启
程。我清楚地明白：我对朋友的“说明”
其实是为自己的懒惰开脱罪名，但朋友
似乎“不解风情”，一再来信进行温馨
提醒：“心动不如行动，在追求目标的
路上可以迟到，但不可缺席！”也是，迟
到总比不到好！我抱着报到的心态赶
在下课前找到了瑜伽馆！

有了前车之鉴，第二次瑜伽课前，
天刚露出朦胧的脸，一切准备就绪时，
才发现自己疏忽大意，忘记约课，而系
统约课时间已显示结束。难度真的是
懒人法则：“不想做的事有一万个借口
吗？”正在为自己是个懒惰的“大头虾”而
懊恼时，朋友再次来信温馨提醒我出发
上课，“忘记约课了！”我实话实说，朋友
神回复：“来馆可约课！”此时的我像极
了想逃学但被老师捉住的学生！

初入瑜伽课堂，蹬伸拉曲弯撑等各

种瑜伽动作确实难倒了我，每做一个
诸如“下犬式、三角式、眼镜蛇式”等这
些瑜伽体式，我身上的筋络都像解不
开的结缠绕在一起，痛得我汗如雨
滴！此时，我就像带了“紧箍咒”的孙
悟空，瑜伽老师就是那念紧箍咒的唐
僧，随着瑜伽课堂的深入，瑜伽老师的
每次瑜伽指令都使我的身体僵硬得像
被“五指山”卡压住，舒展不开，动弹不
得：要么发力点不准，肌肉发麻，关节
疼痛；要么核心不稳，臀腿无力，全身
颤抖，支撑不住。一节三星难度的基
础瑜伽课给我的初级体验就是令我谈

“伽”色变！
在朋友苦口婆心地再三鼓励下，我

坚持打卡了几天，每当我在解锁新的
瑜伽体式受到挫折，中途退出体式，进
入休息模式的时候，“闭上眼睛，心无
旁骛，集中所有意念，专心致志感受我
们身体的放松。”“每个人的身体素质
不同，有些伽人身体柔软，可以很轻松
地做到高难度体式；有些伽人身体僵
硬，练习需要慢慢来。”“练瑜伽不要有
攀比心理，跟自己比，慢慢进步，以锻
炼身体愉悦心灵为目的，不要急于求
成，不要太在意体式，重在坚持！”“只
要在变好，慢一点又何妨！”“你的韧带
很紧，你在做一个动作的时候没有办
法做到很漂亮，那没关系，那就是你此
时此刻的状态。只要你坚持，有一天
你也能做到！”等这些温柔而鼓励的话
语都会在我的耳边及时响起，引导我
学会调整呼吸，重燃斗志，进入体式，
紧跟步伐！“坚持就是胜利！”在朋友的
不断鞭策和鼓舞下，我逐渐解锁了一
些新的瑜伽体式，并发现瑜伽不仅让
我有锻炼体能，汗流浃背的时刻，也有
身心舒爽的当下，更有自我超越的喜
悦，也让我感受到了学习很苦，坚持很
酷才是硬道理！

其实，假如生活像水果，酸酸甜
甜，滋味不同，那么练习瑜伽就好比吃
榴莲，刚开始的时候，你或许会消化不
良，但只要慢慢地品尝多几次后，你便
会找到它的独特味道——你跑过的每
一步路，洒下的每滴汗水 ，付出的每
一分努力，都会让你功不唐捐！

但愿心灵瑜伽路上有你，有我，共
勉！

心灵瑜伽
■ 笑朵朵

岭南长夏炎炎。但她夏季的暮色，
总是纷飞地令人沉醉：炭黑的柏油路蒙
着柔和的阳光，大叶榕落满金橙色的光
芒，深深浅浅的叶子里夹着几笔晴朗的
浅蓝色。晚风轻轻吹来，错杂的叶子乘
风微扬，通体闪亮，熠熠生辉，像极了夏
威夷海里整齐摇摆的水草。两边的红
墙学院楼，一改白日里的严肃、庄重，浓
重的砖红色外墙袒露出绯红的浅笑。
整栋小楼，笑得轻盈，粉得荡漾。这幅
夏日暮色图，多彩而不艳丽、耀眼而不
夺目，如同一位眼眸明亮、笑意清澈、不
胜酒力的半醉少年。

眼前的景象细腻、灵动，却渺远而
不可及。呼吸之间，夕阳已然逝去，徒
留静止的风、不动的树、沉默的楼，在原
地自怜。“夕阳无限好，只是近黄昏”，这
是一种亘古至今、富有共鸣的遗憾。然
而，如果你敞开鼻息，轻轻一嗅，暮色的
另一种形态——它的味道，会顺着气管
淌入你的身体，沁润你的器官与心灵。

是的，暮色是有味道的，至少在岭
南的夏季。

这是一种什么样的味道？它伴着某
缕晚风一起到来，或者从下个路口居民
楼的灯火里飘出。细细回想，这味道里
有华南高速上湍急的车辆、刚放学的少
年打着车铃飞过一道下坡、小半个人高
的孩子们摇摇晃晃地追逐、课堂上与古
人共情的短暂伤感和悲落、朦朦胧胧的
厨房……它们混入泛黄泛红的空气，变
成味道来到身边。粉紫的天色和一段月
牙，为它们渲染出恰合时宜的背景。

它是万家灯火的烟火气息。这股

暮色的味道，混杂了童年的无忧和喧
闹、少年的意气和烦恼、成人的星夜驰
骋，还有对家的原始渴望。它来自人声
鼎沸的市井，足够庞大和复杂，包罗所
有人的欢笑与苦痛、喧哗与寂寥、希冀
与失望；它也回响在人来人往的世界，
充满慰藉和温情，成为牙牙学语，勤恳
耕耘，眺望明月的见证。

它是逝去光阴的纪念。中学时，背
负学业的我不问“心外事”，闻不到这抚
慰心灵的味道。与它重逢在大学校园，
同小伙伴们飞蹿在街巷，被饭菜香吸引
回家的记忆一下子回到我的脑中。它
一直都在我的暮色里。过去，我只能在
天色将晚时遗憾沮丧地走进黑夜，遁入
了无光亮之地，与晨光和夕阳故作轻松
地挥别；现在，我想在黄昏之时勾住暮
色的指尖，捕捉那独一无二的味道，以
庄重的魂和颤动的心，深情地同逝去的
白天告别。

与视觉相比，味觉短暂易逝。但，
它隐约而浪漫，即便无形无态，却可知
可感，在微微的呼吸间触碰心田，代表
生活化入我们体内。子在川上曰：“逝
者如斯夫，不舍昼夜。”我想，光阴还是
残存了情义，将暮色的味道在弥留之际
赠予我们，以此纪念一些鲜活的逝去。

寒来暑往，人事更替，一天一天的
日子渐渐地、渐渐地成为了记忆。小
时候听的英语磁带，可以用铅笔卷过，
重新播放。生活却无法被刻入物理的
尺度。不过，在黑夜将要来临时，我们
还能在暮色的味道里心怀热泪地平
静、回溯和期待。

暮色的味道
■ 王沅怡

夏读
莫叹光阴日短长，蔷薇架下读文章。
清风掀卷香盈袖，蝶影翻飞过院墙。

游西湖有感
风雨西湖一断桥，仙贞奇遇起情潮。
凡尘未许人蛇恋，夕照山头塔镇娇。

无题
午寂庭阴枕夏凉，闲来无事嗅书香。
蝉鸣高树熏风送，不觉悠然入梦乡。

游子思乡
疏星淡月夜茫茫，一管箫声送漏长。
婉调清凄惊客梦，不知何日返家乡？

感题黛玉葬花
冰清玉洁女儿身，天妒红颜堕劫尘。
一曲凄凉芳冢寄，何堪苦煞葬花人。

醉夕阳
杖履登高看夕阳，红尘一梦又何妨。
舒怀风雨人生路，买醉青山笑我狂。

诗六首
■ 李伟立

秋高气爽。 柯丽云 摄

贺教师节
谁撑朝日上蓝天？倏地光辉耀大千。
芟草浇苗挥汗雨，披肝沥胆溉心田。
讲坛三尺乾坤阔，教案盈轩宇宙牵。
长醉黉园孵绮梦，鹏鸿岁岁舞翩翩。

辛丑教师节
杏坛今日换容妆，习习风匀笑靥张。
两减新猷催秀蕊，频加古韵毓云骧。
寓研于趣雏鹰健，培德从微幼骥昂。
喜冀繁枝霖雨后，嫣红姹紫竞芬芳。

戊戌教师节
才庆英才桂梦酬，又迎新秀展新筹。
耕耘全倚心和血，浇溉甘承苦与忧。
撑起朝阳辉宇宙，育成人杰著风流。
金秋嘉节祈鸿愿，定举鲲鹏九宇游。

丁酉教师节
师恩如岳耸云天，佳节年年诗满笺。
力托朝阳辉玉宇，甘为蜡炬照英贤。
爱心化雨李桃秀 ，热血融冰梁栋坚。
饮罢群才攀桂酒，又披星月播新田。

丙申教师节
谁将双手托朝阳，直跃崇山耀太苍。
三尺讲台藏宇宙，一方黑板览汪洋。
耕耘每伴园中月，浇溉何愁镜里霜。
铎韵悠悠旋杏苑，金鹏玉凤九天翔。

乙未教师节
杏苑金秋花果鲜，芳林缀满颂师篇。
春霖浇灌枝枝秀，铎韵旋萦岁岁妍。
业袭马融培国栋，德传孔圣毓群贤。
乐挥粉笔描金梦，尽教蛟龙翥九天。

咏教师诗六首
■ 凌远科


