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“党建+”引领茂名电网建设

点亮万家灯火，赋能城市发展
文/图 茂名日报社全媒体记者林夏 岑稳 通讯员 叶泽

正在建
设中的500
千伏电白变
电站。

“十四五”以来，茂名加快推进产业转型，世界 500
强丰益国际、东华能源、广州工控等大企业陆续落户茂
名。2023年是全面贯彻落实党的二十大精神的开局之
年，广东明确要在现代化建设新征程中开好局起好步，
在高质量发展上走在前列作出示范。而城市的根本竞
争力在产业，产业高质量发展则离不开电力供应。

作为经济发展的“先行官”，茂名供电局未雨绸缪，
提前规划布点电源、编织坚强可靠电网，贡献茂名电网
的智慧与力量。近两年来，茂名电网建设如火如荼，相
继完成建设根子、凤凰、秀田、桔州、南塘等 110千伏变
电站 5座，楼阁堂、晏镜等 220千伏变电站 2座，茂名地
区变电站总数已突破 110 座大关，电网架构进一步完
善，供电能力持续提升，为茂名“两个走在前列”提供坚
强能源保障。开工建设 500千伏电白输变电工程、220
千伏丽岗输变电工程，以及红阳、莲塘、荷花等110千伏
输变电工程3项。

近日，记者走进茂名 500千伏电白输变电工程建设
现场，占地 90亩的茂名 500千伏变电站，只见主控大楼
呈U型矗立、电网构架排列井然有序，周围铁塔高高屹
立，工地一片繁忙，建设施工人员正紧张有序开展电力
设备安装工作。

据相关工作人员介绍，茂名 500千伏电白输变电工
程是茂名市重点项目之一，总投资约12.17亿元，项目新
建500千伏变电站一座，新增1000兆伏安主变压器2组，
4回500千伏出线，8回220千伏出线，新增500千伏输电
线路约 94千米，新增 220千伏输电线路约 91千米。这
是自1999年来，我市迎来的第二座500千伏变电站。

目前，该工程正在顺利推进，变电站部分总体完成
80%，线路部分总体完成90%。建成投运后，其将成为茂
名市南部新的电源支撑点，完善地区 500 千伏电网网
架，提高电网供电可靠性，惠及农业、居民、工业等用电
客户超过 50万户，为东华能源（茂名）烷烃资源综合利
用项目等大用户提供供电保障，加快茂名新的千亿级临
港产业集链拓展至粤港澳大湾区的步伐，为茂名加速

“融湾强带”注入强大动能。
此外，茂名供电局持续升级服务手段，深入开展“三

零”“三省”服务，推广“四办”经验举措，进一步精简办电
流程，压减办电成本，不断优化电力营商环境，全力服务
以东华能源为龙头的临港产业项目到茂名落地生根。
东华能源（茂名）有限公司项目总经理李秀文说：“茂名
供电局克服征地困难、天气原因（等）重重困难，加班加
点，为东华（能源）产业园区烷烃专线正式投用做出了很
多付出，非常感谢茂名供电局的大力支持！”

电网建设关系国计民生，关乎万家灯火，引擎地方经济发展。
近年来，南方电网广东茂名供电局通过党建引领聚合力，加强电网
建设，为城市高质量发展增添动能，为茂名融湾强带保驾护航，全
力当好茂名积极主动深度融湾征程上的电力“先行军”。“

万家灯火的夜晚，林头供电所党支部书
记、所长黄如庆走访完村民，下班回家的步
履比往常要轻快，因为连日来上门走访的工
作有了回报——村民对林头所禾塘坡线新
建上迳背村台区工程建设给予了理解与支
持。他告诉记者，每次遇到业务难题，党支
部都会迎难而上，积极解决。目前，该工程
顺利推进，一项架设更换低压导线的工程正
在如火如荼进行，一座崭新矗立的低压台区
拔地而起，整齐美观的三相导线延伸到每家
每户，改造工程过后，将大大提升该村150余
户村民的电能质量，让家家户户用上“舒心
电”“放心电”。

这是茂名供电局“党建+”引领电网建设
的一个侧影。据悉，茂名供电局党委坚定不
移全面从严治党，推动党建与业务深度融
合，扎实开展党支部建设年、党支部建设巩
固提升年、党支部建设全面提升年，筑牢“两
道防线”，开展党建“生命树”管理，把业务难
题作为党建课题，推动基层党支部建设全面
提升、全面进步。坚持创新争先，构建“一看
就是党员”、政治生态评价体系，成为省公司
全面走在全国前列新的辉煌亮点名片。致
力于党建引领业务的创新，成立了“党建+业
务”攻坚工作小组，自主开发应用“配网一张
图”，在全省范围内率先实现了低压沿布图

可视化展示和低压台区停电监控，解决“低
电压在哪里”核心问题，支撑供电所精准制
定“一台区一方案”，促进整治效率提升，更
高效率解决群众用电“急难愁盼”问题。

目前，茂名供电局共有 183 个党支部，
1900多名党员。茂名供电局制定了系列党
组织和党员教育管理机制，致力让每名党员
都成为一面旗帜，每个党支部都成为党旗高
高飘扬的战斗堡垒。其中，池莲庆是一名有
20 多年党龄的老党员，他坚守变电站 30 余
年，实现了从一名普通技工毕业生，到全国
五一劳动奖章获得者的成长升华，他善于带
头创新，匠心培育人才。青马工程优秀学员
刘春东，带领金山供电所斩获茂名市五星级
党支部、中国最美供电所、全国安全文化标
准化班组等荣誉称号。

走进茂名供电局党员教育展馆，可以
近距离了解该局的系列党建+的机制和做
法，包括党建+基建、党建+安全、党建+服
务等。“党建+基建，聚焦电网建设的重点难
点，鼓励支部建在项目上，充分发挥党支部
和党员的作用，攻坚克难，圆满完成各项基
建工程任务。”展馆解说员告诉记者，这些
展示旨在让干部员工认识到党建与业务融
合的重要性，以及学习借鉴和发展党建的
好做法。

▲500千伏电白变电站航拍图。

▲在500千伏电白变电站，工作人员在调试设备。

党建+：让党员都成为旗帜

电网建设：赋能城市发展
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中秋节是农历八月十五，是月圆的
日子，也是中国的传统节日，仅次于春节
的第二大传统节日。说到中秋，人们会
自然联想到月亮、月饼、拜月、嫦娥、吴
刚、玉兔等。那么，中秋除了吃月饼、水
果等之外，还有什么值得期待的呢？笔
者认为，中秋月圆代表着团圆，也代表着
对远方家人、友人、爱人的思念之情。除
此之外，还有一个重要的内容，就是可以
借庆中秋之机，对孩子进行有关中秋的
历史教育、科学常识教育及优秀文化传
统教育。

首先，要弄清中秋这个词的含义。
顾名思义，中秋是在秋天的中间，中秋往
往是秋分过后第一个月圆日。这时，万
物听从节令的召唤进入凋零状态，进入

“蕴藏温暖”的阶段。秋字的“火”是含温
暖的意思，任何动植物要想焕发生机，想
要维持生存，就必须依赖温暖。而在秋
天，我们的自我开始向内进驻，我们更向
内收，更抑郁。所以，这个时候，我们要
通过庆中秋，用庆典来营造出一种氛围，
来帮助我们更好地平衡自然的特质，以
此来呼应节日对人的影响，帮助人们平
衡天地给人所带来的负面影响。

我国每个节日都有一个传统的食
物，它与节庆、节令的本义相呼应。中秋
节，我们第一个想到的就是喜闻乐见的
月饼。月饼有很多传说。其中一个是：
以前打仗时做饭不容易，为了让士兵打
仗时有充足的营养，有人就发明了月饼，
打仗时让士兵多带几个，吃了就有力
量。月饼外面通常是由面食做成，里面
是各种果仁或者果脯、花生、芝麻，或者
肉蛋，所包含的全是营养。还有，你会发
现月饼它非常朴素地体现了我们提到的

“中”和“秋”：料位于其中，形状呼应了
圆，内里蕴藏了丰富的营养。所以，月饼

本身呼应了月亮，呼应了阳气收藏、蛰伏
的状态，也象征着团圆和圆满。因此，做
月饼吃月饼，是一个很好的节庆活动。

到中秋，我们还会看到各种各样的
灯，有放天灯、放河灯、放孔明灯、放南瓜
灯等。有的地方还挂萝卜灯、莲花灯、小
桔灯等。灯有一个特点，就是由内向外
发亮，使人想到秋天的本意：物中之光，阴
中之阳，物质中的光明，夜晚中的光亮。
灯将物质中的光明和温暖释放了出来，这
种光明和温暖在某种意义上说，给人带来
了希望和勇气，带来了团圆和幸福。

以前，听说古时候的玩月、赏月可不
如今天与吃关系紧密，多与祈福有关。
古时候每逢中秋就要“秋暮夕月”，也就
是拜月神，祈求月亮娘娘保佑人们一年
四季圆圆满满，无灾无难。有条件的地
方还要烧斗香、点灯塔、放天灯、放纸船
等，因为香烟缕缕，天灯上天，纸船出海，
可以寄托自己的心声，带着思念之情，遥
送给远方的亲人、朋友、爱人。关于中
秋，还有广为流传的诗词，比如，文征明
的《念奴娇•中秋对月》，苏轼的《水调歌
头•明月几时有》，余光中的《乡愁》等。
其中千古名句就有“海上生明月，天涯共
此时”；“但愿人长久，千里共婵娟”。这
时，我们与家人、朋友一起吟诵诗词，思
念亲人，渴望团聚之情会达到极至，感人
至深。

那么，如何在家庭中引领孩子过好
有意义的中秋佳节呢？笔者认为，首先
就是要传承好优良传统，庆祝就是一种
纪念，是一代一代人的传承，永远继承下
去，直至千秋万代。就是通过各种活动，
让子孙后代知道中秋节的来历，知道吴
刚、嫦娥、玉兔、桂树的神话传说，知道中
秋节是我国的团圆节。通过品尝月饼、
观赏月亮，学习和欣赏诗词歌赋、歌曲，

制作水果拼盘等活动来体验节日的欢
乐，感受中国人的文化习俗。通过活动，
促进亲子交流，增进儿童与父母之间的
感情，体验节日的合家欢乐。

然而，在科学技术日新月异的今天，
在网络大数据时代，孩子们对中秋节的
期盼，不少想法做法已经超出了家长的
想象，已经慢慢地从追求“吃”到追求“探
究科学”的改变。老师及家长们应该提
前做好思想准备，不断扩大中秋节的内
涵和外延。有条件的家庭、学校应该有
意识有计划地带领孩子们去追寻去探究
月亮、太空的奥秘，去更多地了解航天英
雄杨利伟、费俊龙、聂海胜及王亚平等事
迹。教育孩子从小树立爱科学、讲科学
的品质，向航天英雄和科学家学习，做探
索太空、征服太空的人。这样过中秋节
才会更有意义，更有价值，才能与时俱
进，过一个难忘的中秋。

此外，如果在中秋节能够邀请亲戚、
朋友、同学等人，大家团聚过节，应该更
令人难忘、更温馨、更快乐。在这样的夜
晚，我们跟天、跟地、跟他人、跟自己，能
够互相接触、感受和思考，建立起新的连
接，新的情谊。不同年龄段的人，孩子或
大人，都在这个活动中既有了参与和付
出，又有享受和获得。在我看来，这才是
一个成功的理想的节庆。也只有这样的
形式，才能够把一些文化的内涵，把一些
天地的道理、科学的道理，通过有形的可
以感知的形式，大家都喜欢和享受的形
式，潜移默化地传递给我们的后辈，生生
不息，永远永远。

衷心希望每一位朋友，每一个家庭，
能够通过中秋节庆，与天、与地、与人，来
一次美丽的真情的相遇。让中秋节成为
一次心灵的洗礼，一曲思念的音符，一段
美好的祝福吧。

月到中秋分外明
王如晓（市区）

最好的饮料
图/文 刘志永 童戈

近日，35岁小闻（化名）正上班时突然什
么都看不到，被同事们搀扶到医院就诊，医
生发现小闻双眼糖尿病性视网膜病变，导致
双眼失明，而造成失明的病因就是糖尿病。
原来小闻从小就喜欢喝饮料，平常几乎从不

喝水，只用饮料解渴，
检查时其血糖值已达
到了 18moll/L，属于严
重程度。（新闻来源：中
国网）

水是生命之源，为
了维持人体正常的生
理活动，我们每天都要
喝上不少水。但随着
生活水平的提高，现在
有的人不喜欢喝白开
水而喜欢喝饮料，毕竟
饮料种类繁多、味道可
口，让人特别是孩子们
爱不释手。然而经常
喝饮料甚至用饮料代
替白开水是不健康的

饮食方法，因为大多饮料都含有糖分和色
素，长期饮用不仅容易长胖，对健康也没
好处。所以在日常生活中，我们最好的饮料
还是白开水。

据茂名日报报道，为进一步普及反邪教
知识，筑牢防范抵御邪教侵害的人民防线，营
造“崇尚科学、反对邪教”的浓厚社会氛围，最
近，我市各乡镇召开反邪教宣传活动周工作
部署会议，全面提升辖区人民群众的识邪、防
邪意识和反邪能力。

开展反邪教宣传活动，让人们远离邪教
十分必要。邪教是一种非法组织，危害极
大，它不仅毒害人的思想，还会损害人的身

体健康，影响社会的长治久安。邪教组织者
花言巧语，诡计多端，不容易识破。开展反
邪教宣传活动，引导群众用科学知识、科学
精神、科学方法来指导生活，在接触到邪教
信息时，“不信不听不传”；让群众崇尚科学，
提高识别邪教能力，增强防范意识，从而铲
除邪教滋生的土壤，让邪教无孔可入，为构
建和谐社会，实现中华民族伟大复兴做出积
极贡献。

筑牢抵御邪教防线
刘广荣（信宜）


