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■通讯员 李升瑶

本报讯 为进一步加强师生
交通安全教育，提高师生的交通
安全意识和自我防护能力，预防
和减少交通安全事故，近日，茂
名市桥北小学邀请茂名市公安
局交警支队铁骑大队到校开展
交通安全宣传教育活动，活动分
为启动仪式、宣传讲座和参观体
验三个部分。

启动仪式上，桥北小学党支
部书记、负责人黄晓明作动员发

言，明确活动的意义与要求。接
着，铁骑大队女子中队王焱迪队
长发言。王焱迪强调，交通事故
是当今世界危害人身安全的第
一杀手，希望学生要自觉遵守交
通法律法规，倡导文明出行，远
离交通陋习，争做文明交通人。
最后，茂名市教育局安全保卫与
后勤管理科邹婷晓在发言中强
调了茂名市教育局对安全工作
的重视，肯定桥北小学在安全工
作方面作出的努力，并针对学校
如何做好安全工作提出意见和

建议。
启动仪式后，铁骑大队江钰

子警官以《珍爱生命，安全伴我
行》为题为桥北小学六年级师生
代表作安全教育讲座。江警官
结合桥北小学周边交通情况，学
生年龄和心理特点及学生出行
方式，围绕步行安全、乘车安全、
骑车安全和交通指挥手势等内
容，通过观看交通事故视频、分
析事故案例、亲自体验等方式，
寓教于乐，详细地为学生讲解了
出行时需注意的道路交通安全

常识和事故预防知识，教育学生
自觉遵守交通法律法规，养成良
好的交通出行习惯，做文明守纪
的倡导者和践行者。

讲座现场，江警官还精心设
置了交通安全知识有奖问答环
节和学习交通指挥手势互动环
节。现场学生积极参与，争先
恐后举手抢答，现场气氛异常
热烈。

讲座上，江警官还带领师生
进行交通安全宣誓。桥北小学
其他班级的同学也通过视频直

播在教室中同步收看了讲座。
讲座结束后，该校学生还参

观了铁骑装备，与警用装备“零
距离”接触，兴奋不已。

本次交通安全宣传教育活
动，通过加强学校与交通警察合
作，拓宽了安全教育途径，创新
了安全教育方式，有效激发学生
对学习交通安全知识的浓厚兴
趣，进一步增强学生的交通安全
意识，为该校扎实开展好安全教
育工作，创建文明平安校园进一
步夯实了基础。

安全教育进校园 警校合力护平安
市桥北小学开展交通安全宣传教育活动

■文/图 通讯员 许小诗

本报讯 为预防和控制秋冬
季节传染病的发生与流行，保护
广大师生身体健康，维持学校正
常教育教学秩序，近日，茂名市育
才学校特邀茂名市慢性病防治中
心的多位医生讲师到学校开展

“2023 年茂名市育才学校健康知
识”讲座。

讲座内容包括：学校结核病
防控知识、青少年健康生活方式、
常见皮肤病防治、青少年生殖健
康知识。

医生讲师通过图片、视频、亲
身示范等方式，详尽地为同学们
介绍了秋冬季节常见传染病的类
型、传播途径、主要症状以及预防
措施等知识；向同学们强调了进
行合理体育锻炼，保持阳光心态，
增强免疫力的必要性和重要性。

医生讲师还特别建议大家
要加强个人卫生，做好个人防
护；注意饮食卫生，严防病从口

入；注意天气变化，及时酌情增
减衣物，避免受凉；养成良好的
作息规律，保证充足的睡眠。

茂名市育才学校体卫艺主任
黄水清表示，在接下来的工作中，
学校将进一步抓好卫生健康工
作，确保将科学的卫生预防措施
落到实处，努力为学生的健康成
长构建良好的校园环境。

会后，同学们纷纷表示自己
收获满满，今后将把自己在讲座
中的所学所悟转化为实际行动，
增强疾病预防意识和卫生健康意
识，加强锻炼，提高自身免疫力，
以最佳的身心状态投入到日常的
生活和学习中去。

本次讲座增强了学生对秋
冬 季 节 常 见 传 染 病 知 识 的 了
解，提高了学生对传染病的防
范意识，帮助学生掌握了有效
的预防措施，对学校的卫生健
康工作起到了积极的推动作用，
将有力地促进学校卫生健康工作
迈上新台阶 。

全力为学生健康成长构建良好校园环境
市育才学校举办2023年健康知识讲座

■文/图 通讯员 李思娜

本报讯 为了提高学校安保
人员的专业技能，正确掌握安保
器材的使用方法，提高师生面对
突发暴力恐怖事件的防范意识和
自救能力，加强反恐防暴工作，
日前，茂名市愉园小学开展反恐
防暴应急演练活动。

当日下午 3 点，该校校长裴
杏平宣布反恐防暴应急演练活动
开始，一名“歹徒”冒充家长以看
望学生为由，想方设法进入学校
大门口，值班保安立刻上前阻拦，
让他离开学校。该男子不听劝

告，继续往学校内闯，还拿出刀具
挥向保安，露出歹徒身份，保安人
员马上和“歹徒”展开搏击。

另一名保安迅速打电话报告
安全副校长，学校紧急拉响警报，
启用防暴应急程序。在室内外上
课的班级，老师安全有序地组织
学生进行紧急避险。在值班保安
与“歹徒”对峙的时候，学校最小
应急单元护卫队防暴组老师手持
器械及时赶到，大家协同作战，成
功将“歹徒”制服。学校宣布解除
警报，教师对学生进行心理疏导
工作，耐心安慰受到惊吓的学生。

随后，学校签约保安公司的

李亚炳队长对安保人员进行防恐
防暴安全培训，传授技能。他亲
身示范各类防暴器械使用方法，
并就如何做出规范防御动作、控
制违规闯入者等对安保人员进行
指导，对加强校园防暴应急处置
办法、自身安全防护、施暴人员制
服等方面提出有针对性的意见和
措施。

这次反恐防暴安全演练及培
训不仅提高了学校安保人员的警
惕性，还增强了全校师生学校防
暴防恐意识与应急处置能力，为
进一步确保学校安全稳定奠定了
坚实基础。

市愉园小学

加强反恐防暴演练 筑牢校园安全防线

■通讯员 陈华

本报讯 为了丰富幼儿的节日
文化生活，让幼儿认知传统、尊重
传统、继承传统，培养孩子们的爱
国情怀，领略中秋之美，日前，高州
市根子镇中心幼儿园举行了第三
届汉服嘉年华活动。

活动之前，幼儿园老师利用各
种教学手段和小朋友们一起认识
了中秋节的由来，同时和小朋友们一
起进行环境创设，使整个幼儿园沉浸
在浓浓的中秋节气氛中。

活动当天，孩子们穿着各式各
样的汉服，提着在家里和父母亲
一起利用废旧物品制作的漂亮的
灯笼来到幼儿园。大家脸上洋溢
着节日的快乐与兴奋，兴高采烈
地走上了幼儿园铺设的红地毯，
并在红地毯上摆着各种可爱的姿
势拍照。活动开始了，首先是老师
的汉服舞蹈，接着和孩子们一起
学习各种礼仪，孩子们的动作虽
然稚嫩，但仍是有模有样。然后
园长妈妈为孩子们点朱砂，寓意
着启智、明眼。最后来到了整个
活动的高潮部分——游园。幼儿
园一边为他们准备了许多民间传
统游戏：有猜灯谜、投壶、推石磨、
摘星辰等；一边为孩子准备了各
种孩子们喜欢的小物品让他们进
行小红花换购活动；一边还为孩
子们准备了精美可口的应节食
品，供孩子们品尝。孩子们一边
玩着自己喜欢的游戏，一边用自
己攒了一个月的小红花去换购礼
物，一边享受着美食，幸福的感觉
油然而生，十分快乐。

本次活动，不仅让孩子拥有满
满的仪式感，更多地让孩子们深
入了解中国传统服饰文化、饮食
文化以及深刻感受传统佳节的意
义，体会团圆的珍贵、相伴的幸
福，从而更好地把中国传统文化
知识代代相传下去。

根子镇中心幼儿园举行

汉服嘉年华活动

让孩子领略
传统文化之美

汉服嘉年华。


