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受今年第16号台风“三巴”和弱
冷空气共同影响，10 月 19 日至 20
日，电白区岭门镇普降大暴雨到特
大暴雨，遭受严峻自然灾害考验。

为切实做好灾害预警工作，岭
门镇村干部积极深入一线开展水利
工程巡查，于 10月 20日清晨发现儒
洞河岭门大登坡段水位上涨迅速，
部分河坝存在塌方溃坝风险。灾情
就是命令，防汛就是责任。岭门镇
领导班子迅速到儒洞河大登坡段河
坝现场一线指挥调度抢险工作。岭
门镇村干部、应急队员争分夺秒与
水位线赛跑，筑土固基、填装沙包等
工作紧张又有序地开展（如图）。经

过广大党员干部的努力奋战，最终
成功完成河坝抢险固坝工作，为村
民群众生命财产安全筑牢坚实安全
屏障，最大限度降低了灾害损失，用
实际行动践行共产党员在危难时刻
的责任和担当。

争分夺秒加固大登坡河坝
茂名日报社全媒体记者 陈俊明 通讯员吴家霈

10 月 19 日以来，台风“三巴”
携风雨来袭，茂南区鳌头镇汛情严
峻，该镇全体党员干部以“讯”为
令，闻“汛”而动，全力投身防汛抢
险工作中，鳌头镇公文村党支部书
记陈明仔是其中一员。

19 日从镇政府开完会回来，
陈明仔第一时间就组织村“两委”
干部、自然村村长、村民小组长召
开了防汛工作部署会议，传达上
级防汛要求及指示精神，组织各
自然村做好排查。

20 日清晨，陈明仔到各村巡
查 ，重 点 到 地 处 河 岸 的 村 子 。

“垭江口河堤出现被冲毁情况，
快来帮忙。”到垭江口村发现堤
段 出 现 险 情 ，陈 明 仔 一 边 拨 通
电 话 找 帮 手 ，一 边 仔 细 观 察 现
场情况。

15 分 钟 内 ，村 干 部 纷 纷 来
到。“水越来越大，大家快用木桩
加固河堤，再迟就不堪设想。”上
个月汛情，发现垭江口村河堤存
在隐患后，镇里便安排运了木桩
到此备用。大雨中，陈明仔带着
村干部和村民，踩着泥泞扛起一

根又一根数米长的木桩，在决堤
处“织”起一面抵挡汹涌河水的安
全网。

在陈明仔有条不紊的组织、
带头下，险情得到有效控制。

随后，他又继续冒雨深入各
村民小组逐户摸排，一户接着一
户，上门询问，转移群众。与以
往不同的是，如今转移群众再也
无须多次解释、苦口婆心甚至蛮
力转移，而群众早已收拾好所需
用品，等着干部上门。搀扶孤寡
老人离开险情地带时，陈明仔胸
前的党徽显得十分锃亮。

垭江口河堤上的身影
本报记者严志强通讯员冯丽日

陈明仔（左一）与村干部扛木
桩加固河堤。

台风“三巴”带来持续大雨
降温，以及新冷空气即将登场，
一向热浪滔滔的化州，晨起走在
大街上竟有一种瑟瑟发抖的感
觉。但是，这两天一件件暖心

“警”事，在这座小城不断上
演。化州公安这个派出所，让橘
城人感觉好温暖。

将《户籍证明》送到考场
10月 20日晚上 9时，化州市

公安局下郭派出所接到指挥中心
110警情，称一位高州籍考生身份
证不慎遗失，寻求居住地派出所
开具《户籍证明》去参加考试。

接报后，下郭派出所高度重
视，立即安排户籍民警联系考生

了解其具体身份信息等情况。
据了解，该考生户口所在地

是高州市，现居住在下郭大道社
保局附近，准备 21 日参加成人
高考。但是，该考生的身份证不
慎被水冲走了，他十分焦急，现
急需居住地派出所开具一份户籍
证明。

获悉情况后，户籍民警连夜
为该考生开出了 《户籍证明》。
由于该考生所居住的位置水位较
高，考虑到安全问题，户籍民警
与考生沟通协调后，决定次日把

《户籍证明》送到考场外交给他。
10月21日上午8时30分，户

籍民警来到该考生所在考场，顺
利将《户籍证明》交给他。

将产妇平安护送到医院
10 月 20 日 22 时许，化州市

公安局下郭派出所接到群众李
先生报警，称其车上有孕妇快
要生产，现紧急需要送到化州
市 人 民 医 院 ， 但 周 围 水 浸 严
重，需要求助。

接报后，派出所值班民警凌
云带领辅警李林源、蒙雨东等人
员迅速出警，一边向事主了解其
所在位置，一边向指挥中心了解
城区道路水浸情况。

据悉，李先生驾驶车辆搭
载孕妇从同庆镇出发，前往化
州市人民医院分娩。由于持续
强降雨，他们来到城区下郭大

道某小学门前路段时，发现前
方区域道路水浸，水位较高且
该路段正在施工中，道路情况
不 明 ， 不 敢 贸 然 驾 车 继 续 前
行，于是向警方求助。

民警火速赶到下郭某小学门
前路段与李先生汇合，后示意他
紧跟警车，避开水浸路段下郭大
道文雅路，走梅石西路，途经园
山小区、梅桔小区，然后穿过三
里堂，一路狂奔，最后顺利到达
化州市人民医院。

在化州市人民医院，民警协
助医护人员用担架将孕妇快速送
至产房分娩。

目前，该产妇已顺利分娩，
母子平安。

风雨中的警民暖心事
本报记者柯小瑛通讯员蒋东晓
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金风送爽，丹桂迎宾。刚刚
成功举办了第 19 届亚运会的杭
州，又将迎来第4届亚残运会隆重
开幕。

“天堂之城”杭州，将见证亚
洲残疾运动员比拼技艺、传递友
谊，更将见证中国残疾人体育事
业的又一次飞跃。

自新中国成立以来，中国残
疾人体育从无到有，从弱到强，取
得历史性成就。在实现中华民族
伟大复兴中国梦的新征程中，残
疾人体育事业必将迎来新突破、
书写新传奇。

绽放竞技舞台

新中国成立后，残疾人获得
平等地位，残疾人文化体育活动
逐渐开展。改革开放后的残疾人
体育更是快速发展，竞技体育开
始走向国际舞台。

1984 年，是中国残疾人体育
的重要年份，全国残运会在这一
年正式拉开大幕，逐渐成为残疾
人四年一度的盛大聚会；这一年，
中国首次派代表团参加了残奥
会，从此开启了中国残疾人运动
员自信乐观、奋勇拼搏的“残奥神
话”。

平亚丽是中国第一位残奥会
冠军。1984 年纽约残奥会上，23
岁的她惊世一跳，在女子盲人跳
远比赛中夺金。由于当年残奥会
早于奥运会开幕，平亚丽为祖国
争得的这块首金，比许海峰还早
一个多月。

2004 年雅典残奥会，中国代
表团历史性地夺得 63 金 46 银 32
铜，第一次高居金牌榜与奖牌榜
头名。此后的北京残奥会、伦敦
残奥会、里约残奥会、东京残奥
会，中国代表团继续奋勇争先，书
写历史，从未让金牌榜榜首位置
旁落。

在逐渐“统治”夏季残奥会
后，中国残疾人运动员也开始
在 冬 季 残 奥 会 上 开 疆 拓 土 。
2002 年，中国首次派代表团参
加 冬 季 残 奥 会 ，当 时 只 有 4 名
运 动 员 参 加 了 高 山 滑 雪 和 越
野滑雪，取得一个第六名的成
绩。

第五次参加冬残奥会的中
国 代 表 团 终 于 在 平 昌 实 现 奖
牌 和 金 牌“ 零 ”的 突 破 。 中 国
轮 椅 冰 壶 队 夺 得 中 国 冬 残 奥
会 历 史 首 金 。 2022 年 北 京 冬
残奥会上，中国体育代表团取
得 18 金 20 银 23 铜 的 优 异 成
绩，历史上首次位列冬残奥会
金牌榜和奖牌榜榜首，实现了
历史性跨越。

金牌和辉煌的背后，是残疾
人运动员无数的艰辛和汗水，是
技能和意志的双重磨炼。而拼搏
的过程和胜利的荣誉，也丰富和
滋养着运动员自己，更感染、激励
更多人去勇于挑战、超越自我，成
就出彩人生。

融入全民健身

当中国特色社会主义进入
新时代，当中国体育逐渐摒弃

“金牌至上”而进入竞技体育、群
众体育、体育产业协调发展的

“大时代”，残疾人体育事业也被
赋予新的内涵和意义，迎来发展
的春天。

我国有约8500万残疾人。党
的十八大以来，以习近平同志为
核心的党中央对残疾人格外关
心、格外关注。残疾人“平等、参
与、共享”的目标得到更好实现，
残疾人的获得感、幸福感、安全感
持续提升，残疾人体育事业发展
水平迈上新台阶。

目前，我国城乡基层残疾人
康复健身体育活动因地制宜，活

跃开展。通过推广社区残疾人
康复健身体育项目、政府购买体
育健身服务等方式，推动残疾人
在基层社区开展体育健身和竞
赛活动。统计显示，全国残疾人
社区文体活动参与率由 2015 年
的 6.8% 持 续 提 升 至 2021 年 的
23.9%。

同时，实施“自强健身工程”
和“康复体育关爱工程”，残疾人
康复健身体育服务不断改善。各
级各类学校组织残疾学生开展适
合其特点的日常体育活动，鼓励
大中小学生参与特奥大学计划和
融合活动等项目，动员医务工作
者参与体育康复、运动员分级、特
奥运动员健康计划等活动，组织
体育工作者参与残疾人体育健
身、竞赛训练等专业工作及提供
志愿服务。

残疾人体育品牌活动风生水
起。各类残疾人每年定期参加

“全国特奥日”“残疾人健身周”和
“残疾人冰雪运动季”等全国性残
疾人体育品牌活动。残疾人通过
参加这些体育活动，学习残疾人
体育文化知识，开展体验运动项
目，展示和交流康复健身技能，增
强了身体素质，陶冶了性情，提升
了生活热情，培养了融入社会的
自信。

如今，残疾人体育已成为全
民健身的重要组成部分。残疾人
各方面的保障和服务都不断完善
和提高，他们和全国人民同享大
健康、共赴新时代，是美好生活的
见证者、建设者。

完善保障机制

事业发展，制度先行。据中
国残联有关负责人介绍，我国
将残疾人体育纳入国家发展战
略和残疾人事业发展规划，加
强残疾人体育权益法治保障，

健全残疾人体育工作机制，残
疾人体育发展保障机制不断完
善。

自 1991 年开始，残疾人事业
被纳入国民经济和社会发展总
体规划，“十一五”至“十三五”国
民经济和社会发展规划中分别
设立“保障残疾人权益”“加快残
疾人事业发展”“提升残疾人服
务保障水平”专节。《全民健身计
划（2011-2015 年）》和《全民健身
计划（2016-2020 年）》，细化了推
进 残 疾 人 体 育 的 工 作 措 施 。
2016 年出台的《“健康中国 2030”
规划纲要》和 2019 年出台的《体
育强国建设纲要》，都提出要推
动残疾人康复体育和健身体育
广泛开展。国务院先后颁布 8 个
残疾人事业五年发展规划，对残
疾人体育工作作出部署。有关
部门制定了残疾人体育发展实
施方案。

残疾人体育权益保障法治
化。以《中华人民共和国宪法》为
核心、以《中华人民共和国残疾人
保障法》为主干、以《无障碍环境
建设条例》等为重要支撑的残疾
人权益保障法律法规体系为残疾
人体育权益保障奠定了法治化基
础。

残疾人体育公共服务水平不
断提高。推动公共体育设施免费
向残疾人开放并为残疾人提供方
便和照顾；把残疾人体育健身工
作作为全民健身工作的重要组成
部分，纳入国家完善基本公共体
育服务体系建设大局；建立残疾
人社会体育指导员队伍，提高残
疾人体育服务能力，切实保障残
疾人享有基本公共体育服务的权
利；残疾人基本公共服务作为重
点领域纳入《“十三五”推进基本
公共服务均等化规划》。

新华社杭州10月21日电

同享大健康 共赴新时代
——中国残疾人体育事业取得历史性成就

新华社记者张泽伟 郑直 夏亮

新华社耶路撒冷10月20日电
（记者王卓伦 吕迎旭）以色列国防
部长加兰特20日公布以方在加沙地
带的作战计划和目标，称将在这一
地区建立“新的安全政权”。

加兰特当天在特拉维夫举行的
以色列议会外交和国防委员会会议
上说，以方的目标包括通过摧毁巴
勒斯坦伊斯兰抵抗运动（哈马斯）的
军事和治理能力来消灭该组织，并
通过在加沙地带建立一个新的“安
全政权”来“彻底免除以色列对加沙
的任何责任”。

加兰特称，为实现目标，作战将
主要分为三个阶段。目前是第一阶

段，即通过空袭开展军事行动，随后
将进行地面作战，目的是破坏基础
设施以击败和摧毁哈马斯。第二阶
段，以军将努力消灭哈马斯的“零星
抵抗”。第三阶段，以方将在加沙地
带建立新的“安全政权”，免除以色
列对加沙地带日常生活的责任，并
为以色列及其公民创造新的安全状
态。

据以色列卫生部20日公布的数
据，本轮大规模巴以冲突已导致
1400 多名以色列人死亡、4932 名伤
者送医。巴勒斯坦卫生部20日发表
声明说，以军袭击加沙地带已造成
4137人死亡、至少1.2万人受伤。

以防长公布加沙作战计划目标

称将建立新的“安全政权”

新华社开罗10月21日电（记者
沈丹琳 姚兵）位于埃及和加沙地带
边境的拉法口岸于 21 日上午开放，
20辆主要装载医药援助物资的卡车
从拉法口岸埃及一侧进入加沙地
带。新一轮冲突发生两周以来，这
是以色列首次允许少量急需的援助
物资进入加沙地带。

埃及非政府组织“生命制造者”
公关人员阿娅·艾哈迈德告诉新华
社记者，这 20 辆卡车上装载的医疗
援助物资由埃及红新月会等机构捐
赠。

巴勒斯坦伊斯兰抵抗运动（哈
马斯）媒体办公室21日发表声明说，

这批进入加沙地带的物资包括药
品、医疗用品和有限的食品。哈马
斯要求长期开放拉法口岸并允许所
有必要物资进入加沙地带。

以色列国防部长加兰特 9 日表
示，他已指示以军“全面封锁”巴勒
斯坦加沙地带，切断食物、水、药品、
燃料和电力供应。

据以色列卫生部20日公布的数
据，本轮大规模巴以冲突已导致
1400 多名以色列人死亡、4932 名伤
者送医。另据巴勒斯坦卫生部20日
发表的声明，以军袭击加沙地带已
造成 4137 人死亡、至少 1.2 万人受
伤。 （参与记者：柳伟建）

20辆装载医药物资的卡车
从拉法口岸进入加沙

新华社开罗10月21日电（记者
姚兵）巴勒斯坦问题峰会 21 日在埃
及新行政首都开幕，与会者将讨论
如何解决巴以新一轮冲突升级问
题，推动停火止战。

本次峰会由埃及发起，邀请了
约30个国家的领导人和联合国等国
际组织负责人参会。应埃及政府邀
请，中国政府中东问题特使翟隽出
席此次峰会。

巴勒斯坦问题峰会
在埃及新行政首都开幕

受台风“三巴”和弱冷空气
共同影响，10 月 19 日至 20 日，
我市出现大范围暴雨到大暴雨局
部特大暴雨。短时间内超强的降
水量，致高州市大坡镇局部受创
严重。当前，大坡镇情况怎么
样，灾后的抢险抢修、恢复重建
工作如何？10月21日下午，记者
走进大坡镇直击灾后现场。

“生活还在继续，加油！”
灾后的街道，满是被洪水冲

击而来的一片片狼藉。记者看
到，许多临街店面被填满淤泥，
较深处可达膝盖。随着积水退
去，村民拿着工具对自家进行除
淤、打扫，商铺的店员们忙于清
洗、整理被淹的货物和商品，大
家纷纷开展生产自救。

“很多志愿者来帮助我们灾
后清扫、重建。我们店铺的货品

全都浸湿了，损失很大，但起码
大家都平平安安的。发生这样的
情况，谁都不想。接下来，先抓
紧时间清扫干净店铺和家里，想
办法克服困难。生活还在继续，
加油！”一名商铺店长说道。

“这里有需要，我们就来帮”
一方有难，八方支援。不

光是镇里的自救，还有许多来
支援大坡镇的各方力量。抢修
复电、清理路面堆积物、疏通
淤堵河道、清运倒伏树木……
一支支爱心队伍积极助力当地
的群众重建家园，早日恢复往
常的生产生活。

记者在现场留意到，许多开
铲车的司机师傅对一片片泥泞地
进行清淤。清淤的身影里，不少
人身穿中铁六局工作服。中铁六
局阳信项目安质部部长李胜介

绍，他们安排了54名工作人员来
支援，共出动装载机 10 台、挖

机 6 台、自卸车 11 辆。他说：
“这里有需要，我们就来帮。”

本报记者走访高州大坡镇灾后清淤现场

众志成城 恢复家园
本报记者杨珮珮

居民齐心协力清理淤泥，清扫街道，尽快恢复正常的生产生活。


